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de Minas Gerais

Introducgao:

Considerando-se os reflexos marcantes da violéncia sexual no
ambito da saude, torna-se fundamental a construcao de estratégias para
o seu enfrentamento, principalmente em um estado como Minas Gerais,
que com 853 municipios e grandes distancias geograficas, apresenta
numeros bastante significativos para a média nacional.

O objetivo da Secretaria de Estado da Saude de Minas Gerais é
estabelecer as estratégias, divulgar e implantar o Protocolo de Atencéo as
Vitimas, aumentar o numero das notificagbes e assegurar um atendimento
precoce e humanizado, prevenindo as consequéncias fisicas e
psicoldgicas.

Adequada e oportuna atencao as vitimas de violéncia sexual torna-
se imprescindivel, para a redugao dos agravos resultantes desta violéncia
que afeta, sobretudo, meninas, adolescentes e mulheres jovens.

A maioria das vitimas teme procurar a policia, sofrer represalias e
discriminagdo e/ou nao sabe aonde ir. Enquanto os homicidios, em sua
maioria, ocorrem no espago publico e atingem particularmente os
homens, a violéncia sexual envolve em especial as mulheres e ocorrem
no ambiente doméstico.

A violéncia sexual produz sequelas fisicas e psicoldgicas. O
impacto da violéncia sexual pode ser medido através de danos
emocionais, gravidez, doengas sexualmente transmissiveis, incluindo HIV
e traumas. As vitimas sao mais vulneraveis a outros tipos de violéncia: a
prostituicdo, o uso de drogas, as doengas sexualmente transmissiveis e
ginecoldgicas, os problemas da sexualidade, a depresséo e o suicidio.

A garantia da atencdo nos servicos de saude as vitimas que
sofreram violéncia sexual, representa, é claro, apenas uma das medidas
que devem ser adotadas para a redugdo dos agravos resultantes deste
tipo de violéncia. A oferta destes servicos, entretanto, permite a estas
vitimas o acesso imediato a cuidados de saude, prevencado de doencas
sexualmente transmissiveis como sifilis, hepatite B e Aids e de uma
gravidez indesejada. O combate a violéncia exige a efetiva integracao dos
diferentes setores, que sao: saude, seguranga publica, justica e trabalho,
assim como a participagdo da sociedade civil organizada.

O objetivo deste trabalho é implementar a atencédo as vitimas de
violéncia sexual nos servicos de saude dos municipios do Estado de
Minas Gerais. As vitimas serao atendidas em hospitais, receberdao os
medicamentos, vacinas, imunoglobulinas indicadas e  serao
acompanhadas nos servicos de referéncia.

Esta atencdo é um processo inter-setorial que busca implantar
estratégias mais amplas de combate a violéncia sexual, bem como
atencao integral as vitimas, envolvendo Justica, Seguranga Publica e
Saude.



Contextualizacao do problema:

Diversas sdo as formas de agressao sexual, e o Cddigo Penal
Brasileiro distingue através dos artigos 213, 214 e 224, estupro, de
atentado violento ao pudor, e de violéncia por presungao. Estupro,
conforme o Artigo 213, é o ato de constranger mulher de qualquer idade
ou condigao a conjungao carnal, por meio de violéncia ou grave ameaca,
sendo que conjungédo carnal corresponde ao coito vaginal, limitando desta
maneira esse crime a atos cometidos contra o sexo feminino apenas. O
atentado violento ao pudor, conforme o Artigo 214, refere-se a
constranger alguém mediante violéncia ou grave ameacga a praticar ou
permitir que se pratique ato libidinoso diverso da conjungéo carnal. Neste
artigo se incluem as situagdes diferentes do coito vaginal. O atentado
violento ao pudor pode ser praticado por ambos os sexos, sob as mesmas
formas de constrangimento do estupro. Ja a violéncia por presuncao,
conforme o Artigo 224 refere-se as situagdes em que a vitima for menor
de 14 anos, alienada ou débil mental, ou quando a mesma nao pode, por
qualquer outra causa, oferecer resisténcia (condi¢gdes de deficiéncia fisica
ou estado de inconsciéncia).

Esta violéncia — em particular o estupro — afeta, sobretudo meninas,
adolescentes e mulheres jovens em todo o mundo. Os estudos sobre o
tema indicam que a maior parte da violéncia € praticada por parentes,
pessoas proximas ou conhecidas, dificultando assim a denuncia deste
crime. Estima-se que menos de 10% dos casos chega as delegacias de
policia. Levantamento feito pela ABRAPIA - Associacdo Brasileira
Multiprofissional de Protegdo a Infancia e Adolescéncia — constatou que a
maioria dos casos de abuso sexual e violéncia contra criancas e
adolescentes ocorrem dentro de casa. Dados de denuncias recebidas no
primeiro trimestre de 2002, das 366 denuncias, 198 eram de exploragao
sexual e 4 destas aconteceram em residéncias. Considerando as
denuncias recebidas pela ABRAPIA de fevereiro de 1997 a dezembro de
2001, 2/3 das vitimas tinham idade compreendida entre 12 e 18 anos de
idade.

Sao alarmantes os dados fornecidos pelas Delegacias de Policia do
Estado de Minas Gerais, no que se refere a crimes que envolvem
violéncia sexual, conforme dados da Tabela a seguir:

Crimes contra os costumes por area do Estado de Minas Gerais,
durante o periodo de 2002 a 2007.
Fonte: Policia Civil de Minas Gerais/ Coordenacdo Geral de Seguranga COSEG-MG/

2.002 | 2.003 | 2.004 | 2.005 | 2.006 | 2.007 | Total

Atentado Violento ao 1.005 | 1.057 893 917 831 573 5.276
Pudor

Corrupcao de Menores 228 254 194 246 275 194 1.391

Estupro 931 1.049 | 941 1.049 | 809 600 5.379
Seducéao 153 123 100 111 61 41 589
Total 2.317 | 2.483 | 2.128 | 2.323 | 1.976 | 1.408 | 12.635

Diretoria de Estatistica Criminal




Em inquérito realizado no Peru, entre as principais razdes relatadas
pelas mulheres para ndo denunciar o agressor ou nao buscar ajuda séo:
os danos nao foram sérios (25%); sentem que o merecem (14%);
vergonha/humilhacédo (14%), todas indicativas de baixa estima pessoal.
Cerca de 15% das mulheres agredidas e que nao buscaram ajuda alegam
nao saber aonde ir.

No caso de maus tratos contra criangas e adolescentes, a
notificagdo dos casos as autoridades competentes passa a ser obrigatéria
a partir de outubro de 2001, com a publicagdo da Portaria n°1.968/GM, de
25 de outubro, determinando, dentre outras coisas, enviar copia da Ficha
de Notificagcdo de Suspeita ou Confirmagcdo de Maus Tratos Contra
Criancas e Adolescentes.

A vitima, em geral, tem medo de procurar a policia. Teme sofrer
represalias, discriminagdo, ser considerada culpada e, no caso de
violéncia doméstica, teme pela sua sobrevivéncia futura, ja que depende
economicamente do agressor. Muitas vezes procura atengdo médica nos
servicos de saude. Dai a importancia de constituir-se uma rede de
assisténcia a estas vitimas e de capacitar os profissionais para
reconhecerem o0s sinais da violéncia, principalmente aquela de carater
mais insidioso. Este diagnodstico requer uma rede de apoio, que extrapola
os servicos de saude, para que os problemas identificados sejam
resolvidos.

Grande avanco foi a publicacdo da Lei n° 10.778, de 24 de
novembro de 2003, que estabelece a notificacdo compulséria no territorio
nacional de caso de violéncia contra a mulher que for atendida em
servigos de saude publicos ou privados, incluindo violéncia fisica, sexual
e psicoldgica, e mais recentemente a Lei 11.340 de 07 de agosto de 2006
(Lei Maria da Penha) que cria mecanismos para coibir a violéncia
doméstica e familiar contra a mulher.

A Secretaria de Estado da Saude de Minas Gerais, através da
Coordenacdao de DST/Aids e Coordenacdao de Promogdo a Saude da
Mulher, da Crianca e do Adolescente/Geréncia de Atencado a
Saude/Superintendéncia de Atencao a Saude, propde uma atencao
integral a estas vitimas, de acordo com o estabelecido na Norma Técnica
“Prevencao e Tratamento dos Agravos Resultantes de Violéncia Sexual
contra Mulheres e Adolescentes” publicada pelo Ministério da Saude em
2007.

Etapas para a Implantacdo da Rede Local de Atengdo as Vitimas de
Violéncia Sexual

e |dentificar os diversos servigos e instituicbes que ja atendem estas
vitimas no municipio para estabelecer parcerias com a Secretaria
Municipal de Saude nas areas de DST/Aids e Saude da Mulher. Pode
ser constituida uma comisséo interinstitucional local, a moldes do que
foi feito no Estado, com representantes das diversas instituicbes
envolvidas, incluindo delegacias, ONG’s , Instituto Médico Legal,
Conselhos da Mulher, de Criangas e Adolescentes, Policia Militar,
Comissodes de Direitos Humanos, Defensoria Publica.



Identificar os servigos de captagdo ou acolhimento (instituicbes de
diferentes setores que prestam algum tipo de orientagcdo ou
atendimento a vitima de violéncia); porta de entrada, servigos de
saude que oferecem atendimento 24 horas a populacdo, e os de
seguimento ou de referéncia, aqueles com equipe multiprofissional
necessaria para o acompanhamento destes pacientes, conforme
descrito no ANEXO 1.

Identificar os servicos de referéncia onde as vitimas seréao
acompanhadas. Assim como os servigcos de porta de entrada, os
servicos de referéncia deverdo contar com uma equipe
multiprofissional composta por médicos/as, psicélogos/as,
enfermeiros/as e assistentes sociais, como também um local
adequado para este atendimento.

Identificar um telefone — de preferéncia 0800 - para ser utilizado como
Disque Denuncia, a exemplo do que é realizado na regido
Metropolitana de Belo Horizonte, com a participacao efetiva da Policia
Militar e da Policia Civil. Eles deverdo informar as vitimas quais
hospitais estdo preparados para o atendimento de urgéncia, em
regime de 24 horas de trabalho. A vitima podera ou ndo denunciar o
agressor no momento do telefonema. Devera ser feito um registro do
numero de encaminhamentos aos servigos de saude de pessoas com
queixas de violéncia sexual. Ja esta em atividade um numero para
todo territorio nacional — Central de Atendimento a Mulher - 180, para
os casos de violéncia contra a mulher. No estado de Minas Gerais o
numero da Policia Militar — 191 Numeros dos Direitos Humanos —
0800 311 119

Capacitar/sensibilizar as equipes dos servicos de saude, para a
introducdo de terapia anti-retroviral, anti hepatite B e medicamentos
para DST nao virais para vitimas de crimes sexuais, bem como de
anticoncepgcdo de emergéncia conforme constante na Norma
Técnica e no ANEXO | deste Protocolo.

Garantir o atendimento e o acompanhamento da vitima de violéncia
sexual por uma equipe multiprofissional.

Registrar as informacdes referentes ao atendimento inicial e
acompanhamento destas vitimas no seguinte formulario: Ficha de
Notificagao/Investigacao Individual. Violéncia Doméstica, Sexual
E/Outras Violéncias (ficha oficial do Ministério da Saude no ANEXO V)
que devera ser utilizada em todo o Estado de Minas Gerais e
remetidas mensalmente a Secretaria Municipal de Saude e desta para
a SES/Coordenacao Estadual de DST/Aids.

Indicar o exame de corpo delito, a ser realizado pelo Instituto Médico
Legal, com o objetivo de caracterizar a agressao e de coletar material
para identificacdo do agressor através de teste de DNA. Apds o laudo
do exame de corpo delito, o registro da ocorréncia podera ser feito em
até seis meses apods, quando ocorrera a decadéncia do direito da
vitima em registrar a representagcdo na Policia ou queixa diretamente
na Justi¢ca, nos termos do Codigo Penal.

Sensibilizar a vitima a denunciar o crime. A Delegacia Especializada
em Crimes Contra a Mulher e demais delegacias sdo componentes



importantes desta rede. A denudncia do crime é fundamental para
permitir, através da identificagdo do agressor, a punicdo destes
crimes, entretanto, ndo € obrigatéria. As Delegacias Especializadas
em Crimes Contra a Mulher tém desenvolvido importante trabalho,
fornecendo apoio e todas as orientagdes necessarias a estas vitimas.
Os profissionais devem ser instruidos para orientar toda a vitima a
realizar o exame de corpo delito e a registrar a ocorréncia,
considerando que a identificacdo do agressor e a denuncia séo
fundamentais para que a violéncia nao se repita.

Agendar o seguimento desta vitima no servigo de referéncia.

Divulgar este atendimento para a populacgéo.

Competéncias por nivel de gestéo:

Compete a Secretaria de Estado de Saude de Minas Gerais:

Garantir atendimento nos Hospitais de Referéncia cuja gestdo é de
competéncia do Estado;

Garantir fornecimento de anti-retrovirais de acordo com preconizacao
do Ministério da Saude;

Promover a capacitacdo dos profissionais da saude das portas de
entrada;

Garantir o fornecimento de Imunoglobulina Humana;

Garantir o fornecimento da Azitromicina.

Compete as Secretarias Municipais de Saude

Garantir atendimento nos Hospitais de Referéncia cuja gestao é de
competéncia da Secretaria Municipal de Saude;

Garantir a distribuicdo de anticoncepg¢édo de emergéncia fornecida pelo
Ministério da Saude;

Garantir fornecimento de Vacina contra Hepatite B;

Determinar a notificagcdo compulséria no Atendimento a Vitima em
situacao de Violéncia Sexual,

Garantir fornecimento dos medicamentos para doencas
sexualmente transmissiveis: Metronidazol, Penicilina Benzatina,
Ofloxacina e Ceftriaxona;

Promover a divulgacao dos locais de atendimento para a populagéo
em geral.

“Violéncia Sexual: Quem cala, consente! Procure
o servico de Saude ou disque Direitos Humanos:
0800 311 119”.
Policia Militar - MG -191
Central de Atendimento a Mulher — 180



ANEXO |

(informagoes adaptadas da Norma Técnica do Ministério da Saude,
publicada em 2007).

1- Normas Gerais do Atendimento

Os hospitais de referéncia deverdo estabelecer o fluxo de
atendimento, desde quem fara a entrevista e registro da histéria, inclusive
com definicdo de quem realizara tais atividades, até o exame clinico e o
acompanhamento psicoldgico, levando em conta as condigdes em que a
vitima chega ao servigco. O atendimento psicolégico neste momento €
imprescindivel, com medidas de fortalecimento da vitima, ajudando-a a
enfrentar os conflitos e os problemas inerentes a situagao vivida.

Além do tratamento das lesbes e do impacto psicologico, é
importante a realizagdo de um exame fisico completo, envolvendo exame
ginecoldégico, coleta de amostras para diagnéstico de infecgdes genitais e
coleta de material para identificacdo do agressor.

O atendimento clinico compreendera:

- Abertura de prontuario meédico;

- Anamnese clinica e tocoginecoldgica minuciosa, com énfase na
regularidade do ciclo menstrual e data da ultima menstruacgao;

- Exame fisico e ginecoldgico completos, com determinacao da idade
gestacional, se for o caso, e, sempre que possivel complementado com
ultra-sonografia;

- Solicitacdo dos exames laboratoriais:

- Exames de rotina
o Beta-HCG (quando apropriado)

o  Sorologia para sifilis (VDRL)
o  Sorologia para hepatites do tipo B (HBsAg) e C (anti-HCV)
o  Sorologia anti-HIV.

2- Coleta de Material Para Identificagdo do Agressor

O material (conteudo vaginal, oral ou anal) deve ser colhido
utilizando-se swabs e conservado da seguinte forma: coloca-lo em papel
filtro estéril, seca-lo e guarda-lo em envelope de papel. O material nunca
deve ser acondicionado em sacos plasticos que facilitam a transpiracao e,
com a manutencdo de ambiente umido, facilitam a proliferacdo de
bactérias que podem destruir as células e o DNA. Deve ser identificado e
anexado ao prontuario. Nos servicos em que houver possibilidade de
congelamento do material (tecido embrionario ou ovular), tal providéncia
podera ser adotada. O uso de fixadores como alcool ou formol podem
desnaturar o DNA. Esse material devera ficar arquivado no servigo, em
condi¢gdes adequadas, a disposi¢ao da justica.



3- Anticoncepcgdo de emergéncia

Ha duas formas de oferecer a AE hormonal. A primeira - método
Yuzpe, consiste na administragdo de um estrégeno e um progestageno
sintético, até 5 dias da violéncia sexual. Utiliza-se 200mcg de etinil-
estradiol e 1 mg de levonorgestrel, em duas doses iguais, ou em dose
unica. A segunda é o uso exclusivo do levonorgestrel, na dose de 1,5mg,
dividida em 2 comprimidos de 0,75 a cada 12h, ou 2 comprimidos juntos,
em dose unica.

O levonorgestrel exclusivo deve ser a primeira escolha devido a sua
maior eficacia e tolerabilidade e por nao apresentar interacao
farmacocinética com alguns dos anti-retrovirais utilizados para a profilaxia
do HIV.

Anticoncepgdo de emergéncia sera desnecessaria se a mulher
estiver usando um método anticoncepcional de alta eficacia, como
anticoncepcional oral injetavel ou DIU.

A insergao do DIU nao esta recomendada devido ao risco potencial
de facilitar a ascensdo de microorganismosno trato genital feminino, além
da manipulagao genital ser particularmente traumatizante para a mulher,
neste momento.

A mulher deve ser orientada a retornar imediatamente se ocorrer
falha menstrual, que pode ser indicativo de gravidez.

4- Atendimento a mulher com gravidez decorrente de estupro

De acordo com o decreto Lei n°. 2848 de 7 de dezembro de 1940,
art.128, inciso Il, do Cédigo Penal, o abortamento é permitido quando a
gravidez resulta de estupro ou, por analogia, de outra forma de violéncia
sexual. Constitui um direito da mulher, e o Cdédigo Penal nao exige
qualquer documento para a pratica do abortamento, a n&do ser o
consentimento da mulher, por escrito. Assim, a mulher que sofre violéncia
sexual ndo tem o dever legal de noticiar o fato a policia, embora deva ser
incentivada para tanto. O Cdédigo Penal afirma que a palavra da mulher
que busca os servigcos de saude afirmando ter sofrido violéncia deve ter
credibilidade, ética e legalmente, devendo ser recebida como presuncao
de veracidade.

Portanto, a lei brasileira ndo exige alvara ou autorizagao judicial
para a realizagdo do abortamento em caso de gravidez decorrente de
violéncia sexual. O mesmo cabe para o Boletim de Ocorréncia Policial e
para o laudo do exame de Corpo de Delito do IML. Embora estes
documentos possam ser desejaveis em algumas circunstancias, a
realizacao do abortamento nao esta condicionada a apresentacao destes.
Nao ha sustentacdo legal para que os servicos de saude neguem o
procedimento caso a mulher ndo possa apresenta-los.

Por outro lado, nenhum médico estd obrigado a realizar o
abortamento, sendo garantida a objecdo de consciéncia e o direito de
recusa em realiza-lo. Deve, entretanto, garantir o procedimento, que



podera ser realizado por outro profissional da instituicdo, ou de outro
servigo.

Procedimentos para interrupcao da gravidez

O procedimento devera ser diferenciado, de acordo com a idade
gestacional.

Idade Gestacional até 12 semanas: Para interrupgdo da gravidez
até 12 semanas de idade gestacional, o método de escolha é a aspiragao
a vacuo intra-uterina. Trata-se de procedimento seguro, rapido e eficiente,
com complicagdes excepcionais e de pouca gravidade. A Aspiragao
Manual Intra-Uterina (AMIU) utiliza canulas flexiveis de Karman, com
diametros de 4 a 12 mm, acopladas a seringa com vacuo de 60cc,
promovendo a raspagem e aspiragao simultdanea da cavidade uterina. A
técnica pode ser realizada muitas vezes sem dilatagcdo do colo uterino.

A curetagem uterina é o outro método, que utiliza curetas de
diferentes formas e dimensdes, apds a dilatacdo do colo. Deve ser usada
apenas quando a aspiragao a vacuo nao estiver disponivel, devido ao
maior risco de complicagdes. Recomenda-se que os gestores de saude
capacitem os profissionais de saude para substituir a curetagem pela
aspiragao a vacuo.

A administracdo do misoprostol (Cytotec) isoladamente como
método de interrupgcdo da gravidez nas primeiras 12 semanas deve ser
considerado apenas em circunstancias especiais.

Idade Gestacional entre 13 e 20 semanas

A interrupgédo da gravidez dar-se-a mediante a indugdo prévia com
misoprostol na dose de 100 a 200mcg no fundo do saco vaginal, apos
limpeza local com soro fisiologico, a cada 6 horas. O critério clinico
podera ser associado o uso de misoprostol oral ou ocitocina endovenosa.
ApoOs a eliminacdo do concepto, proceder-se-a a complementacao do
esvaziamento uterino com curetagem, se necessario. Deve ser
considerado que ha risco de complicagbes, que varia de 3 a 5 %, nos
casos de interrupgao da gravidez neste periodo.

Idade Gestacional acima de 20 semanas

Nesses casos, ndao se recomenda a interrupcdo de gravidez. Deve-se
oferecer acompanhamento pré-natal e psicoldgico, procurando-se facilitar
0s mecanismos de adogao, se a mulher assim o desejar.

Observacdes importantes:

Recomenda-se guardar uma amostra do material embrionario ou
fetal ou placentario eliminado, que devera ser congelada para a
eventualidade de comprovagcao de paternidade na justica, por meio de
analise do DNA.

As gestantes com fator RH negativo e teste de Coombs indireto
negativo devera receber uma ampola de imunoglobulina anti-RH, até 72



horas apds a interrupgcdo da gravidez. Entretanto, ndo ha evidencias
conclusivas que assegurem a necessidade da imunizagdo passiva de
todas as mulheres RH negativas apds o abortamento induzido no primeiro
trimestre.

5- Quimioprofilaxia para as DST Nao Virais em Situagao de
Violéncia Sexual

A quimioprofilaxia das infec¢gbes de transmissdo sexual de natureza
nao viral em vitimas de violéncia deve visar os agentes infecciosos mais
prevalentes, de repercussao clinica importante e esta indicada nas
situagbes de exposicao com risco de transmissdo dos agentes,
independentemente da gravidade das lesdes, sexo ou idade da vitima.

-Esquema de Primeira Escolha-

Mulheres adultas e adolescentes com mais de 45 kg, nao
gestantes.

Penicilina Benzatina — 2,4 milhdes Ul IM — dose Unica
Azitromicina - 1 grama, VO, dose unica.

Ofloxacina — 400mg, VO, dose unica.

Metronidazol — 2g, VO, dose unica.

Criangas e adolescentes com menos de 45 kg, e gestantes.

Penicilina G benzatina - 50 mil UI/Kg - dose maxima, unica de 2,4
milhdées Ul.

Ceftriaxona- 250mg, ou 500mg, dose unica, IM

Azitromicina — 20mg/kg, VO, dose unica

Metronidazol- 15mg/kg/dia, VO, 818mg/dia, durante 7dias, em dose
unica diaria.

6- Imunoprofilaxia para Hepatites

Individuos n&o imunizados, ou com esquema vacinal incompleto,
devem receber uma dose da vacina, por via IM em deltdide, e completar o
esquema posteriormente (0,1e 6 meses).

Estes individuos também devem receber uma dose uUnica e
imunoglobulina humana anti-hepatite B (IGHAHB), na dosagem de 0,06
ml/kg, por via IM na regido glutea, A IGHAHB deve ser utilizada até, no
maximo, 14 dias apds a violéncia sexual, e encontra-se disponivel nos
Centros de Referéncia para Imunobiol6gicos especiais- CRIE



A gravidez e a lactagdo nao sao contra-indicagcées para
imunizagao.

7- Quimioprofilaxia para HIV

Consideracdes Gerais

A infecgcdo pelo HIV é a grande preocupacao para a maioria das
mulheres que sofrem violéncia sexual. Os estudos indicam que a
possibilidade de infeccdo em casos de violéncia sexual esta entre 0,8% e
2,7%. Esse risco € comparavel e até mesmo superior, ao observado em
outras formas de exposicao sexual ou acidentes com pérfuro-cortantes.

O risco biolégico de transmissao do HIV pode ser influenciado por
diversos fatores, tais como o tipo de exposicdo sexual (anal, vaginal,
oral), pela presenca concomitante de outras DSTs, e pela exposi¢ao da
vitima a secrecdes sexuais (esperma) e/ou sangue. Também pode estar
associado a intensidade do trauma subjacente: quando a vagina nao esta
lubrificada, e quando a mulher é submetida ao uso de forca no contato
sexual, lesdes abrasivas e solugdes de continuidade sdo mais frequentes.
Estudos sugerem que essa ruptura da integridade da mucosa genital pode
contribuir para a infecgdo. Além disso, biologicamente as meninas podem
ser mais suscetiveis a infeccao pelo HIV, devido a imaturidade da mucosa
vaginal. O grau de risco de contrair o HIV depende também da condigao
sorolégica do agressor, do tipo de violéncia sexual e do numero de
agressores envolvidos.

Recomenda-se que a quimioprofilaxia com terapia anti-retroviral,
quando indicada, deve ser introduzida em um prazo maximo de até 72
horas, iniciando-se preferencialmente em menos de 24 horas apés o
contato sexual de risco. E importante informar a vitima que mesmo com o
uso precoce e na posologia correta da medicagcéo, a eventual protecédo da
mesma contra a infecgdo pelo HIV ndo é absoluta e ndo existem estudos
controlados que comprovem a sua real seguranga nessas situagdes.

Esquemas Anti-retrovirais para Quimioprofilaxia em situagdes de
Violéncia Sexual recomendados pelo Ministério da Saude

@ Pacientes expostas (0s) a agressor com sorologia
desconhecida ou HIV+ virgem de tratamento anti-retroviral

Adultos:

e AZT +3TC + IDVIr
e AZT +3TC + LPV/r

Adolescentes e Criancas

e AZT +3TC + IDVIr
e AZT +3TC + LPVIr

@ Pacientes expostas (os) a agressores HIV+ em tratamento
anti-retroviral



Esquema individualizado conforme esquema ARV do agressor
(avaliagdo com especialista)

O indinavir nao é indicado para gestantes, em virtude do elevado
risco de hiperbilirrubunemia e nefrolitiase.

Prazo maximo para inicio da quimioprofilaxia - 72 horas

Tempo de tratamento: 4 semanas.

Situagcoes de violéncia sexual em que o uso de quimioprofilaxia
para HIV é indicado:

@ Situagbes em que o agressor € sabidamente HIV+, o uso da
quimioprofilaxia estaria indicado na presenca de qualquer contato sexual
nédo consentido envolvendo um contato direto do agressor com mucosas
da vitima por meio de penetragédo vaginal, e/ou anal.

@ Situagbes em que o estado soroldgico do agressor é
desconhecido, mas é possivel sua avaliagdo sorolégica dentro do prazo
elegivel para inicio da quimioprofilaxia (< 72 horas), o uso de testes rapidos
pode ser indicado para a tomada de decisdo terapéutica.

D Situagbes em que o estado sorolégico do caso fonte néo
pode ser conhecido em tempo elegivel, o uso de quimioprofilaxia pode
ser considerado em algumas situagbes de exposigdo envolvendo
penetragcdo vaginal, anal ou mesmo sexo oral com ejaculagao.

ANEXO I o
FLUXO PARA CAPTAGAO E ATENDIMENTO A VITIMA DE
VIOLENCIA SEXUAL EM MINAS GERAIS

Hospitais ou Clinicas para o
Centros de Satde e outros Servigos de atendimento de urgéncia, incluindo
Saude, inclusive os Servigos de Porta os Centros Viva Vida.

de Entrada e Servigos de Referéncia;

Nucleo de Atendimento as

Vitimas de Violéncia; Atividades:
Conselhos da Mulher, da Crianga e do Primeiro Atendimento
Adolescente. Coleta de material e sangue para
Delegacias em geral; Delegacias da exames
Mulher; Interrupgéo da gravidez
Instituto Médico Legal; Oferta de quimioprofilaxias,
0800 — Disque Dentncia da Policia anticoncepcao de emergéncia e
Militar/Civil vacinas.
Organizagoes Nao Governamentais Notificagdo dos casos;
Incentivo a denuncia policial.

!

Instituicbes de diferentes setores que
prestem algum tipo de orientagdo ou
atendimento a vitima de violéncia.

Servigcos de referéncia para acompanhamento
das vitimas (SAE, Servigos de Atengao a
Saude da Mulher, Criangas e Adolescentes e
Centros Viva Vida)

Atividades: Acompanhamento e apoio psico-

social;

Adeséao aos ARV;

Exames laboratoriais de acompanhamento.




ANEXO Il

Apresentagao, Posologia e Interagao com alimentos dos
Medicamentos Anti- retrovirais Indicados para Situacoes de Violéncia

Sexual
NOME ~ INTERAGAO COM

GENERICO SIGLA APRESENTACAO POSOLOGIA ALIMENTO
AZT+3TC em associagdo- |Adultos e adolescentes:|Administrar com ou
comprimidos de 150mg de |1 comprimido sem alimentos

ZIDOVUD-'I_NA AET 3TC e 300mg AZT bw/dia
LAMIVUDINA 3TC

IAdultos e adolescentes: Adultos Com ou sem
capsulas de 133.3/33,3 mg [3 capsulas 2 vezes /dia jalimentos. Nao deve
Criangas- Solugao oral Criangas: ser administrado com

Lopinavir / LPV  [80mg/mi(Frasco de 160ml) [230/57,5 mg/M2 2 x ao [0 metronidazol, que

Ritonavir Ir dia interage com 0

ritonavir

Adultos e adolescentes: Adultos Administrar com ou
Indinavir - capsulas de 800mg indinavir 2x/dia [sem alimento.
400mg, ritonavir-cap. + 100 a 200mg de Ndo associar ao
100mg ritonavir 2x/dia metronidazol
Criangas: Solugdo oral de |Criangas:

Indinavir DV [fitonavir com 80mg/mi 500mg/M2 IDV 3x/dia

Iritonavir (frasco de 240ml) 400 a 600mg/M2

ritonavir 2x/dia)




ANEXO IV
Recursos Necessarios para o Atendimento

1- Instalagdo e Area Fisica

Para atendimento das vitimas de violéncia sexual, deve ser definido
um local especifico, que garanta a necessaria privacidade dessas
pessoas durante a entrevista e o exame evitando-se o surgimento de
estigmas, como a criagdo de salas exclusivas para atendimento dessas
vitimas. Para a avaliagdo médica e ginecoldgica, € necessario espago
fisico correspondente a um consultério ginecolégico. Os procedimentos
para o esvaziamento da cavidade uterina deverdo ser realizados em
ambiente cirurgico.

2- Recursos Humanos

A equipe multiprofissional devera ser composta por médicos/as,
psicologos/as, enfermeiros/as e assistentes sociais. Entretanto, a falta de
um dos profissionais na equipe — com excecao do médico/a — néao
inviabiliza o atendimento.

3- Equipamentos e instrumental

A unidade devera dispor de equipamentos e materiais
permanentes, em perfeitas condigcbes de uso, que satisfacam as
necessidades do atendimento. E importante que a unidade esteja
equipada de tal modo a conferir-lhe autonomia e resolutividade. Os
materiais e equipamentos necessarios sao:

- Mesa e cadeiras para consulta

- Mesa ginecoldgica estofada e banqueta
- Jogo de espéculo vaginal tipo Collins

- Jogo de pingas Cheron

- Acido acético a 2%

- Lugol

- Vaselina

- Papel filtro

- Espatula ou swab para secrec¢éo vaginal
- Luvas para exame (estéreis e de procedimentos)
- Mesa auxiliar

- Escadinha

- Focodeluz

- Aparelho de pressao

- Estetoscoépio

- Biombo



Aparelhos adicionais sugeridos:

- Colposcopio
- Aparelho de ultra-sonografia
- Maquina fotografica simples e filme (para fotografar possiveis lesdes)

Além dos equipamentos proprios de um centro cirurgico, o servigo
devera contar com:

- Caixas de material para curetagem
- Jogo de velas de Hegar
- Conjunto de materiais para aspiragao uterina — manual ou elétrica

4- Apoio laboratorial

O apoio laboratorial é uma ferramenta util para auxiliar no
estabelecimento do diagndstico e no rastreamento de doengas
sexualmente transmissiveis. As instituicbes de referéncia devem ter
acesso a assisténcia laboratorial para a execucao dos exames solicitados.
Os laboratéorios devem estar equipados para realizarem exames
soroldgicos, bacterioscépicos e culturas.



Anexo V

FICHA DE NOTIFICAGAO/ INVESTIGAGAO

Repiblica Federativa do Brasil

Ministério da Saude INDIVIDUAL NO
¥ Secretaria de Vigilancia em Saude VIOLENCIA DOMESTICA, SEXUAL E/OU OUTRAS
VIOLENCIAS

[ Definicio de caso: Considera-se violéncia como o uso intencional de forca fisica ou do poder, real ou em ameaca , contra si

préprio , contra outra pessoa, ou contra um grupo ou uma comunidade gue resulte ou tenha possibilidade de resultar em Iesz"ao,
morte, dano psicolbgico, deficiéncia de desenvolvimento ou privagdo (OMS, 2002).
Atencdo: Em casos de suspeita ou confirmacéo de violéncia contra criangas e adolescentes, a nofificacio deve ser obrigatéria e
dirigida aos Conselhos Tutelares elou autoridades competemes (Delegacias de Protecdo da Crianca e do Adolescente e
Ministério Pablico da Iocalldade} de acordo com o art. 13 da Lei n° 8. 069#1990 Estatuto da Crianga e do Adolescente. Esta
ficha atende ac Decreto-Lei n® 5.099 de 03/06/2004, que regu Iamenta a Lei n® 10.778/2003, que institui o servico de notificacdo
compulséria de violéncia contra a mulher, e o artigo 19 da Lei n® 10.741/2003 que prevé gue os casos de suspeita ou
confirmacédo de maus tratos contra idoso sdo de notificacéo obrigatéria.

F Data da Notificacdo J UF Municipio de Notificagdo
I B J
3 @ Unidade de Satde (ou outra fonte notificadora) ‘ Cédigo (CNES) J
i I
= Data da Ocorréncia da Vicléncia @ Hora da Ocorréncia (0 - 24 horas)
I | J [ J
Nome F Data de Nascimento |
[ I
1-Dia
Idad 2_ME S 1 - Masculino Gestante ) .
IE ade |:| e:‘fs m exe 2 - Femining D ’E 1) 1°Trimestre 2) 2°Trimestre  3) 3°Trimestre |:|
L (. 8 - lanorado)| 9 - lgnorado 4) Idade gestacional Ignorada  5) Ndo &) Ndo se aplica  9) Ignorado
= | 12| Cor Escolaridade 06) Ensino médio incompleto
z 112% ,?gghzfabseécr)ie incompleta do EF 07) Ensino médio completo
e 1-Branca 4-Parda 03) 49 séri et dp EF 08) Educacéo superior incompleta
Z || 2-Preta S-Indigena (1] 04% g8 geélaes%cr’irg?n?:;m:leta do EF ?g% Elduca;ao |SuPen°r completa
= 3-Amarela  9-lgnorado - do0 se aplica
g 9 5) Ensino fundamental completo 99) Ignorado
E E Ocupaciio Situagdo conjugal / Estado civil ’ i |:|
2 1 - Solteiro 3 - Vidve 5 - N3o se aplica
E 2 - Casado/unigio consensual 4 - Separado 9 - Ignorado
= E Relagdes sexuais Possui algum tipo de deficiéncia?  |_sjm  2- NSo o- Ignorado
1 - 54 com homens 3 - Com homens e mulheras D |:| Fisica DVisuaI l:‘ Qutras deficiéncias/ Sindromes
2- 56 commulheres 4 - Nao se aplica 9 - Ignerado |:| Mental |:| Auditiva
Nimero do Cartiio SUS Nome da mie J
I I IJ
UF MUr‘IICIpIO de residéncia Bairro de residéncia
E J J
< FLogradouro (rua, avenida,.. Nimera J
Z J
: Complemento (apto., casa, ...) J Ponto de Referéncia CEP
£ I -1
=} DDDJ Telefone Zonay _yrpana 2 - Rural |:| Pais (se residente fora do Brasil)
| | [ L 3 - Periurbana 9 - Ignorado
. Local de ocorréncia . 07 - Estabelecimento de salde 11 - Terrenc baldio
01 - Residéncia 04 - Ambiente de trabalhe 08 - Instituig3o socioeducativa 12 - Bar ou similar 1]
02 - Habitagéo coletiva 05 - Escola 09 - Instituigio de longa permanéncia 13 - Qutros
03 - Via piblica 06 - Creche 10 - Instituigao prisional 99 - Ignorado
E‘UF Municipio de Ocorréncia J Bairro de ocorréncia J
E FLogradouro de ocorréncia (rua, avenida,.. Nimero Complemento (apto., casa, ...) J
‘g J S
S | [38] Zona de ocorréncia D Ocorreu outras vezes? I:l A lesdio fol autoprovocada?
'-33 1-Urbana 2 - Rural [l
i 3 - Periurbana 9 - Ignorado 1-Sim 2-Ndo 9 -lgnorado 1-Sim 2-Nao 9-Ignorado
- J
41| Meio de agressdo 1-8im  2- No Tipo de vicléncia 1-5im  2-Ndo 9- Ignorado
5 3-Na lica 9-1 d
5 Inst perfuro—cortantel:l EC“: seaplica lf fgnomw o |:|F|'sica DSexuaI I:‘Tortura
Arma de fogo nforcamento/sufocagio o . ) _
[ ] Objeto contundente |:| Queimadura [ ]Psicolégica/Moral [ ]rrafico de seres humanos [ ]Trabalho infantil
|:| Forga corporal D Outros I:‘ Megligéncia/Abandono |:| Financeira/Econdmica |:| Qutros
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Natureza da lesdo (considerar somente o diagndstico principal)
01 - Sem lesdo 05 - Contus&o 09 - Orgdos internos do térax 13 - Amputacio l:lj
02 - Fratura ; 06 - Queimadura 10 - Vasos sanguineos 14 - Traumatismo dentario
- 03 - Entorse/luxagéo 07 - Traumatismo cranio-encefalico 11 - Nervos 15 - Qutros (espec.)
f 04 - Corte/perfuragdollaceragdo 06 - Orgdos intemnos do abdome 12 - Intoxicacdo 99 - Ignorado ’ )
- Parte do corpo atingida 1-Sim 2-Nfo 3-Nioseaplica 9- Ignorado
|:| Cabecalface I:‘ Baocaldentes |:| Tarax/dorso I:‘ Membros superiores
|_| Pescoco |_| Coluna/medula |:| Abdome/gquadril |_| Membros inferiores DOU“’OS
Se ocorreu violéncia sexual, qual o tipp? 1- Sim 2 - N&o 3 - N&o se aplica 9- Ignorado Se ocormeu penetragdo, qual o tipa?
I:‘ Assédio sexual (] Pomografia infantil 1- 8im 2 -N3o 3 - N3o se aplica 9- Ignorado
|:| Estupra |:| Exploracio sexual
I:‘ Atentado violento ao pudor |:| Outros |:| Oral |:| Anal l:l Vaginal
= E Consequéncias da ccorréncia detectadas no momento da notificacdo 1-8im 2-N3o 3-NHoseaplica 9-Ignorado
z
= [ ] Aborto [ ] Gravidez [ ] psT [[] Tentativa de suicidio [] outros
% @ Procedimento indicado 1-Sim 2-Ndo 3-MN3oseaplica 9-Ignorado
= |:| Profilaxia DST I:l Coleta de sangue I:l Contracepcio de emergéncia
% |:| Profilaxia HIV |:| Coleta de sémen |:| Comunicagdo de Acidente de Trabalho
5 |:| Profilaxia Hepatite B |:| Coleta de secre¢do vaginal |:| Aborto previsto em lei
49| Nimero de Relagdo com a pessea atendida  1-Sim  2-N3o  9- Ignorade Sexo do provavel Suspeita de
EN envolvidos |:| Pai l:‘ Ex-Cénjuge |:| Cuidador autor da agressdo uso de
29 - ) Patrio/chef alcool/dronas
B 5| 1-Um . I:‘ Méze [] Namorado(a) |:| atrao/chete o 1 - Masculino ] 1- Sim
= =| | 2- Dois ou mais |:| Padrasto l:‘ Ex-Namorado(a) |:| Pessoa com relagdo institucional | | 2 - Feminino 2-Nio l:‘
Z t| | 9-lgnorado [ Mad ! i Out 3 - Ambos os sexos || g |gnarado
5 E adrasta |:| Amigos/conhecidos I:‘ utros 9 - Ignorado 9
s Z [ ]cénjuge | | Desconhecido
Evolugdo do caso / Encaminhamento no setor sadde |:| Se dbito, data
1- Alta 2 - Encaminhamento ambulatonal 3 - Encaminhamento hospitalar
4 - Evasio !/ Fuga 5 - Obito 9 - Ignorado | I | | |
% Encaminhamento da pessoa atendida para outros setores 1-Sim 2-Nio 9-Ignorado
£
=
E [ ] Conselho Tutelar (Criana/Adolescente) || Delegacia Especializada da Mulher [] Centro de Referéncia da Mulher
H . ” ; : Centro de Referéncia da
g l:‘ Vara da Infancia / Juventude D Delegacia de Prot. da Crianga e do Adolescente D Assisténeia SociallCRAS
E |:| Casa Abrigo |:| Outras delegacias D ML
é’ |:| Programa Sentinela |:| Ministério Publico D Outros
2.
= Circunstancia da lesdo
L CID10-CanXX| | | | ]
[ Informacdes complementares e observagoes 7
Disque-Saude TELEFONES UTEIS Disque-Denuncia - Exploragéo
Central de Atendimento a Mulher sexual a criancas e adolescentes
0800 61 1997
180 100
|, Municipio/Unidade de Saide Céd. da Unid. de Satde/CNES
H
3 { JUiii11J
f; MNome Funcdo Assinatura
al f t
S
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Anexo VI

Presidéncia da Republica
Casa Civil
Subchefia para Assuntos Juridicos

LEI No 10.778, DE 24 DE NOVEMBRO DE 2003.

Estabelece a notificagdo compulséria, no territério nacional, do caso de violéncia contra
a mulher que for atendida em servicos de saude publicos ou privados.

O PRESIDENTE DA REPUBLICA Faco saber que o Congresso Nacional decreta e eu
sanciono a seguinte Lei:

Art. 10 Constitui objeto de notificagdao compulséria, em todo o territério nacional, a
violéncia contra a mulher atendida em servigos de saude publicos e privados.

§ 10 Para os efeitos desta Lei, deve-se entender por violéncia contra a mulher qualquer
acédo ou conduta, baseada no género, que cause morte, dano ou sofrimento fisico,
sexual ou psicolégico a mulher, tanto no &mbito publico como no privado.

§ 20 Entender-se-a que violéncia contra a mulher inclui violéncia fisica, sexual e
psicoldgica e que:

| — tenha ocorrido dentro da familia ou unidade doméstica ou em qualquer outra relagédo
interpessoal, em que o agressor conviva ou haja convivido no mesmo domicilio que a
mulher e que compreende, entre outros, estupro, violagdo, maus-tratos e abuso sexual;

Il — tenha ocorrido na comunidade e seja perpetrada por qualquer pessoa e que
compreende, entre outros, violagdo, abuso sexual, tortura, maus-tratos de pessoas,
trafico de mulheres, prostituicdo forcada, sequUestro e assédio sexual no lugar de
trabalho, bem como em instituicdes educacionais, estabelecimentos de saude ou
qualquer outro lugar; e

Ill — seja perpetrada ou tolerada pelo Estado ou seus agentes, onde quer que ocorra.

§ 30 Para efeito da definicdo serdo observados também as convengdes e acordos
internacionais assinados pelo Brasil, que disponham sobre prevencido, punigdo e
erradicacao da violéncia contra a mulher.

Art. 20 A autoridade sanitaria proporcionara as facilidades ao processo de notificacao
compulsoria, para o fiel cumprimento desta Lei.

Art. 30 A notificagdo compulséria dos casos de violéncia de que trata esta Lei tem
carater sigiloso, obrigando nesse sentido as autoridades sanitarias que a tenham
recebido.

Paragrafo unico. A identificagdo da vitima de violéncia referida nesta Lei, fora do
ambito dos servigos de saude, somente podera efetivar-se, em carater excepcional, em
caso de risco a comunidade ou a vitima, a juizo da autoridade sanitaria e com
conhecimento prévio da vitima ou do seu responsavel.

Art. 40 As pessoas fisicas e as entidades, publicas ou privadas, abrangidas ficam
sujeitas as obrigacdes previstas nesta Lei.



Art. 50 A inobservancia das obrigacbes estabelecidas nesta Lei constitui infracdo da
legislagao referente a saude publica, sem prejuizo das sangdes penais cabiveis.

Art. 60 Aplica-se, no que couber, a notificacdo compulséria prevista nesta Lei, o
disposto na Lei no 6.259, de 30 de outubro de 1975.

Art. 70 O Poder Executivo, por iniciativa do Ministério da Saude, expedira a
regulamentacio desta Lei.

Art. 8o Esta Lei entrara em vigor 120 (cento e vinte) dias apdés a sua publicagao.
Brasilia, 24 de novembro de 2003; 1820 da Independéncia e 1150 da Republica.

LUIZ INACIO LULA DA SILVA
Humberto Sérgio Costa Lima
José Dirceu de Oliveira e Silva

Este texto ndo substitui o publicado no D.O.U. de 25.11.2003

Presidéncia da Repiblica
Casa Civil
Subchefia para Assuntos Juridicos

LEI N° 11.340, DE 7 DE AGOSTO DE 2006.

Cria mecanismos para coibir a violéncia doméstica e familiar contra a mulher, nos termos do §
8° do art. 226 da Constituicdo Federal, da Convencao sobre a Eliminacdo de Todas as Formas
de Discriminagao contra as Mulheres e da Convencgao Interamericana para Prevenir, Punir e
Erradicar a Violéncia contra a Mulher; dispde sobre a criagdo dos Juizados de Violéncia
Doméstica e Familiar contra a Mulher; altera o Cddigo de Processo Penal, o Cédigo Penal e a
Lei de Execugao Penal; e da outras providéncias.

O PRESIDENTE DA REPUBLICA Fago saber que o Congresso Nacional decreta e eu
sanciono a seguinte Lei:
TITULO |
DISPOSICOES PRELIMINARES

Art. 10 Esta Lei cria mecanismos para coibir e prevenir a violéncia doméstica e familiar
contra a mulher, nos termos do § 8o do art. 226 da Constituicdo Federal, da Convencgao
sobre a Eliminacdo de Todas as Formas de Violéncia contra a Mulher, da Convencgao
Interamericana para Prevenir, Punir e Erradicar a Violéncia contra a Mulher e de outros
tratados internacionais ratificados pela Republica Federativa do Brasil; dispée sobre a
criagdo dos Juizados de Violéncia Doméstica e Familiar contra a Mulher; e estabelece
medidas de assisténcia e protecdo as mulheres em situagado de violéncia doméstica e
familiar.

Art. 20 Toda mulher, independentemente de classe, raga, etnia, orientagcdo sexual,
renda, cultura, nivel educacional, idade e religido, goza dos direitos fundamentais
inerentes a pessoa humana, sendo-lhe asseguradas as oportunidades e facilidades
para viver sem violéncia, preservar sua saude fisica e mental e seu aperfeicoamento
moral, intelectual e social.



Art. 30 Serdo asseguradas as mulheres as condi¢cdes para o exercicio efetivo dos
direitos a vida, a seguranca, a saude, a alimentacéo, a educacédo, a cultura, a moradia,
ao acesso a justica, ao esporte, ao lazer, ao trabalho, a cidadania, a liberdade, a
dignidade, ao respeito e a convivéncia familiar e comunitaria.

§ 10 O poder publico desenvolvera politicas que visem garantir os direitos humanos
das mulheres no ambito das relagbes domésticas e familiares no sentido de resguarda-
las de toda forma de negligéncia, discriminacdo, exploragéo, violéncia, crueldade e
opressao.

§ 20 Cabe a familia, a sociedade e ao poder publico criar as condi¢gbes necessérias
para o efetivo exercicio dos direitos enunciados no caput.

Art. 40 Na interpretacdo desta Lei, serdo considerados os fins sociais a que ela se
destina e, especialmente, as condigdes peculiares das mulheres em situagao de
violéncia doméstica e familiar.

TITULO Il
DA VIOLENCIA DOMESTICA E FAMILIAR CONTRA A MULHER
CAPITULO |
DISPOSICOES GERAIS

Art. 50 Para os efeitos desta Lei, configura violéncia doméstica e familiar contra a
mulher qualquer acdo ou omissao baseada no género que lhe cause morte, lesao,
sofrimento fisico, sexual ou psicolégico e dano moral ou patrimonial:

I - no ambito da unidade doméstica, compreendida como o espago de convivio
permanente de pessoas, com ou sem vinculo familiar, inclusive as esporadicamente
agregadas;

Il - no ambito da familia, compreendida como a comunidade formada por individuos que
sao ou se consideram aparentados, unidos por lagos naturais, por afinidade ou por
vontade expressa;

Il - em qualquer relagéo intima de afeto, na qual o agressor conviva ou tenha convivido
com a ofendida, independentemente de coabitagéo.

Paragrafo unico. As relagbes pessoais enunciadas neste artigo independem de
orientagédo sexual.

Art. 60 A violéncia doméstica e familiar contra a mulher constitui uma das formas de
violagao dos direitos humanos.

CAPITULO II
DAS FORMAS DE VIOLENCIA DOMESTICA E FAMILIAR
CONTRA A MULHER

Art. 70 Sao formas de violéncia doméstica e familiar contra a mulher, entre outras:

| - a violéncia fisica, entendida como qualquer conduta que ofenda sua integridade ou
saude corporal;

Il - a violéncia psicoldgica, entendida como qualquer conduta que lhe cause dano
emocional e diminuigdo da auto-estima ou que |he prejudique e perturbe o pleno
desenvolvimento ou que vise degradar ou controlar suas ag¢des, comportamentos,
crengas e decisbes, mediante ameaga, constrangimento, humilha¢do, manipulagéo,
isolamento, vigilancia constante, perseguicdo contumaz, insulto, chantagem,
ridicularizacao, exploracao e limitagdo do direito de ir e vir ou qualquer outro meio que
Ihe cause prejuizo a saude psicoldgica e a autodeterminacao;



Il - a violéncia sexual, entendida como qualquer conduta que a constranja a
presenciar, a manter ou a participar de relacdo sexual ndo desejada, mediante
intimidacdo, ameacga, coacdo ou uso da forga; que a induza a comercializar ou a
utilizar, de qualquer modo, a sua sexualidade, que a impega de usar qualquer método
contraceptivo ou que a force ao matrimbénio, a gravidez, ao aborto ou a prostituigao,
mediante coagado, chantagem, suborno ou manipulagdo; ou que limite ou anule o
exercicio de seus direitos sexuais e reprodutivos;

IV - a violéncia patrimonial, entendida como qualquer conduta que configure retengao,
subtragao, destruicdo parcial ou total de seus objetos, instrumentos de trabalho,
documentos pessoais, bens, valores e direitos ou recursos econdmicos, incluindo os
destinados a satisfazer suas necessidades;

V - a violéncia moral, entendida como qualquer conduta que configure callnia,
difamacgéo ou injuria.

TITULO Il
DA ASSISTENCIA A MULHER EM SITUACAO DE VIOLENCIA DOMESTICA E
FAMILIAR

CAPITULO | ~
DAS MEDIDAS INTEGRADAS DE PREVENCAO

Art. 80 A politica publica que visa coibir a violéncia doméstica e familiar contra a
mulher far-se-a por meio de um conjunto articulado de agdes da Unido, dos Estados, do
Distrito Federal e dos Municipios e de a¢cdes ndo-governamentais, tendo por diretrizes:

| - a integragao operacional do Poder Judiciario, do Ministério Publico e da Defensoria
Publica com as areas de seguranca publica, assisténcia social, saude, educacgao,
trabalho e habitacao;

Il - a promogéo de estudos e pesquisas, estatisticas e outras informagdes relevantes,
com a perspectiva de género e de ragca ou etnia, concernentes as causas, as
conseqUéncias e a frequéncia da violéncia doméstica e familiar contra a mulher, para a
sistematizacdo de dados, a serem unificados nacionalmente, e a avaliagcao peridédica
dos resultados das medidas adotadas;

Il - o respeito, nos meios de comunicagado social, dos valores éticos e sociais da
pessoa e da familia, de forma a coibir os papéis estereotipados que legitimem ou
exacerbem a violéncia doméstica e familiar, de acordo com o estabelecido no inciso lll
do art. 10, no inciso IV do art. 30 e no inciso IV do art. 221 da Constituicdo Federal;

IV - a implementagado de atendimento policial especializado para as mulheres, em
particular nas Delegacias de Atendimento a Mulher;

V - a promogao e a realizagdo de campanhas educativas de prevencgao da violéncia
doméstica e familiar contra a mulher, voltadas ao publico escolar e a sociedade em
geral, e a difusdo desta Lei e dos instrumentos de protegdo aos direitos humanos das
mulheres;

VI - a celebragdo de convénios, protocolos, ajustes, termos ou outros instrumentos de
promog¢ao de parceria entre 6rgdos governamentais ou entre estes e entidades nao-
governamentais, tendo por objetivo a implementagdo de programas de erradicagao da
violéncia doméstica e familiar contra a mulher;

VIl - a capacitagdo permanente das Policias Civil e Militar, da Guarda Municipal, do
Corpo de Bombeiros e dos profissionais pertencentes aos 6rgéos e as areas
enunciados no inciso | quanto as questées de género e de raga ou etnia;



VIIl - a promocdo de programas educacionais que disseminem valores éticos de
irrestrito respeito a dignidade da pessoa humana com a perspectiva de género e de
raga ou etnia;

IX - o destaque, nos curriculos escolares de todos os niveis de ensino, para os
conteudos relativos aos direitos humanos, a equidade de género e de raga ou etnia e
ao problema da violéncia doméstica e familiar contra a mulher.

CAPITULO II
DA ASSISTENCIA A MULHER EM SITUAGAO DE VIOLENCIA DOMESTICA E
FAMILIAR

Art. 90 A assisténcia a mulher em situagcdo de violéncia doméstica e familiar sera
prestada de forma articulada e conforme os principios e as diretrizes previstos na Lei
Organica da Assisténcia Social, no Sistema Unico de Saude, no Sistema Unico de
Seguranga Publica, entre outras normas e politicas publicas de protegao, e
emergencialmente quando for o caso.

§ 10 O juiz determinara, por prazo certo, a inclusdo da mulher em situagao de violéncia
doméstica e familiar no cadastro de programas assistenciais do governo federal,
estadual e municipal.

§ 20 O juiz assegurara a mulher em situagdo de violéncia doméstica e familiar, para
preservar sua integridade fisica e psicoldgica:

| - acesso prioritario a remocao quando servidora publica, integrante da administracdo
direta ou indireta;

Il - manutengdo do vinculo trabalhista, quando necessario o afastamento do local de
trabalho, por até seis meses.

§ 30 A assisténcia a mulher em situacdo de violéncia doméstica e familiar
compreenderd o acesso aos beneficios decorrentes do desenvolvimento cientifico e
tecnolégico, incluindo os servicos de contracepcao de emergéncia, a profilaxia das
Doengas Sexualmente Transmissiveis (DST) e da Sindrome da Imunodeficiéncia
Adquirida (AIDS) e outros procedimentos médicos necessarios e cabiveis nos casos de
violéncia sexual.

CAPITULO 1l
DO ATENDIMENTO PELA AUTORIDADE POLICIAL

Art. 10. Na hipotese da iminéncia ou da pratica de violéncia doméstica e familiar contra
a mulher, a autoridade policial que tomar conhecimento da ocorréncia adotara, de
imediato, as providéncias legais cabiveis.

Paragrafo unico. Aplica-se o disposto no caput deste artigo ao descumprimento de
medida protetiva de urgéncia deferida.

Art. 11. No atendimento a mulher em situagcdo de violéncia doméstica e familiar, a
autoridade policial devera, entre outras providéncias:

| - garantir protecao policial, quando necessario, comunicando de imediato ao Ministério
Publico e ao Poder Judiciario;

Il - encaminhar a ofendida ao hospital ou posto de saude e ao Instituto Médico Legal,

Il - fornecer transporte para a ofendida e seus dependentes para abrigo ou local
seguro, quando houver risco de vida;

IV - se necessario, acompanhar a ofendida para assegurar a retirada de seus pertences
do local da ocorréncia ou do domicilio familiar;



V - informar a ofendida os direitos a ela conferidos nesta Lei e os servigos disponiveis.

Art. 12. Em todos os casos de violéncia doméstica e familiar contra a mulher, feito o
registro da ocorréncia, devera a autoridade policial adotar, de imediato, os seguintes
procedimentos, sem prejuizo daqueles previstos no Cédigo de Processo Penal:

| - ouvir a ofendida, lavrar o boletim de ocorréncia e tomar a representagao a termo, se
apresentada;

Il - colher todas as provas que servirem para o esclarecimento do fato e de suas
circunstancias;

Il - remeter, no prazo de 48 (quarenta e oito) horas, expediente apartado ao juiz com o
pedido da ofendida, para a concessao de medidas protetivas de urgéncia;

IV - determinar que se proceda ao exame de corpo de delito da ofendida e requisitar
outros exames periciais necessarios;

V - ouvir 0 agressor e as testemunhas;

VI - ordenar a identificacdo do agressor e fazer juntar aos autos sua folha de
antecedentes criminais, indicando a existéncia de mandado de prisdo ou registro de
outras ocorréncias policiais contra ele;

VIl - remeter, no prazo legal, os autos do inquérito policial ao juiz e ao Ministério
Publico.

§ 10 O pedido da ofendida sera tomado a termo pela autoridade policial e devera
conter:

| - qualificagdo da ofendida e do agressor;
Il - nome e idade dos dependentes;
Il - descrigao sucinta do fato e das medidas protetivas solicitadas pela ofendida.

§ 20 A autoridade policial devera anexar ao documento referido no § 10 o boletim de
ocorréncia e copia de todos os documentos disponiveis em posse da ofendida.

§ 30 Serdo admitidos como meios de prova os laudos ou prontuarios médicos
fornecidos por hospitais e postos de saude.

TITULO IV
DOS PROCEDIMENTOS

CAP[TULO I
DISPOSICOES GERAIS

Art. 13. Ao processo, ao julgamento e a execucdo das causas civeis e criminais
decorrentes da pratica de violéncia doméstica e familiar contra a mulher aplicar-se-ao
as normas dos Coédigos de Processo Penal e Processo Civil e da legislacdo especifica
relativa a crianga, ao adolescente e ao idoso que nao conflitarem com o estabelecido
nesta Lei.

Art. 14. Os Juizados de Violéncia Doméstica e Familiar contra a Mulher, 6rgdos da
Justica Ordinaria com competéncia civel e criminal, poderao ser criados pela Unido, no
Distrito Federal e nos Territorios, e pelos Estados, para o processo, o julgamento e a
execucao das causas decorrentes da pratica de violéncia doméstica e familiar contra a
mulher.



Paragrafo unico. Os atos processuais poderdo realizar-se em horario noturno,
conforme dispuserem as normas de organizacéo judiciaria.

Art. 15. E competente, por opgdo da ofendida, para os processos civeis regidos por
esta Lei, o Juizado:

| - do seu domicilio ou de sua residéncia;
Il - do lugar do fato em que se baseou a demanda;
Il - do domicilio do agressor.

Art. 16. Nas acgdes penais publicas condicionadas a representagdo da ofendida de que
trata esta Lei, s6 serd admitida a renuncia a representacéo perante o juiz, em audiéncia
especialmente designada com tal finalidade, antes do recebimento da denuncia e
ouvido o Ministério Publico.

Art. 17. E vedada a aplicacdo, nos casos de violéncia doméstica e familiar contra a
mulher, de penas de cesta basica ou outras de prestacdo pecuniaria, bem como a
substituicdo de pena que implique o pagamento isolado de multa.

CAPITULO II A
DAS MEDIDAS PROTETIVAS DE URGENCIA

Secao |
Disposi¢cbes Gerais

Art. 18. Recebido o expediente com o pedido da ofendida, cabera ao juiz, no prazo de
48 (quarenta e oito) horas:

| - conhecer do expediente e do pedido e decidir sobre as medidas protetivas de
urgéncia;

Il - determinar o encaminhamento da ofendida ao 6rgdo de assisténcia judiciaria,
quando for o caso;

Il - comunicar ao Ministério Publico para que adote as providéncias cabiveis.

Art. 19. As medidas protetivas de urgéncia poderdo ser concedidas pelo juiz, a
requerimento do Ministério Publico ou a pedido da ofendida.

§ 10 As medidas protetivas de urgéncia poderdo ser concedidas de imediato,
independentemente de audiéncia das partes e de manifestacdo do Ministério Publico,
devendo este ser prontamente comunicado.

§ 20 As medidas protetivas de urgéncia serdo aplicadas isolada ou cumulativamente, e
poderao ser substituidas a qualquer tempo por outras de maior eficacia, sempre que os
direitos reconhecidos nesta Lei forem ameagados ou violados.

§ 30 Podera o juiz, a requerimento do Ministério Publico ou a pedido da ofendida,
conceder novas medidas protetivas de urgéncia ou rever aquelas ja concedidas, se
entender necessario a protegdo da ofendida, de seus familiares e de seu patriménio,
ouvido o Ministério Publico.

Art. 20. Em qualquer fase do inquérito policial ou da instrugéo criminal, cabera a prisao
preventiva do agressor, decretada pelo juiz, de oficio, a requerimento do Ministério
Publico ou mediante representacao da autoridade policial.



Paragrafo unico. O juiz podera revogar a prisdo preventiva se, no curso do processo,
verificar a falta de motivo para que subsista, bem como de novo decreta-la, se
sobrevierem razdes que a justifiquem.

Art. 21. A ofendida devera ser notificada dos atos processuais relativos ao agressor,
especialmente dos pertinentes ao ingresso e a saida da prisdo, sem prejuizo da
intimacédo do advogado constituido ou do defensor publico.

Paragrafo unico. A ofendida n&do podera entregar intimagao ou notificagdo ao agressor.

Secéo |l
Das Medidas Protetivas de Urgéncia que Obrigam o Agressor

Art. 22. Constatada a pratica de violéncia doméstica e familiar contra a mulher, nos
termos desta Lei, o juiz podera aplicar, de imediato, ao agressor, em conjunto ou
separadamente, as seguintes medidas protetivas de urgéncia, entre outras:

| - suspensao da posse ou restricdo do porte de armas, com comunicagdo ao 6rgao
competente, nos termos da Lei no 10.826, de 22 de dezembro de 2003;

Il - afastamento do lar, domicilio ou local de convivéncia com a ofendida;
Il - proibicdo de determinadas condutas, entre as quais:

a) aproximacao da ofendida, de seus familiares e das testemunhas, fixando o limite
minimo de distancia entre estes e o agressor;

b) contato com a ofendida, seus familiares e testemunhas por qualquer meio de
comunicacgéo;

c) freqlientacdo de determinados lugares a fim de preservar a integridade fisica e
psicolégica da ofendida;

IV - restricdo ou suspensao de visitas aos dependentes menores, ouvida a equipe de
atendimento multidisciplinar ou servigo similar;

V - prestacao de alimentos provisionais ou provisérios.

§ 10 As medidas referidas neste artigo ndo impedem a aplicagdo de outras previstas
na legislacdo em vigor, sempre que a seguranga da ofendida ou as circunstancias o
exigirem, devendo a providéncia ser comunicada ao Ministério Publico.

§ 20 Na hipotese de aplicagao do inciso |, encontrando-se o agressor nas condi¢gdes
mencionadas no caput e incisos do art. 60 da Lei no 10.826, de 22 de dezembro de
2003, o juiz comunicara ao respectivo 6rgdo, corporagédo ou instituicdo as medidas
protetivas de urgéncia concedidas e determinara a restricdo do porte de armas, ficando
0 superior imediato do agressor responsavel pelo cumprimento da determinacao
judicial, sob pena de incorrer nos crimes de prevaricagdo ou de desobediéncia,
conforme o caso.

§ 30 Para garantir a efetividade das medidas protetivas de urgéncia, podera o juiz
requisitar, a qualquer momento, auxilio da forga policial.

§ 40 Aplica-se as hipéteses previstas neste artigo, no que couber, o disposto no caput
e nos §§ 50 e 6° do art. 461 da Lei no 5.869, de 11 de janeiro de 1973 (Cddigo de
Processo Civil).

Secao Il
Das Medidas Protetivas de Urgéncia a Ofendida

Art. 23. Podera o juiz, quando necessario, sem prejuizo de outras medidas:



| - encaminhar a ofendida e seus dependentes a programa oficial ou comunitario de
protecao ou de atendimento;

Il - determinar a recondugdo da ofendida e a de seus dependentes ao respectivo
domicilio, apds afastamento do agressor;

Il - determinar o afastamento da ofendida do lar, sem prejuizo dos direitos relativos a
bens, guarda dos filhos e alimentos;

IV - determinar a separagéo de corpos.

Art. 24. Para a protegcao patrimonial dos bens da sociedade conjugal ou daqueles de
propriedade particular da mulher, o juiz podera determinar, liminarmente, as seguintes
medidas, entre outras:

| - restituicdo de bens indevidamente subtraidos pelo agressor a ofendida;

Il - proibicdo temporaria para a celebragao de atos e contratos de compra, venda e
locagao de propriedade em comum, salvo expressa autorizagao judicial;

Il - suspensédo das procuragdes conferidas pela ofendida ao agressor;

IV - prestagdo de caucdo proviséria, mediante depdsito judicial, por perdas e danos
materiais decorrentes da pratica de violéncia doméstica e familiar contra a ofendida.

Paragrafo unico. Devera o juiz oficiar ao cartério competente para os fins previstos nos
incisos Il e Ill deste artigo.

_ CAPITULO Il ,
DA ATUACAO DO MINISTERIO PUBLICO

Art. 25. O Ministério Publico intervira, quando n&o for parte, nas causas civeis e
criminais decorrentes da violéncia doméstica e familiar contra a mulher.

Art. 26. Cabera ao Ministério Publico, sem prejuizo de outras atribui¢bes, nos casos de
violéncia doméstica e familiar contra a mulher, quando necessario:

| - requisitar forga policial e servicos publicos de saude, de educagdo, de assisténcia
social e de segurancga, entre outros;

Il - fiscalizar os estabelecimentos publicos e particulares de atendimento a mulher em
situacdo de violéncia doméstica e familiar, e adotar, de imediato, as medidas
administrativas ou judiciais cabiveis no tocante a quaisquer irregularidades
constatadas;

Ill - cadastrar os casos de violéncia doméstica e familiar contra a mulher.

CAPITULO IV
DA ASSISTENCIA JUDICIARIA

Art. 27. Em todos os atos processuais, civeis e criminais, a mulher em situacdo de
violéncia doméstica e familiar devera estar acompanhada de advogado, ressalvado o
previsto no art. 19 desta Lei.

Art. 28. E garantido a toda mulher em situagdo de violéncia doméstica e familiar o
acesso aos servicos de Defensoria Publica ou de Assisténcia Judiciaria Gratuita, nos
termos da lei, em sede policial e judicial, mediante atendimento especifico e
humanizado.



TiITULO V
DA EQUIPE DE ATENDIMENTO MULTIDISCIPLINAR

Art. 29. Os Juizados de Violéncia Doméstica e Familiar contra a Mulher que vierem a
ser criados poderdo contar com uma equipe de atendimento multidisciplinar, a ser
integrada por profissionais especializados nas areas psicossocial, juridica e de saude.

Art. 30. Compete a equipe de atendimento multidisciplinar, entre outras atribuigdes que
Ihe forem reservadas pela legislacdo local, fornecer subsidios por escrito ao juiz, ao
Ministério Publico e a Defensoria Publica, mediante laudos ou verbalmente em
audiéncia, e desenvolver trabalhos de orientagdo, encaminhamento, prevengao e outras
medidas, voltados para a ofendida, o agressor e os familiares, com especial atencao as
criancas e aos adolescentes.

Art. 31. Quando a complexidade do caso exigir avaliagdo mais aprofundada, o juiz
podera determinar a manifestagao de profissional especializado, mediante a indicacéo
da equipe de atendimento multidisciplinar.

Art. 32. O Poder Judiciario, na elaboragdo de sua proposta or¢gamentaria, podera
prever recursos para a criagdo e manutencdo da equipe de atendimento
multidisciplinar, nos termos da Lei de Diretrizes Orgamentarias.

TITULO VI ]
DISPOSICOES TRANSITORIAS

Art. 33. Enquanto nao estruturados os Juizados de Violéncia Doméstica e Familiar
contra a Mulher, as varas criminais acumularao as competéncias civel e criminal para
conhecer e julgar as causas decorrentes da pratica de violéncia doméstica e familiar
contra a mulher, observadas as previsdes do Titulo IV desta Lei, subsidiada pela
legislacao processual pertinente.

Paragrafo unico. Sera garantido o direito de preferéncia, nas varas criminais, para o
processo e o julgamento das causas referidas no caput.

TiTULO VI
DISPOSIGCOES FINAIS

Art. 34. A instituicao dos Juizados de Violéncia Doméstica e Familiar contra a Mulher
podera ser acompanhada pela implantacado das curadorias necessarias e do servigo de
assisténcia judiciaria.

Art. 35. A Unido, o Distrito Federal, os Estados e os Municipios poderdo criar e
promover, no limite das respectivas competéncias:

| - centros de atendimento integral e multidisciplinar para mulheres e respectivos
dependentes em situacao de violéncia doméstica e familiar;

Il - casas-abrigos para mulheres e respectivos dependentes menores em situagdo de
violéncia doméstica e familiar;

Il - delegacias, nucleos de defensoria publica, servicos de saude e centros de pericia
médico-legal especializados no atendimento a mulher em situagdo de violéncia
domeéstica e familiar;

IV - programas e campanhas de enfrentamento da violéncia doméstica e familiar;

V - centros de educacao e de reabilitagdo para os agressores.

Art. 36. A Unido, os Estados, o Distrito Federal e os Municipios promoverao a
adaptacao de seus 6rgéos e de seus programas as diretrizes e aos principios desta Lei.



Art. 37. A defesa dos interesses e direitos transindividuais previstos nesta Lei podera
ser exercida, concorrentemente, pelo Ministério Publico e por associagdo de atuagao na
area, regularmente constituida ha pelo menos um ano, nos termos da legislacgéo civil.

Paragrafo unico. O requisito da pré-constituicdo podera ser dispensado pelo juiz
quando entender que nao ha outra entidade com representatividade adequada para o
ajuizamento da demanda coletiva.

Art. 38. As estatisticas sobre a violéncia doméstica e familiar contra a mulher serao
incluidas nas bases de dados dos 6rgéos oficiais do Sistema de Justica e Seguranga a
fim de subsidiar o sistema nacional de dados e informacdes relativo as mulheres.

Paragrafo uUnico. As Secretarias de Seguranga Publica dos Estados e do Distrito
Federal poderao remeter suas informacdes criminais para a base de dados do
Ministério da Justica.

Art. 39. A Unido, os Estados, o Distrito Federal e os Municipios, no limite de suas
competéncias e nos termos das respectivas leis de diretrizes orgamentarias, poderao
estabelecer dotagdes orgamentarias especificas, em cada exercicio financeiro, para a
implementacao das medidas estabelecidas nesta Lei.

Art. 40. As obrigagdes previstas nesta Lei ndo excluem outras decorrentes dos
principios por ela adotados.

Art. 41. Aos crimes praticados com violéncia doméstica e familiar contra a mulher,
independentemente da pena prevista, ndo se aplica a Lei no 9.099, de 26 de setembro
de 1995.

Art. 42. O art. 313 do Decreto-Lei no 3.689, de 3 de outubro de 1941 (Cédigo de
Processo Penal), passa a vigorar acrescido do seguinte inciso IV:

IV - se o crime envolver violéncia doméstica e familiar contra a mulher, nos termos da
lei especifica, para garantir a execugdo das medidas protetivas de urgéncia.” (NR)

Art. 43. A alinea f do inciso Il do art. 61 do Decreto-Lei no 2.848, de 7 de dezembro de
1940 (Cédigo Penal), passa a vigorar com a seguinte redacéo:

f) com abuso de autoridade ou prevalecendo-se de relagées domeésticas, de coabitagao
ou de hospitalidade, ou com violéncia contra a mulher na forma da lei especifica;
........................................................... ” (NR)

Art. 44. O art. 129 do Decreto-Lei n°® 2.848, de 7 de dezembro de 1940 (Cddigo Penal),
passa a vigorar com as seguintes alteracbes:

“Art. 129,

§ 90 Se a lesdo for praticada contra ascendente, descendente, irmao, cbnjuge ou
companheiro, ou com quem conviva ou tenha convivido, ou, ainda, prevalecendo-se o
agente das relagdes domésticas, de coabitagdo ou de hospitalidade:

Pena - detengédo, de 3 (trés) meses a 3 (trés) anos.

§ 11. Na hipdtese do § 90 deste artigo, a pena sera aumentada de um tergo se o crime
for cometido contra pessoa portadora de deficiéncia.” (NR)

Art. 45. O art. 152 da Lei no 7.210, de 11 de julho de 1984 (Lei de Execugao Penal),
passa a vigorar com a seguinte redacao:



“Art. 152,

Paragrafo unico. Nos casos de violéncia doméstica contra a mulher, o juiz podera
determinar o comparecimento obrigatdrio do agressor a programas de recuperacao e

reeducacgao.” (NR)

Art. 46. Esta Lei entra em vigor 45 (quarenta e cinco) dias apds sua publicagao.
Brasilia, 7 de agosto de 2006; 1850 da Independéncia e 1180 da Republica.
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