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Plano Operativo da Politica Estadual de Saude de &sus ipeat - og_é%
Lesbicas, Gays, Bissexuais, Travestis e Transexuais:

O Plano Operativo é dividido em:

* |ntroducao;

* Perfil epidemioldgico da populacao LGBT;
* Eixos, estratégias e acoes;

* |ndicadores; e

e Referéncias.




Plano Operativo da Politica Estadual de Satide de [ORNARREAL | (){F_}
Lesbicas, Gays, Bissexuais, Travestis e Transexuais:

Introducao

Em agosto de 2020, foi publicada, por meio da Deliberacao CIB-SUS/MG N¢ 3.202, de 14 de agosto de 2020, 3
Politica Estadual de Saude Integral de Lésbicas, Gays, Bissexuais, Travestis e Transexuais - LGBT, que tem como
objetivo principal promover a saude integral da populacao LGBT, combatendo a discriminacao e o preconceito
institucional e contribuindo para a reducao das iniquidades e para a consolidacao do SUS como sistema
universal, integral e equanime, no estado de Minas Gerais. Esta politica foi construida de forma dialogada e
participativa pelo Comité Técnico Estadual de Saude Integral da Populacao LGBT, por meio da realizacao de
oficinas participativas ao longo do ano de 2019 e passou por validacao de parceiros externos, como Conselho
Regional de Psicologia, Conselho Regional de Servico Social, Nucleo de Direitos Humanos e Cidadania LGBT
(NUH/UFMG), Nucleo de Educacao em Saude Coletiva (NESCON- UFMG), Comissao de Diversidade Sexual da

OAB, e representou a consolidacao do trabalho de 5 (cinco) anos deste grupo.
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Plano Operativo da Politica Estadual de Satide de [ORNARREAL | (){E}
Lesbicas, Gays, Bissexuais, Travestis e Transexuais:

Introducao

Considerando que todas as formas de discriminacao por orientacao sexual e por identidade de género incidem
na determinacao social da saude, no processo de sofrimento e adoecimento decorrente do preconceito e do
estigma social reservado as populacoes de lésbicas, gays, bissexuais, travestis e transexuais, estes fatores devem
ser considerados no acesso a saude, visando fomentar acdes para a superacao do preconceito e da discriminacao
e para 0 acesso a saude integral deste publico.

Seguindo a metodologia da construcao da Politica Nacional de Saude Integral LGBT, assim como Art. 72 da
Deliberacao CIB-SUS/MG N2 3.202, de 14 de agosto de 2020, o Comité Técnico Estadual de Salude Integral da
Populacao LGBT construiu Plano Operativo com o objetivo de apresentar estratégias de implementacao da
Politica Estadual de Saude Integral da Populacdao LGBT, partindo da definicao de 5 eixos prioritarios, conforme

apresentado na politica nacional e amparado na perspectiva de saude integral.
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Plano Operativo da Politica Estadual de Satide de ORNARREAL | OQE}
Lesbicas, Gays, Bissexuais, Travestis e Transexuais:

Introducao

O primeiro Plano fora construido em 2020 e previa estratégias de implementacao para o triénio de 2021 a 2023.
No ano de 2023 o documento passou por avaliacao e revisao das estratégias por parte do Comité Técnico
Estadual de Saude Integral da Populacao LGBT, culminando no desenvolvimento do Plano Operativo para os anos
de 2024 a 2026.

A operacionalizacao desse Plano, com suas estratégias e acoes exige o enfrentamento das iniquidades e
desigualdades em saude vivenciadas pela populacao LGBT, com vistas a promocao da equidade conforme
preconizado na Politica Nacional de Saude Integral de Lésbicas, Gays, Bissexuais, Travestis e Transexuais e na

Politica Estadual de Saude Integral de Lésbicas, Gays, Bissexuais, Travestis e Transexuais - LGBT
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Plano Operativo da Politica Estadual de Satide de [ORNARREAL | (){E}
Lesbicas, Gays, Bissexuais, Travestis e Transexuais:

Eixos

| - Acesso da populacao LGBT a atenc¢ao integral a saude:

Este eixo trata da adocao de mecanismos gerenciais e de planejamento para a promocao da equidade e
a garantia do acesso da populacao LGBT a atencao integral na rede publica de saude, livre de lesbofobia,
homofobia, bifobia, transfobia; livre de preconceito e discriminacao, em todos os niveis de assisténcia. A
dimensao do acesso, entendida de forma ampliada, relaciona-se a capacidade do servico de responder
efetivamente as necessidades de saude de determinada populacao; a continuidade dos cuidados
prestados e a construcao de vinculo e as expressoes de respeito, autonomia e participacao.

Portanto, as acdes previstas neste eixo consideram fundamentais os aspectos do acolhimento, da
humanizacao, da qualidade e da continuidade dos servicos prestados, visto que a entrada no sistema e
0 uso dos servi¢cos nao sao as unicas medidas do acesso.
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Plano Operativo da Politica Estadual de Satide de ORNARREAL | OQE}
Lesbicas, Gays, Bissexuais, Travestis e Transexuais:

Eixos

Il - Acoes de Promoc¢ao e Vigilancia em saude:

Este eixo trata da criacao e do aperfeicoamento de acoes e instrumentos de promocao e vigilancia em
saude, contemplando estratégias para o desenvolvimento de acdes de promocao da saude da
populacao LGBT, assim como para qualificacao da producao de informacao, desde a coleta até a analise
dos dados especificos sobre a saude da populacao LGBT, com vistas a definicao de prioridades e a
tomada de decisao. Inclui também o desenvolvimento de estratégias para monitorar, avaliar e difundir
indicadores de saude e de servicos para a populacao LGBT.
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Plano Operativo da Politica Estadual de Satide de [ORNARREAL | (){E}
Lesbicas, Gays, Bissexuais, Travestis e Transexuais:

Eixos

IlI- Educacao permanente e educac¢ao popular em saude:

Este eixo trata de acdes e estratégias que visam garantir a educacao em saude para gestoras, gestores,
profissionais de saude, da educacao, da assisténcia, assim como de demais dispositivos sociais;
conselheiras e conselheiros, liderancas sociais, usuarias e usuarios, a partir do desenvolvimento de
processos educativos que abordem tematicas referentes a saude da populacao LGBT e ao
enfrentamento as discriminacdoes de género e orientacao sexual. S3o contempladas, também, a
producao de materiais informativos, técnicos e didaticos destinados a promocao, prevencao, protecao e
recuperacao da saude da populacao LGBT, além do fomento ao desenvolvimento de pesquisas com foco
nos desafios e prioridades da saude desta populacao.
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Eixos

IV - Mobilizacao, articulacao, participacao e controle social:

Este eixo contempla acdes e estratégias de fortalecimento e garantia da continuidade dos espacos de
controle social e participacao social constituidos pela representacao da populacao LGBT, assim como o
incentivo a construcao de novos comités, conselhos, grupos de trabalho ou outras instancias similares
qgue cumpram com o objetivo, em ambito municipal e regional, a fim de garantir a participacao popular
nas tomadas de decisao, desde o planejamento até a execucao, monitoramento e avaliacao das acoes
de saude, uma vez que essa participacao é imprescindivel para o desenvolvimento de politicas que
considerem as especificidades de cada populacao.

V- Monitoramento e avaliacao das acoes de saude:

O monitoramento consiste ho acompanhamento e avaliacao periodicos das acdes contidas no Plano
Operativo desta Politica e garantidos no Plano Estadual de Saude, visando monitorar o cumprimento e
execucao das metas previstas, bem como avaliar a sua efetividade e os impactos gerados nas condicoes

de saude da populacao de LGBT.
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Indicadores
Eixo Indicador Objetivo do indicador Fonte Responsavel
Percentual de fichas de cadastro individual Garantir o acesso da populacao LGBT a atencao Superintendéncia
no E-SUS APS com os campos "orientacao primaria a saude e o preenchimento correto dos de Atencao
I " "n: . A " (“: - A ” o, .. o SISAB : LI 4
sexual" e/ou "identidade de género campos “identidade de género” e “orientacao Primaria a Saude
devidamente preenchidos. sexual”. (SAPS)

Ampliar o acesso da populacao LGBT as acoes e
servicos assistenciais, para além do cadastro a
equipe de APS, considerando que 0s servicos

. . L Superintendéncia
precisam se qualificarem para a organizacao dos

Meédia de atendimentos realizados para a . de Atencao
I - : processos e servicos de forma a contemplar as SISAB e s e
populacao LGBT pelas equipes de APS. oo . . . Primaria a Saude
especificidades destas populacdes; assim como (SAPS)

atuar no sentido de superacao das barreiras de
acesso impostas pelos preconceitos
LGBTfobicos.
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Indicadores

Eixo Indicador Objetivo do indicador Fonte Responsavel

Superintendéncia

, . . . Publicizar informacdes para monitoramento de Portal da Coia
Numero de boletins epidemiologicos . . ~ Ca de Vigilancia
1 . agravos de interesse para planejamento de acoes Vigilancia em . N
publicados L . , Epidemiologica
direcionadas a saude LGBT. Saude
(SVE)
, .. . . Webaulas . A
Numero de webaulas sobre tematicas Garantir o processo de educacao permanente de . . Superintendéncia
L . L , . . . disponibilizad .
1l relativas a saude LGBT em parceria com profissionais e usuarios do SUS relacionados a , . de Atencao
outras organizacoes tematica de saude LGBT a> Na Pasina Primaria (SAP)
' do CETES
, L Divulgar e difundir informacdes acerca das Paginas Assessoria de
Numero de campanhas de comunicacao " , ~ . L. .
1] ern datas tematicas tematicas de saude LGBT para a populacao, os institucionais Comunicacao Social
funcionarios e usuarios do SUS SES/MG (ASCOM)
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Plano Operativo da Politica Estadual de Saude de g&susipeal - | (){EE
Lesbicas, Gays, Bissexuais, Travestis e Transexuais:

Indicadores
Eixo Indicador Objetivo do indicador Fonte Responsavel
V. Numero de reunidoes do Comité Técnico de Garantir a continuidade do Comité LGBT como Atas das Superintendéncia
Saude Integral da Populacao LGBT instancia de participacao e controle social. reunioes de Atencao
Primaria (SAPS)
1V Numero de Comités Municipais de Garantir que os municipios tenham Comités de Indicador 4  Superintendéncia
Equidade com representantes dos Equidade, com participacao social a nivel POEPS de Atencao
movimentos LGBT. municipal. Primaria (SAP)
V Monitoramento semestral das acoes Retornar para as regionais, municipios e comité o Documentos Superintendéncia
executadas e feedback para as Unidades que foi monitorado ao longo do ano no ambito da internos de Atencao
Regionais de Saude, municipios e comiteé. SAP. SAPS Primaria (SAP)
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