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1. INTRODUCAO

A sifilis ¢ uma infec¢ao bacteriana sist€mica, cronica, curavel e exclusiva do ser
humano, causada pelo Treponema pallidum, ¢ considerada um importante agravo em
saude publica. Ao longo da evolucdo natural da doenca sdo intercalados periodos de
atividade com caracteristicas clinicas, imunoldgicas e histopatologicas distintas e
periodos de laténcia, durante os quais ndo se observa a presenga de sinais € sintomas.
Quando ndo tratada adequadamente evolui para a forma cronica, com sequelas
irreversiveis em longo prazo. Pode comprometer o sistema nervoso, o aparelho
cardiovascular, o aparelho respiratorio e o aparelho gastrointestinal, além de aumentar
consideravelmente o risco de infeccdo pelo virus da imunodeficiéncia humana, através

das das lesdes sifiliticas(BRASIL, 2022).

Sua transmissao ocorre por contato sexual e transmissdo vertical para o feto
durante a gestacdo de uma mulher com sifilis ndo tratada ou tratada de forma ndo
adequada, a transmissao através da transfusdo sanguinea ¢ rara, mas pode ocorrer. Como
consequéncia da transmissdo vertical da sifilis pode ocorrer aborto, natimorto,
prematuridade, manifestagdes clinicas de sifilis congénita, morte infantil e sequelas

tardias (BRASIL, 2021).

E um agravo de notificagio compulsoria em todo o territério nacional. A Portaria
n°® 542, de 22 de dezembro de 1986 regulamenta a notificagdo compulsoéria da sifilis
congénita; a Portaria n® 33, de 14 de julho de 2005 regulamenta a notificagdo compulsoéria
da sifilis em gestantes e a Portaria n°2.472, de 31 de agosto de 2010 regulamenta a
notificacdo compulsoéria da sifilis adquirida. Em 2017, com a publicagdo da Nota
Informativa n® 02-SEI/2017 — DIAHV/SVS/MS, os critérios para defini¢do de caso da
sifilis adquirida, sifilis em gestantes e sifilis congénita foram revisados e atualizados
(Disponivel em: http://portalsinan.saude.gov.br/sinan-legislacao. Acesso em: 15 set.

2023).

E importante destacar que a Geréncia Regional de Saude de Leopoldina busca
ampliar e manter a realizagdo de estratégias de abrangéncia local para o controle da

infec¢do, desenvolvendo as ac¢des propostas no plano de enfrentamento a Sifilis- 2021 a
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2023. Esse plano tem como objetivo mobilizar gestores, instituigdes e profissionais de
satde para o enfrentamento do agravo, identificagdo precoce e tratamento adequado em
tempo oportuno dos casos de sifilis adquirida, sifilis em gestante e redu¢do da ocorréncia

de sifilis congénita.

Cabe destacar o constante processo de incentivo a Implantacdo dos Comités de
Investigagao da Transmissao Vertical (CITV) nos municipios que apresentam maior
numero de casos descritos na Nota Técnica n°1/SES/SUBVS-SVE-DVCC-CIST/2023,
cujo objetivo principal € realizar o mapeamento dos casos de transmissdo vertical das
IST, propor medidas e estratégias de intervencdo com foco na prevengdo, diagndstico,
tratamento, vigilancia do agravo, estabelecendo parcerias entre as areas envolvidas no

enfrentamento do agravo.

2. SITUACAO EPIDEMIOLOGICA DA SiFILIS NO ESTADO DE
MINAS GERAIS

O numero de casos de sifilis no estado vem aumentando notadamente a cada ano.
Embora o Ministério da Saude (MS) tenha adotado estratégias importantes como Rede
Cegonha, oferta de testes rapidos para diagnostico de gravidez e aplicacdao da penicilina
benzatina nas Unidades Basicas de Satide (UBS), ainda existem falhas que dificultam a
implementag¢ao dessas medidas de controle, principalmente para atingir as populagdes

mais susceptiveis ( OZELAME et al., 2020).

Cegonha, oferta de testes rapidos para diagnostico de gravidez e aplicagdo da
penicilina benzatina nas Unidades Basicas de Saude (UBS), ainda existem falhas que
dificultam a implementag¢ao dessas medidas de controle, principalmente para atingir as

metas.

No ano de 2022 foram notificados em Minas Gerais 21.319 casos de sifilis
adquirida, 6.409 casos de sifilis em gestantes, 2.234 casos de sifilis congénita, com taxa
de incidéncia de sifilis congénita (nimero de casos x 1.000 nascidos vivos) de 9,5%.
Conforme a Figura 1, ocorreu uma reducao expressiva do nimero de casos no ano de 2020
€ um aumento expressivo a partir do ano de 2021. A reducao do nimero de casos no ano
de 2020 pode estar relacionada a ocorréncia da pandemia da Covid-19, que impactou de

forma direta o acesso ao diagndstico, monitoramento e qualidade das notificagdes. O
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aumento do nimero de casos a partir de 2021 pode ser atribuido a estabilizacdo da
Pandemia, momento em que acdes de promocdo a saude foram retomadas e

intensificadas.

Figura 1- Casos de sifilis adquirida, sifilis em gestantes, sifilis congénita e taxa de

incidéncia de sifilis congénita/1.000 nascidos vivos. Minas Gerais, 2018- 2022
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Fonte: SINAN, 27/09/2023 *Dados parciais sujeitos a alteragdo e revisao
3. SITUACAO EPIDEMIOLOGICA DA SIFILIS ADQUIRIDA

— GERENCIA REGIONAL DE SAUDE DE LEOPOLDINA

A Geréncia Regional de Saude de Leopoldina ¢ composta por 15 municipios,
sendo dividida em microrregido de Leopoldina/Cataguases (Argirita, Astolfo Dutra,
Cataguases, Dona Euzébia, Itamarati de Minas, Laranjal, Leopoldina, Palma, Recreio e
Santana de Cataguases) e microrregido de Além Paraiba (Além Paraiba, Estrela Dalva,

Pirapetinga, Santo Antonio do Aventureiro ¢ Volta Grande).

No ano de 2022 foram notificados 71 casos de sifilis adquirida pelos municipios
que compdem a GRS Leopoldina. A figura 2 demonstra que em 2018 foram notificados
69 casos de sifilis adquirida, nesse ano ocorreu a implantagdo da testagem rapida nas
unidades de Atencdo Primaria a Satde (APS), permitindo a ampliacdo do acesso ao
diagnostico. Em 2019 e 2020 ocorreu uma diminui¢ao das notificagdes de casos, podendo
ser justificado pela ocorréncia da pandemia do Covid19, que pode ter dificultado o acesso

ao diagnostico e notificacdo dos casos. A partir de 2021 ocorreu aumento expressivo no
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numero de notificagcdes, momento em que a pandemia apresentou uma estabilizagdo e os

municipios retomaram as agdes de promocgao a saude.

Figura 2: Casos de sifilis adquirida por ano de notificagdo. GRS Leopoldina, 2018 - 2022
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Fonte: SINAN, 27/09/2023 *Dados parciais sujeitos a alteracao e revisao

Conforme figura 3, no periodo de 2018 a 2021 observa-se a predomindncia do
sexo masculino nas notificagdes de sifilis adquirida. No ano de 2022 observa-se uma
equiparacdo entre os sexos, que pode ser atribuida a maior oferta de testagem a mulher
durante sua vida reprodutiva, no pré-natal, parto e a maior sensibilidade nos critérios de

definicao de caso.

Figura 3: Casos de sifilis adquirida segundo ano de notificagdo e sexo, GRS Leopoldina,

2018 — 2022
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Fonte: SINAN, 27/09/2023 *Dados parciais sujeitos a alteracao e revisao
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De acordo com a Tabela 1, verifica-se que os municipios de Leopoldina, Além
Paraiba, e Cataguases apresentam o maior indice de casos notificados do agravo, eles sdo
os municipios de maior porte da regido. O municipio de Estrela Dalva mostra-se
silencioso para a notificagdo de sifilis adquirida no periodo de 2017 a 2022, os municipios
de Santana de Cataguases, Volta Grande, Recreio e Palma também se destacam pelo baixo
nimero de notificagdo de casos notificados durante o periodo analisado. Esses dados
indicam a necessidade de capacitagdo da equipe de saude, oferta de testes rapidos a

populagdo e realizacao de busca ativa de casos.

Tabela 1: Casos de sifilis adquirida segundo ano de notificacdo e municipio de residéncia

— GRS Leopoldina, 2018 — 2022

Municipio Residéncia 2018 2019 2020 2021 2022 Total
Além-Paraiba 25 7 8 5 16 61
Argirita 2 1 1 6
Astolfo Dutra 4 7 4 11 6 32
Cataguases 9 10 15 8 16 58

Dona Eusebia 1 0 2 2 1 6
Itamarati de Minas 4 2 5 4 5 20
Laranjal 2 3 0 2 2 9
Leopoldina 16 23 10 12 16 77
Palma 0 0 1 0 2 3
Pirapetinga 0 0 0 8 3 11
Recreio 0 2 0 0 1 3
Santana de Cataguases 1 0 0 0 0 1

Santo Antonio do 3 2 0 0 2 7
Aventureiro

Volta Grande 2 1 0 0 0 3

Total 69 59 45 53 71 297

Fonte: SINAN, 27/09/2023 *Dados parciais sujeito a alteragdo e revisao

Através da Figura 4 observa-se que de 2018 a 2021a frequéncia de casos se mostra

maior na faixa etaria de 20 a 29 anos seguida da faixa etarias de 30 a 39 anos e de 40 a 59
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anos, fato também observado nos dados levantados pelo boletim epidemioldgico de
Minas Gerais (2021). No ano de 2022 observa-se que a frequéncia de casos se mostra

maior na faixa etdria de 20 a 29 anos, seguida da faixa etarias de 40 a 49 anos.

Figura 4: Casos de sifilis adquirida por ano diagndstico e faixa etaria, GRS Leopoldina,

2018 - 2022
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4. SITUACAO EPIDEMIOLOGICA DA SIiFILIS EM
GESTANTES - GERENCIA REGIONAL DE SAUDE DE LEOPOLDINA

A sifilis durante a gestagdo pode apresentar consequéncias severas como
abortamento, prematuridade, natimortalidade, manifestacdes congénitas precoces ou
tardias e morte do recém-nascido (RN). A taxa de transmissao vertical de sifilis para o
feto ¢ de até 80% intrautero, podendo ocorrer ainda a transmissdo durante o parto vaginal,

se a mae apresentar alguma lesdo sifilitica. (BRASIL, 2022).

De acordo com as recomendacdes do protocolo atengdo integral as pessoas com
infec¢des sexualmente transmissiveis - PCDT (2020), o tratamento da gestante com sifilis
deve ser realizado com a administracao de penicilina benzatina, com inicio até 30 dias
antes do parto, o esquema terapéutico serd definido de acordo com o estagio clinico da
sifilis, respeitando o intervalo recomendado entre as doses, a parceria sexual também

devera ser testada e tratada para evitar a reinfec¢cdo da gestante.
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Entre os anos de 2018 a 2022 foram registrados 217 casos de sifilis em gestante,
destaca-se os anos de 2018 e 2019 com 59 casos notificados, conforme figura 5. Cabe
ressaltar que, no ano de 2020 e 2021, a redugdo do ntimero de notificagdes pode ser
atribuida a ocorréncia da pandemia do Covid19 que diminuiu o acesso das gestantes aos
servicos de satide. No ano de 2022 foram notificados 39 casos, momento em que as agdes
de promocgao a saude foram intensificadas, as consultas ao pré-natal voltaram a ser mais

frequentes.

Figura 5: Casos de sifilis em gestante, GRS Leopoldina, 2018-2022
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Fonte: SINAN, 27/09/2023 *Dados parciais sujeitos a alteracao e revisao

No ano de 2022 o maior numero de notificagdes de casos de sifilis em gestantes
foi no municipio de Leopoldina (n=18), seguido do municipio de Além Paraiba (n=9),

conforme figura 6.

O Ministério da Satude preconiza a triagem soroldgica para sifilis, de preferéncia
por meio do teste rapido treponémico, no primeiro e terceiro trimestres de gestacdo

(SARACENTI et al., 2017).
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Figura 6: Casos de sifilis em gestantes segundo municipio de residéncia, GRS

Leopoldina, 2022
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Fonte: SINAN, 27/09/2023 *Dados parciais sujeitos a alteracdo e revisao

Observa-se, de acordo com a Figura 7, que do total de gestantes notificadas para
sifilis (n= 39), 40,48% (n= 17) dos parceiros receberam tratamento de forma
concomitante, 40,48% (n= 17) ndo receberam o tratamento concomitante e 19,04% (n=5)
ndo teve essa informagao registrada (ignorado/branco). De acordo com as recomendagdes
do protocolo atengdo integral as pessoas com infec¢des sexualmente transmissiveis-
PCDT (2020), o tratamento das parcerias sexuais ¢ fundamental para interromper a cadeia

de transmissao.
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Figura 7: Percentual de casos de sifilis em gestantes segundo tratamento concomitante

do parceiro. GRS Leopoldina, 2022
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Fonte: SINAN, 2022 *Dados parciais sujeito a alterag@o e revisao

5. SITUACAO EPIDEMIOLOGICA DA SIFILIS
CONGENITA — GERENCIA REGIONAL DE SAUDE DE LEOPOLDINA

No ano de 2022 foram notificados 16 casos de sifilis congénita. Além Paraiba foi

0 municipio com o maior nimero de casos (n= 14).

Observa-se através da Tabela 2 que o municipio de Além Paraiba vem mantendo
elevado nimero de notificagdes comparado aos demais municipios, sendo responsavel
pelo maior numero de casos no periodo de 2018 a 2022 (n= 39), seguido de Leopoldina
(n=20) e Astolfo Dutra (n=5) respectivamente, sinalizando a necessidade de integragdo
da equipe de saide municipal a fim de captar essa gestante o mais precose possivel para
realizagdo de pré-natal, oferta de testes, tratamento e acompanhamento das gestantes

contaminadas e parcerias sexuais.
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Tabela 2: Casos de sifilis congénita segundo ano de notificagdo e municipio de residéncia

— GRS Leopoldina, 2017 — 2021

Municipio 2018 2019 2020 2021 2022 Total
Residéncia
Além-Paraiba 7 11 0 7 14 39
Argirita 0 0 1 0 0 1
Astolfo Dutra 2 3 0 0 0 5
Cataguases 1 2 0 0 0 3
Dona Euzébia 1 0 0 0 0 1
Estrela Dalva 0 2 0 0 1 3
Leopoldina 3 4 12 0 1 20
Pirapetinga 0 0 0 1 0 1
Santana de 1 0 0 0 1
Cataguases
Volta Grande 1 0 0 0 0 1
Total 16 22 13 8 16 75

Fonte: SINAN, 23/10/2023 *Dados parciais sujeitos a alteracao e revisao

De acordo com a Figura 8, dos 16 casos de sifilis congénita notificados no ano de
2021, todas as gestantes realizaram o pré-natal e todos os casos foram de nascidos vivos.
Segundo Macédo et al. (2020), durante o pré-natal ¢ possivel identificar e reduzir os

riscos, considerando a triagem sorologica e o tratamento adequado da gestante e parceiro.

Observa-se ainda que 7 maes foram diagnésticadas no pré-natal, 8 no momento

do parto/ curetagem e 1 apds o parto.
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Figura 8: Casos de sifilis congénita segundo momento do diagndstico na mae. GRS

Leopoldina, 2022
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Fonte: SINAN, 23/10/2023 *Dados parciais sujeitos a alteracao e revisao

A figura 9 mostra o numero de casos de sifilis congénita segundo esquema de
tratamento da mae: 1 caso tratado adequadamente, 9 casos tratados de forma inadequada

e 6 casos ndo realizaram tratamento.

De acordo com as recomendacdes do protocolo atengdo integral as pessoas com
infecgdes sexualmente transmissiveis - PCDT (2020), a benzilpenicilina benzatina é o
medicamento padrao-ouro e de primeira escolha, que deve ser iniciado imediatamente

apo6s o diagnostico da sifilis em gestantes.
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Figura 9: Casos de sifilis congénita segundo esquema de tratamento da mae. GRS

Leopoldina, 2022.
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Fonte: SINAN, 23/10/2023 *Dados parciais sujeitos a alteracao e revisao

6. CONSIDERACOES FINAIS

A sifilis € considerada um problema de satide publica e mantém destaque na regiao
de saude da GRS Leopoldina. Seu cenario epidemioldgico evidencia um expressivo
crescimento do numero de casos, entretanto observa-se que a subnotificagao dos casos no

Sistema de Informac¢ao de Agravos de Notificagdo — Sinan ainda ¢ significativa.

Embora seja um agravo que possua métodos de diagnostico confidveis e
acessiveis, incluindo a testagem rapida e tratamento ofertado pelo Sistema unico de Satde
(SUS) ainda ¢ preciso avancar nessas acdes, fortalecendo a Atengdo Primaria a Saude
como porta de entrada de atendimento SUS, no que se refere: ao pré-natal da gestante,
abrangendo também suas parcerias, visto que seu tratamento ¢ um grande desafio para a
interrupgdo da cadeia de transmissao da sifilis; aumento da oferta e realizagao dos testes

rapidos para a populagdo sexualmente ativa e tratamento imediato e adequado.

Os profissionais de saude devem ser capacitados para realizagdo do diagndstico

da sifilis, tratamento e acompanhamento dos casos, devem realizar as notificagdes com
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qualificacdo das informagdes e atuar em parceria com o0s gestores municipais no

planejamento das a¢des de enfrentamento a sifilis baseadas na realidade local.

A Geréncia Regional de Saude de Leopoldina trabalha de forma integrada com os
nicleos de Vigilicia em Saude, Vigilancia Epidemioldgica, Aten¢do Primaria e
Assisténcia Farmacéutica a fim de prestar apoio aos municipios nas agdes de
enfrentamento a sifilis e estimulando os municipios a reproduzirem em seus territorios

essa articulacao entre os setores.
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