& MINAS
% sisum =« A GERAlS -

TORNAR nzALosus_'lgggg_ P

Boletim Epidemiolégico

Unidade Regional de Saiude (URS-SJDR)
Sao Jodo Del Rei

Secretaria de Estado de Minas Gerais

Unidade Regional de Saude de Sdo Jodo Del Rei
Coordenacdo de Vigilancia em Saude Nucleo de
Vigilancia Epidemiologica

BOLETIM EPIDEMIOLOGICO

Sifilis

Volume 111, agosto de 2023.

S0 Jodo del Rei, agosto de 2023



® ws A MINAS
(XE% s - A Gevais .

TORNAR REAL 0 SUS DEAL

Boletim Epidemiolégico

EDITORIAL

Prezados colaboradores,

A Sifilis constitui um relevante problema de satde publica no estado de Minas Gerais e no pais,
causando um grande impacto na morbimortalidade. O Boletim Epidemiol6gico é uma publicagdo do Nucleo
de Vigilancia Epidemioldgica da Unidade Regional de Saude de S&o Jodo del Rei e nesta publicagéo estdo
contidos dados notificados do ano de 2022, referente ao cenario epidemiologico da Sifilis na regido de
Salde de S&o Jodo del Rei. Alguns dados referentes ao ano de 2021 foram usados para podermos comparar
a evolucdo ou ndo da doenca e o diagnostico da mesma. As acdes de prevencdo da Sifilis estdo sendo
consideradas umas das prioridades nos ultimos anos. Entre as acfes propostas para a populacdo geral,
destacamos a necessidade de ampliacdo do diagnostico e tratamento da Sifilis nas gestantes, a fim de reduzir
a transmissdo vertical. Ressaltamos o compromisso Estadual de reduzir e até mesmo zerar os casos de sifilis
como problema de saude publica. Esperamos que esse Boletim seja util para a definicdo de acOes,
estratégias de promocdo e prevencdo da Sifilis em nossa regido. Reiteramos ainda a importancia da
notificacdo e a necessidade do preenchimento correto e completo dos campos da ficha de notificacdo. Esses
dados sdo relevantes para a analise do perfil epidemioldgico do estado para subsidio das a¢des voltadas

para as reais necessidades da populacéo.

Luciano Alves dos Santos
Referéncia técnica de IST/Aids e Hepatites Virais
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Introducao

O Boletim Epidemiolégico tem como objetivo mostrar os dados epidemiol6égicos em relacéo
a Sifilis na regido de satde de S&o Jodo del Rei. Os dados analisados sdo do ano de 2022 e em
alguns casos foram usados dados de anos anteriores para que pudéssemos comparar se teve uma
aceleracdo ou desaceleracdo da doenca na regido. Lembramos também que um dos problemas
enfrentados é a subnotificacdo dos casos, a qual acarreta dificuldade na analise dos dados. A
pandemia da COVID-19 causou uma diminui¢cdo no nimero de notificacfes. Fica evidente ao
avaliarmos o banco de dados nos anos anteriores a 2020, ano de inicio da pandemia. Desta forma
faz-se necessario fortalecer as acdes voltadas ao agravo para que possamos eliminar os casos de
Sifilis adquirida e congénita em nossa regido. O esforco em trazer dados precisos e confiaveis,
passa pelo empenho dos coordenadores municipais de epidemiologia, em verificar as
inconsisténcias nas notificacdes do Sistema de Informacéo de Agravos de Notificacdo (SINAN).
Portanto é necessario que haja uma rotina de verificagdo de inconsisténcias e eliminacdo das
duplicidades aliados a uma notificacdo cada vez mais precisa, para que o SINAN seja um
instrumento oficial para fornecer dados para subsidiar a criacdo de politicas publicas de satde
voltada ndo somente para Sifilis como também para todas as doencas e agravos de notificacéo
compulséria.

Os investimentos para o diagnostico e tratamento da Sifilis vEm sendo uma constante tanto
na esfera Federal como no nivel Estadual. Torna-se necessario, que 0s testes rapidos,
disponibilizados pelo Departamento de Condicdes Croénicas e Infecbes Sexualmente
Transmissiveis (DCCI), sejam ofertados em todas as Unidades Basicas de Saude (UBS),
ampliando assim o diagndstico e promovendo o tratamento em tempo oportuno. Os usuarios
diagnosticados devem ser notificados e o tratamento deve ser iniciado na prépria Atencdo Basica.
Casos graves quais 0s municipios ndo conseguem tratar, o paciente devera ser encaminhado
imediatamente para o servico de referéncia em sua regido de salde, para que seja realizado o
tratamento e 0 acompanhamento por uma equipe multiprofissional. Vale ressaltar, que parceria(s)
sexual (is): se houver exposicdo a pessoa com sifilis (até 90 dias), recomenda-se oferta de
tratamento presuntivo, com dose Unica de benzilpenicilina benzatina 2,4 milhdes. Ul, IM (1,2
milhdes em cada gluteo). Todos os casos testados positivos e os testados com resultados negativos,
0s mesmos devem ser orientados sobre as praticas seguras nas relacdes sexuais para evitar a

transmisséo da doenca.



Sifilis Congénita em menores de um ano

Gréfico 01-Taxa de incidéncia de sifilis congénita em menores de um ano na Regido de Saude de
S&o Jodo del-Rei
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Fonte: SINAN-NET

Na figura 4, pagina 9, que mostra a sifilis em gestantes, observamos que o nimero de casos
reduziu nos ultimos trés anos, sendo que em 2020 e 2021 foi periodo pandémico referente a
COVID-19. Consequentemente tivemos também uma reducdo da sifilis congeénita, sendo que em
2019 o numero de casos foi de 15,35 por mil nascidos vivos, em 2020 foi de 3,92 por mil nascidos
vivos e em 2021 aconteceu um ligeiro aumento, passando para 4,58 por mil nascidos vivos. Jaem
2022, a queda foi maior, sendo 1,72 por mil nascidos vivos. Tais dados podem ser observados no
gréfico acima (Grafico 1). Sabemos que o periodo pandémico prejudicou muito o diagnostico e
tratamento de varias doencas, pois muitos deixaram de procurar os servicos de salde, receosos em
contrair a COVID-19, tal fato pode ter influenciado na reducdo do nimero de casos. Contudo o
Estado de Minas Gerais trabalhou com um plano de enfrentamento a sifilis bem elaborado e
dindmico. Na regido de saude de Sdo Jodo del Rei, o plano foi implementado e as acGes foram
acompanhadas criteriosamente, o qual consideramos que: temos subnotificacdo e falhas na
deteccdo da sifilis congénita, porém os trabalhos implementados contribuiram e muito para o

monitoramento e reducgdo de casos da sifilis congénita na regido.



Sifilis adquirida por sexo € municipio de residéncia

Figura 1: Frequéncia de Sifilis Adquirida por sexo e por municipio de residéncia da

URS/S30 Jodo del Rei, 2021
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Grafico 02 — Percentual de sifilis adquirida por sexo na URS/ Sdo Jodo Del Rei, 2021
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Figura 2: Frequéncia de Sifilis Adquirida por sexo e por municipio de

residéncidaURS/SaoJoao del Rei, 2022
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Gréfico 03: — Percentual de sifilis adquirida por sexo na URS/ Sdo Jodo Del Rei, 2022
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Fonte: SINAN-NET

No ano de 2021 tivemos 115 casos notificados de sifilis adquirida na regido de satde de Sdo
Jodo del Rei, sendo 62 do sexo masculino e 53 do sexo feminino. Alguns municipios estdo sem
notificacdo nesse periodo. No ano de 2022, tivemos 154 casos notificados de sifilis adquirida na
regido de saude de S&o Jodo del Rei, sendo 94 do sexo masculino e 60 do sexo feminino. O
crescente aumento de casos notificados vem junto ao aumento da testagem rapida das IST 's em
nossa regido. Estamos nos reunindo constantemente com 0Ss municipios para discutirmos
estratégias e incentivos para testar a populacdo. Chamamos a atencdo para a importancia da
Atencdo Basica na busca ativa através das planilhas da hemovigilancia enviada pelo estado aos
municipios. A busca ativa de casos suspeitos ajudara na diminuicdo da transmissibilidade e
veracidade do banco de dados através das notificacdes. Todas as pessoas com suspeita da doenca
ou contato sexual desprotegido com parceiro positivo, deverdo ser testadas e 0s casos positivos
deverdo ser notificados. Salientamos que o tratamento para sifilis pode e deve ser iniciado de

imediato na propia Atencdo Bésica, no municipio de residéncia do paciente.



Sifilis em gestante

Figura 03: Frequéncia de sifilis em gestante, segundo municipio de URS/S&o Joao del Rei,

2022
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Gréfico 04: Frequéncia de sifilis em gestante, segundo municipio de URS/Sao Jodo
del Rei, 2022
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Fonte: SINAN-NET

Alguns municipios tém aumentado a testagem rapida da populacdo em sua rede de Atencédo
Basica, justificando o aumento da frequéncia de casos. No entanto, em comparagdo com o boletim
do ano de 2021 percebemos uma queda das notificacdes de sifilis em gestantes, sendo que no ano
de 2021 tivemos 28 casos notificados e em 2022 tivemos 12 casos (figura 04). Torna- se necessario
que haja utilizacdo efetiva do teste rapido por todos os municipios e que os profissionais sejam
sensibilizados sobre a importancia de utilizacdo destes insumos. E de suma importancia testar
todas as gestantes da regido de saude, promover busca ativa das faltosas em relacdo ao pré-natal e
conscientizar as mesmas sobre 0s riscos de danos a salde da crianca em caso de transmissao

vertical da sifilis.



Figura 04: Frequéncia de Sifilis em gestante por municipio de residéncia na URS/S&o Jo&o
del Rei, 2013-2022

Municipio residéncia MG 2016| 2017 | 2018| 2019| 2020| 2021| 2022 |Total

Barroso 1 0 3 1 1 3 3 12
Bom Sucesso 2 1 0 0 0 0 0 3
Conceicéo da Barra de Minas 0 1 0 1 1 0 0 3
Coronel Xavier Chaves 0 0 0 2 0 0 0 2
Desterro de Entre Rios 0 0 1 0 1 0 0 2
Dores de Campo 0 2 1 0 1 0 0 4
Entre Rios de Minas 0 1 1 5 5 3 0 15
Ibituruna 0 1 2 0 0 0 0 3
Lagoa Dourada 3 5 2 1 0 1 0 12
Madre de Deus de Minas 0 1 2 0 4 1 0 8
Nazareno 1 0 0 1 0 0 1 3
Piedade do Rio Grande 0 1 0 2 0 0 0 3
Prados 1 1 2 2 0 0 0 6
Resende Costa 1 1 4 1 0 0 1 8
Ritapolis 0 0 0 2 0 0 0 2
Santa Cruz de Minas 1 4 10 6 1 2 0 24
S&o0 Jodo del Rei 6 23 24 34 16 16 6| 125
Séo Tiago 2 3 2 2 0 0 0 9
S&o Vicente 0 1 0 0 0 0 1
Tiradentes 1 3 2 1 2 1 14
Total 19 50 57 62 31 28 12| 259

Fonte: SINAN-NET



Gréfico 05: Frequéncia de Sifilis em gestante por municipio de residéncia na
URS/Sé&o Jodo del Rei, 2013 -2022
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Fonte: SINAN-NET

O namero de casos de Sifilis em Gestantes na regido de saude de Séo Jodo del Rei de acordo
com dados do SINAN vém se alternando com periodos de aumento expressivo do nimero de casos
notificados e periodos de diminuicdo das notificacdes. Uma das explicacdes para a reducdo dos
casos nos anos de 2020 e 2021 pode ser devido ao surgimento da Pandemia da COVID-19, nesse
periodo os servicos de saude ficaram voltados para o enfrentamento da COVID-19. Devido ao
medo da contaminacdo e por ser considerado grupo de risco, muitas deixaram de procurar 0s
estabelecimentos de salde. Lembramos também que a subnotificacdo tem sido um problema
constante de sadude publica. Contudo, em 2020 a pandemia influenciou diretamente na tendéncia
de queda das notificagbes. Comparando o ano de 2022 com o ano de 2021, percebemos que as
notificacBes de casos de sifilis continuaram baixo, mesmo com a diminuicdo das restricGes
impostas pela pandemia. No ano de 2022 a Vigilancia Epidemioldgica da Unidade Regional de
Salde de Sao Jodo realizou 0 monitoramento continuo junto aos municipios para que 0S mesmos
intensificam a testagem rapida em todas gestantes, foi monitorado as acGes de combate as sifilis
em ambito municipal através de relatorio detalhado enviado a URS-SJDR pelas referéncias
municipais.

Os municipios que estdo com zero casos de notificacdo tiveram que apresentar junto a
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Regional as a¢Ges desenvolvidas de combate a sifilis no grupo de gestantes. Ressaltamos também
que em nossa regido de salde temos alguns municipios silenciosos, 0s quais ndo enviam

informacdes quando solicitados prejudicando as analise de dados na regido.

Gréfico 06- Proporcéo de gestantes com sifilis com tratamento adequado na Regido de
Saude de Séo Jodo del-Rei (%)
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Fonte: SINAN-NET

Através do grafico percebemos que no ano de 2021 tivemos um ndmero muito baixo
referente as gestantes em tratamento com sifilis, sendo de 59,09% das gestantes diagnosticadas
com a doenga. O indice foi melhor no ano de 2019, sendo de 80%. A vigilancia em Salde da
Unidade Regional de Satude de Séo Jodo del Rei, vem através do Plano de Enfrentamento da Sifilis
desenvolvendo trabalhos para que todas as gestantes acometidas pela doenca sejam tratadas com
0 protocolo preconizado pelo Ministério da Saude. A testagem rapida das gestantes durante o
acompanhamento do pré-natal é de suma importancia para evitar a sifilis congénita, porém néo
basta apenas realizar o diagndstico, € preciso tratar corretamente e realizar a busca ativa daquelas
que por algum motivo ndo aderiram ou abandonaram o tratamento preconizado. Estratégias como
campanhas de combate a sifilis nos municipios, reunides de aconselhamentos junto as gestantes
tem sido realizada pelos municipios no intuito de melhorar o indice de proporcéo de tratamento

das gestantes acometidas pela doenca.
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Consideracdes finais

Em abril de 2020 foi solicitado a todas as referéncias municipais do Programa de combate
as Infeccbes Sexualmente Transmissiveis que incentivasse os profissionais de salde da Atencédo
Basica a realizar os cursos na Plataforma Telelab referente a testagem répida para HIV; Sifilis e
Hepatites Virais. O nosso intuito € que cada unidade de saude tenha pelo menos um enfermeiro e
um técnico de enfermagem capacitado na plataforma. Até o momento, dos 20 municipios, 20 tem
no minimo uma unidade de saide com profissionais certificados.

A testagem rapida na Atencdo Bésica € de fundamental importancia para que as InfeccGes
sexualmente transmissiveis sejam contidas e tratadas o mais rapido possivel. E na Atengio Bésica
que 0 usuario tem o primeiro contato com o servico de salde e esse momento é primordial para a
escuta do paciente, testagem e tratamento quando necessario. O paciente diagnosticado com sifilis
deve iniciar o tratamento e acompanhamento imediatamente no seu local de residéncia, isso
reduzira significativamente a transmissdo da doenga em nosso territorio.

A busca ativa dos casos suspeitos também tem sido uma estratégia para conter a doenca,
através da hemovigilancia temos solicitado constantemente para que as referéncias realizem tal
abordagem. As planilhas da hemovigilancia enviada através do Hemominas ao estado séo
repassadas aos municipios para que 0s casos sejam investigados, apos investigacao tais planilhas
sdo devolvidas ao estado. A devolutiva dos municipios tem melhorado em relacdo aos anos
anteriores, porém alguns municipios tém atrasado muito na busca ativa dos pacientes e na
devolutiva para o Estado. A ndo realizacdo da hemovigilancia contribui para a disseminacédo das
Infeccdes sexualmente transmissiveis, pois 0 paciente pode estar transmitindo a doenca sem saber,
além de ter o agravamento de sua saude por falta de tratamento.

Contudo, para termos cem por cento das Unidades Basicas de Saude com profissionais
capacitados para a realizacdo da testagem rapida e tratamento da sifilis, serd primordial o apoio
dos gestores municipais para que nossa meta seja alcancada, com isso, conseguiremos reduzir a

incidéncia da doenca em nossa regido.
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