Boletim Epidemioldgico 2022 - Panorama do ano de 2021

SECRETARIA DE ESTADO DE SAUDE DE MINAS GERAIS
SUPERINTENDENCIA REGIONAL DE SAUDE DE JUIZ DE FORA
NUCLEO DE VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA

BOLETIM EPIDEMIOLOGICO
- SIFILIS -

Juiz de Fora
Outubro de 2022

_ I MINAS oo,
o A GERAIS =5



Boletim Epidemiolégico 2022 - Panorama do ano de 2021

SUPERINTENDENCIA REGIONAL DE SAUDE DE JUIZ DE FORA

Superintendente Regional de Saude
Renan Guimardes de Oliveira

Coordenadora da Vigilancia em Saude
Angela Aparecida Alves Brum

Coordenadora do Nucleo de Vigilancia Epidemiolégica
Cimara Fernanda da Paz de Souza Vieira

Elaboracgao:
Paula Santana Ferreira
Referéncia Regional do Programa de IST/AIDS - NUVEPI/SRS Juiz de Fora

Revisao:
Adriana Maria Vieira de Rezende
Médica da Area de Gestdo e Atengdo a Saude



Boletim Epidemiolégico 2022 - Panorama do ano de 2021



Boletim Epidemiolégico 2022 - Panorama do ano de 2021

SUMARIO
[0} oo [V - o TSRS 04
Situacdo epidemiolégica da sifilis adquirida na Regional de Juiz de Fora ........c............ 05
Situacao epidemioldgica da sifilis em gestante na Regional de Juiz de Fora ................ 07
Situacdo epidemioldgica da sifilis congénita na Regional de Juiz de Fora .................... 11
0o a1 o [T Tolo 1IN 1 o F= LR 16

U] L1 =] Lol = LR 17



Boletim Epidemiolégico 2022 - Panorama do ano de 2021

1- INTRODUCAO

As infecgBes sexualmente transmissiveis (IST's) sdo consideradas um problema
de saude publica e estdo entre as patologias transmissiveis mais comuns. Essas
infeccOes geram um impacto direto sobre a saude reprodutiva e infantil, pois podem
acarretar infertilidade e complicacdes na gravidez e no parto, além de causar morte
fetal e agravos a saude da crianga (BRASIL, 2020).

A terminologia IST passou a ser adotada em substituicdo a expressdao Doencas
Sexualmente Transmissiveis (DST), porque destaca a possibilidade de uma pessoa ter e
transmitir uma infeccdo, mesmo sem sinais e sintomas (BRASIL, 2022).

As IST’s caracterizam-se por infec¢des causadas por mais de 30 agentes
etioldgicos diferentes (bactérias, virus, fungos e protozodrios), sendo transmitidas,
principalmente, por contato sexual e, de forma eventual, por via sanguinea. A
transmissdo de uma IST ainda pode acontecer da mde para a crianca durante a
gestacgao, o parto ou a amamentagao (BRASIL, 2017).

A sifilis, causada pelo agente etiolégico Treponema pallidum, é uma infeccdo
bacteriana de carater sistémico, curavel e exclusiva do ser humano. A
transmissibilidade se da principalmente por contato sexual, podendo ser transmitida
verticalmente para o feto durante a gestacao de uma mulher com sifilis ndo tratada ou
tratada de forma ndo adequada (BRASIL, 2017).

A maioria das pessoas com sifilis tende a ndo ter conhecimento da infecgao,
podendo transmiti-la aos seus contatos sexuais. Isso ocorre devido a auséncia ou
escassez de sintomatologia, dependendo do estagio da infeccdo. Quando ndo tratada,
a sifilis pode evoluir para formas mais graves, costumando comprometer
especialmente os sistemas nervoso e cardiovascular (BRASIL, 2017).

Destaca-se a elaboracdo do Plano de Enfrentamento a Sifilis no Estado de
Minas Gerais, que contém a descricdo de a¢les estratégicas que deverao ser realizadas
pela Coordenacdo de IST/Aids e Hepatites Virais, pela Coordenacdo Estadual de
Atencdo Primaria (CEAPS) e Coordenacdo Materno Infantil (CMI), Unidades Regionais
de Saude (URS), Secretarias Municipais de Saude (SMS) e Servicos de Saude. O Plano
de Enfrentamento tem como objetivo orientar as intervencbes em salde que vem
sendo realizadas no Estado e municipios em resposta a crescente epidemia de sifilis.
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2- SITUAGAO EPIDEMIOLOGICA DA SIFILIS ADQUIRIDA NA REGIONAL DE JUIZ DE
FORA

A figura 1 demonstra o niumero de casos de sifilis adquirida notificados no
periodo de 2017 a 2021. Destaca-se um aumento gradual do nimero de notificacdes
realizadas do ano de 2017 a 2019, com reducao do numero de casos em 2020 e 2021.
Diante deste cenario, a diminuicdo do nimero de casos pode ser explicada pela
pandemia do Covid19: estima-se que muitos pacientes ndao tenham procurado os
servicos de salde ao manifestarem sinais e sintomas dessa doenga, ocorrendo entao
uma subnotificacao.

Figura 1 - Casos de sifilis adquirida por ano de notificagdo. Regional de Juiz de Fora,
2017 - 2021
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*Dados parciais sujeitos a alteragdo e revisdo apurados em 18/10/2022

O numero de casos notificados de sifilis adquirida no periodo de 2017 a 2021
(Figura 2) apresenta, até 2019, aumento gradual das notificacdes nas populacdes
masculina e feminina, prevalecendo a populagdo masculina com o maior nimero de
casos. A razdo de sexo entre essas populacdes em 2019 totalizava 1,7 casos em
homens para cada mulher. Em 2021, essa razao totalizou 1,6 homem para cada mulher
diagnosticada com sifilis.
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Figura 2 - Casos de sifilis adquirida segundo ano de notificagdo e sexo. Regional de Juiz
de Fora, 2017 — 2021
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*Dados parciais sujeitos a alteracdo e revisdo apurados em 18/10/2022

Em 2021, do total de notificagGes de sifilis adquirida por faixa etdria (n=851),
614 (72%) casos sdo representados pelas populacdes compreendidas entre 20 e 49
anos (Figura 3).

Figura 3 - Casos de sifilis adquirida por faixa etdria. Regional de Juiz de Fora, 2021
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*Dados parciais sujeitos a alteracgdo e revisdo apurados em 18/10/2022
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3 - SITUAGAO EPIDEMIOLOGICA DA SIFILIS EM GESTANTE NA REGIONAL DE JUIZ DE
FORA

Conforme Figura 4, as notificacdes da sifilis em gestante tem maior frequéncia no
municipio de Juiz de Fora, representando 82% dos casos (n=321).

Figura 4 - Casos de sifilis em gestante segundo municipio de residéncia. Regional de
Juiz de Fora, 2021
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*Dados parciais sujeitos a alteracdo e revisdo apurados em 12/11/2022

A Figura 5 demonstra a frequéncia de casos de sifilis em gestantes notificadas
no periodo de 2017 a 2021. Percebe-se aumento gradativo das notificacdes realizadas,
destacando-se os anos de 2019 (n=348) e 2021 (n=390) casos. Ressalta-se que, como ja
dito, ndo sabemos tratar-se de realidade, em virtude das subnotificacdes causadas
pela pandemia de Covid19.
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Figura 5 - Casos de sifilis em gestantes por ano diagndstico. Regional de Juiz de Fora,
2017 -2021
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*Dados parciais sujeitos a alteracdo e revisdo apurados em 18/10/2022

A Figura 6 apresenta o momento da gestacdo em que foi realizado o
diagndstico da sifilis em 2021. Do total de 390 casos, observa-se que 22% (n=85) foram
diagnosticados no segundo trimestre da gestacdo e 48% (n=186) no terceiro trimestre.
Conforme orientacées do MS, o diagndstico da sifilis deve ocorrer no primeiro
trimestre gestacional, uma vez que o tratamento realizado de forma correta e em
tempo oportuno pode prevenir a ocorréncia da transmissdo vertical. O preenchimento
do campo “ignorado” é representado por 7% (n=29) das notificacdes. Ressalta-se que o
preenchimento deste campo inviabiliza a andlise fidedigna dos dados que sdo a
principal fonte de informacgdo para a proposicao de estratégias de intervencao.
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Figura 6 - Percentual de casos de sifilis em gestante segundo momento do diagndstico.
Regional de Juiz de Fora, 2021
(N =390)
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*Dados parciais sujeitos a alteragdo e revisdo apurados em 18/10/2022

Figura 7 - Casos de sifilis em gestante segundo esquema de tratamento. Regional de
Juiz de Fora, 2021
(N =390)
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*Dados parciais sujeitos a alteragdo e revisdo apurados em 18/10/2022
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Em relagdo ao esquema de tratamento ofertado as gestantes com sifilis
notificadas no ano de 2021 (Figura 7), 88% (n=344) receberam o tratamento nas doses
de penicilina benzatina recomendadas pelo MS. Tratamentos ndo realizados,
ignorados, em dose incorreta ou realizados com outra medicacao representam 12%
(n=46) dos casos notificados. E importante ressaltar que na gesta¢do a penicilina
benzatina é o Unico medicamento seguro e eficaz na preveng¢do da transmissao vertical
da sifilis.

De acordo com a Figura 8, no ano de 2020, do total de 390 gestantes
notificadas, apenas 44% (n=171) dos parceiros receberam tratamento de forma
concomitante, um pouco mais da metade (n=173) das parcerias ndo receberam
tratamento e 12% (n=46) ndo tiveram essa informacdo registrada (ignorado/branco).
Assim, tratamento ndo realizado acrescido dos casos registrados como ignorados
totalizam 219 (56%) das notificagGes.

Figura 8 - Percentual de casos de sifilis em gestantes segundo tratamento
concomitante do parceiro. Regional de Juiz de Fora, 2021

(N=390)
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*Dados parciais sujeitos a alteragdo e revisdo apurados em 18/10/2022
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5- SITUACAO EPIDEMIOLOGICA DA SiFILIS CONGENITA NA REGIONAL DE JUZ DE FORA

A Figura 9 demonstra a frequéncia de casos de sifilis congénita nos anos de 2017 a
2021. Observa-se uma queda de 2018 a 2020, e aumento de notificagdes em 2021.
Figura 9 - Frequéncia de casos de sifilis congénita por ano diagndstico. Regional de Juiz de

Fora, 2017 - 2021
(N = 756)
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*Dados parciais sujeitos a alteracdo e revisdo apurados em 18/10/2022

De acordo com a realizacdo do pré-natal (Figura 10 e Tabela 1), dos 162 casos
notificados, 142 gestantes (88%) foram diagnosticadas no pré-natal. Casos
ignorados/branco ou em que o pré-natal ndo foi realizado representam 12% (n=20) das
notificacdes. A realizacao do pré-natal de qualidade é crucial para o acompanhamento
e monitoramento da gestagao e tem o intuito de prevenir a ocorréncia de
intercorréncias com a mae e bebé.
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Figura 10 - Casos de sifilis congénita segundo realiza¢dao do pré-natal. Regional de Juiz

de Fora, 2021
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*Dados parciais sujeitos a alteracdo e revisdo apurados em 18/10/2022

Tabela 1 - Frequéncia de casos de sifilis congénita segundo realizacdo do pré-natal

segundo municipio de residéncia. Regional de Juiz de Fora, 2021
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*Dados parciais sujeitos a alteracgdo e revisdo apurados em 18/10/2022
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Sobre os casos de sifilis congénita segundo momento de diagndstico materno
(Figura 11), do total de 134 casos notificados, observa-se que 16% dos casos (n=26)
foram diagnosticados no momento do parto ou curetagem e 3% (n=4) apds o parto.
Informagdes preenchidas como ignorado/branco representam 6% (n=10) das
notificagdes. Diante disso, percebe-se a necessidade de estratégias de captagdo da
gestante de forma precoce, com o rastreamento da sifilis durante as consultas de pré-
natal.

Figura 11 - Percentual de casos de sifilis congénita segundo momento do diagndstico
da mae. Regional de Juiz de Fora, 2021

(N=162)

m Ign/Branco

B Durante o pré-natal

= No momento do
parto/curetagem

B Apés o parto

m N3o realizado

Fonte: SINAN
*Dados parciais sujeitos a alteracgdo e revisdo apurados em 18/10/2022

Em relacdo a realizacdo de teste ndo treponémico, embora 97% (n=157) das
gestantes notificadas tenham realizado o exame (Figura 12), em 2 fichas de
notificagdo, a informagdo sobre a realizagdo do teste foi registrada como
“ignorado/branco” e 3 gestantes ndo realizaram o exame. Ressalta-se que os testes
ndo treponémicos sdo utilizados para o diagndstico (como primeiro teste ou teste
complementar) e também para o monitoramento da resposta ao tratamento e
controle de cura.
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Figura 12 - Casos de sifilis congénita segundo realizacdo do teste ndo treponémico. Regional de
Juiz de Fora, 2021
(N=162)
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*Dados parciais sujeitos a alteragdo e revisdo apurados em 18/10/2022

Figura 13 - Casos de sifilis congénita segundo esquema de tratamento da mae. Regional de Juiz
de Fora, 2021
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*Dados parciais sujeitos a alteragdo e revisdo apurados em 18/10/2022
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Em relagdo aos casos de sifilis congénita segundo o esquema de tratamento da
mde em 2021 (Figura 13), destaca-se o expressivo numero de casos em que O
tratamento foi instituido de forma inadequada, representado por 78% (n=104) dos
casos. A ocorréncia da sifilis congénita esta diretamente relacionada ao tratamento
precoce e adequado instituido a gestante. De acordo com o PCDT (2020), a sifilis
congénita pode ser prevenida, sendo possivel alcancar a eliminagdo por meio da
implementacdo de estratégias efetivas de diagndstico precoce e tratamento de sifilis
na gestante e suas parcerias sexuais.

A Figura 14 demonstra a frequéncia de casos de sifilis congénita segundo
evolugcdo do caso ano de 2021. Destaca-se que 0s casos cuja evolugdao foram
registrados como vivos equivalem a 96% (n=156) das notificacdes, 2% (n=4) casos
registrados como natimorto, 0,6% (n=1) como aborto e 0% (n=0) casos notificados
como obito por sifilis congénita. O risco de desfechos desfavoraveis a crianca pode ser
minimo se a gestante receber tratamento adequado e em tempo oportuno durante a
gestacgao.

Figura 14 - Percentual de casos de sifilis congénita segundo evolucdo do caso. Regional de Juiz
de Fora, 2021
(N=162)
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*Dados parciais sujeitos a alteracdo e revisdo apurados em 18/10/2022
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6 - CONSIDERAGOES FINAIS

O agravo sifilis vem ganhando destaque no Estado de Minas Gerais em
decorréncia de um cenario epidemiolégico que evidencia um expressivo crescimento
do numero de casos.

Embora o agravo possua métodos de diagndstico confidveis e acessiveis,
incluindo a testagem rapida que ja estd disponivel para os servicos de saude, a sifilis
persiste como um problema de saude publica.

No Brasil, as bases para prevenc¢ado, diagndstico e tratamento da sifilis estdo
bem estabelecidas, assim como seu modelo de vigilancia epidemiolégica, baseado na
notificacdo compulsdria aos servicos de saude publicos e privados em todo o territério
nacional. O aprimoramento do sistema de vigilancia, bem como a sensibilizacdo dos
profissionais responsaveis no processo de notificacdo sdo cruciais no processo de
rastreamento dos casos novos.

As acbes para o enfrentamento a Sifilis no Estado de Minas Gerais foram
fortalecidas com a publicacdo do Plano de Enfrentamento a Sifilis, elaborada em
parceria com a CEAPS e CMI, que ressalta as responsabilidades no ambito estadual e
municipal no combate ao agravo, bem como acbes para a qualificacdo da atencdo a
salde, prevencgao, assisténcia, tratamento, vigilancia e controle referentes a epidemia
de sifilis. Destaca-se que ha um repasse de incentivo financeiro estadual aos
municipios do Estado de Minas Gerais, para o fortalecimento das acbes de
enfrentamento a Sifilis aprovado pela Deliberagdo CIB-SUS/ MG n2 3.542, de 22 de
setembro de 2021. Nesse contexto a Coordenacdo de IST/Aids e HV, juntamente com a
Referéncia Técnica de IST/AIDS da Superintendéncia Regional de Saude de Juiz de Fora
permanece em constante esfor¢o, buscando apoio e parcerias para a mobilizacao dos
servicos e profissionais de saude no fortalecimento das a¢des para o enfrentamento da
sifilis.
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