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Apresentacao

Apresentamos o Boletim Epidemioldgico de Sifilis da
Macrorregido de Saude Vale do Ago, publicacdo produzida e
organizada pelo Ndcleo de Vigilancia Epidemioldgica da
Unidade Regional de Saude de Coronel Fabriciano
(NUVEPI/URS Coronel Fabriciano/SES/MG). Para o
enfrentamento adequado dos principais problemas e desafios
postos aos profissionais e gestores do Sistema Unico de Salde
(SUS), é fundamental contar com o conhecimento sobre a
doenca, sua transmissdo e de seus determinantes e
condicionantes. Este material tem como objetivo trazer
informacfes de saude atualizadas sobre as notificacfes dos
municipios e instituicdes hospitalares desta macrorregido de
saude, a fim de informar e orientar os profissionais de saude
do SUS. Temos certeza que esta publicacdo contribuird para
ampliar o conhecimento dos profissionais de saude a respeito
da situacdo epidemioldgica da sifilis no territorio em que
atuam, bem como subsidiar o planejamento de politicas e
acbes em salde baseadas em melhores evidéncias e dados,
assim como o redirecionamento das acdes ja em curso, que
resultem na melhoraria do diagndstico precoce, tratamento
adequado e da qualidade da atencéo prestada pelos servicos de
saude. Espera-se que, os profissionais e gestores de saude
incorporem este documento como ferramenta fundamental de
trabalho, e que, usando as informacdes epidemioldgicas como
matéria-prima para a gestdo, possam ampliar seus
conhecimentos, estimular a elaborac¢ao de estudos e melhorar a

assisténcia a saude, bem como a prevencéo da sifilis.
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1. Introducédo.

A sifilis € uma doenca conhecida e curdvel. Seu agente etioldgico — Treponema
pallidum — foi descoberto em 1905. A transmissdo se da principalmente por contato
sexual, podendo ser transmitida verticalmente para o feto durante a gestacdo de uma
mulher com sifilis ndo tratada ou tratada de forma nao adequada (BRASIL, 2017).

A maioria das pessoas com sifilis sdo assintomaticas e, quando apresentam
sinais e sintomas, muitas vezes ndo os percebem ou nédo os valorizam, e podem, sem
saber, transmitir a infecgdo as suas parcerias sexuais. Quando ndo tratada, a sifilis pode
evoluir para formas mais graves, comprometendo especialmente 0s sistemas nervoso e
cardiovascular.

De acordo com o Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas (PCDT) para
Atencdo Integral as Pessoas com InfecgBes Sexualmente Transmissiveis (2019), na
gestacdo, a sifilis pode apresentar consequéncias severas como abortamento,
prematuridade, natimortalidade, manifestacdes congénitas precoces ou tardias e morte
do recém-nascido (RN). A taxa de transmissdo vertical de sifilis para o feto é de até
80% intrautero, podendo ocorrer ainda a transmissdo durante o parto vaginal, se a mae
apresentar alguma lesdo sifilitica (BRASIL, 2022).

O Brasil, assim como muitos paises, apresenta uma reemergéncia da doenca.
Diante disso, o0 estado de Minas Gerais trabalha em consonancia com as recomendacdes
da Coordenacdo Geral de Vigilancia do HIV/Aids e Hepatites Virais do Ministério da
Salude/Departamento de HIV/AIDS, Tuberculose, Hepatites Virais e InfeccOes
Sexualmente Transmissiveis, (CGAHV/DATHI/SVSA/MS), buscando ampliar e manter
a realizacdo de estratégias para o controle da infeccdo, como a distribuicdo de insumos
de diagndstico e tratamento (testes rapidos, penicilina benzatina e cristalina); estimulo a
implementacdo dos Comités de Investigacdo para Prevencdo da Transmissdo Vertical
(CITV) nas 28 Unidades Regionais de Saude (URS) e municipios que apresentam
elevados numeros de casos de sifilis congénita, com o objetivo de identificar as
fragilidades que ocasionam a transmisséo vertical da sifilis e propor medidas resolutivas
na prevencdo, diagnostico, assisténcia, tratamento e vigilancia da doenca.

E importante destacar a implementacdo do Plano de Enfretamento a Sifilis no
estado de Minas Gerais (2021-2023), que possui como principais objetivos a
mobilizacdo de gestores, instituicbes e profissionais de salde para o enfrentamento da
doenca, além de identificar de forma precoce e tratar em tempo oportuno os casos de
sifilis adquirida e gestante e reduzir a ocorréncia de sifilis congénita em todo o territdrio
estadual. Destaca-se também o incentivo financeiro pactuado por meio da Deliberacédo
CIB-SUS/MG N° 3.542, de 22 de setembro de 2021, para fortalecimento das ac¢Oes de
enfretamento a sifilis n0s853 municipios do Estado

2023-2026



p—

2. SITUACAO EPIDEMIOLOGICA DA SIFILIS NO BRASIL E EM MINAS
GERAIS:

No periodo de 2018 a 2022 foram registrados no Sistema de Informacdo de Agravos de
Notificacdo (Sinan), 80.788 casos de sifilis adquirida. Destaca-se o ano de 2020, em que houve
gueda expressiva no numero de noticacdes e taxa de detec¢do (12.791 casos/ taxa de
deteccdo de 59,6 casos por 100 mil habitantes). Esta reducdo pode ser atribuida a ocorréncia
da pandemia da doenga causada pelo novo cononavirus (Covid-19), que impactou nas a¢oes
realizadas pelos servicos de saude, bem como na busca de atendimento pelos usudrios. Em
2022, foram registrados 21.317 casos de sifilis adquirida/taxa de detec¢do de 99,6 casos por
100.000 habitantes, um acréscimo de 32% comparado ao ano anterior. Destaca-se que no
periodo avaliado, o ano de 2022 registrou a maior taxa de deteccdo, demonstrando a
necessidade de acbes de prevencdo voltadas principalmente para a populacdo sexualmente
ativa.

A sifilis gestacional é uma patologia evitdvel, através de medidas implementadas
durante o pré-natal. Os profissionais de saude devem estar aptos a identificar as
manifestagdes clinicas e a classificar os estagios da sifilis, assim como interpretar os resultados
dos testes, funcdo importante no controle da infecgdo. De acordo com o Protocolo Clinico de
Diretrizes Terapéuticas para Prevencao da Transmissao Vertical do HIV, Sifilis e Hepatites Virais
(2022), na gestacdo, a sifilis pode apresentar consequéncias severas, como abortamento,
prematuridade, natimortalidade, manifestacdes congénitas precoces ou tardias e/ou morte do
recém-nascido (RN). A infeccdo fetal é influenciada pelo estagio da doenca na mae (sendo
maior nos estagios primdrio e secundario) e pelo tempo durante o qual o feto foi exposto. No
periodo de 2018 a 2022 em Minas Gerais. Durante este periodo, houve aumento gradual de
notificagdes, totalizando 27.901 casos. Destaca-se o ano de 2022, com registro de 6.409 casos
(taxa de detecgdo de 27,3 casos por 1.000 nascidos vivos/NV), sendo este o ano em que mais
gestantes foram notificadas em todo o periodo avaliado. Reforga-se a necessidade realizagdo
de agbes de prevenc¢do no pré-natal, bem como a participagdo das parcerias sexuais neste
processo, visto que a ocorréncia de reeinfecgdo da gestante apds o tratamento tem se tornado
um grande desafio na atualidade.

A sifilis congénita (SC) é a ocorréncia da transmissdo do Treponema pallidum da
corrente sanguinea da gestante infectada para o concepto por via transplacentaria ou,
ocasionalmente, por contato direto com a lesdo no momento do parto (BRASIL, 2022). A
transmissdo vertical é passivel de ocorrer em qualquer fase gestacional ou estagio da doenga

materna e pode resultar em aborto, natimorto, prematuridade ou um amplo espectro de
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manifesta¢des clinicas; apenas os casos muito graves sdo clinicamente aparentes ao
nascimento. Entre todos os anos avaliados, 2022 registrou o maior nimero de casos e maior
taxa de incidéncia (N=2234 casos e 9,5 casos/1000 NV). E importante destacar a necessidade
de qualificacdo dos bancos de dados e aprimoramento dos profissionais que realizam a
notificacdo dos casos, conforme critérios de definicdo de casos definidos pelo Ministério da

Saude através da Nota Informativa n°10/2022- CGAHV/.DCCI/SVS/MS.



2023-2026

3. PANORAMA EPIDEMIOLOGICO NA MACRORREGIAO VALE DO
ACO:

A sifilis congénita representa um grande desafio para a saude publica. A
realizacdo do pre-natal é fundamental para a captacdo, diagndstico e tratamento da
gestante em tempo oportuno. Contudo, mesmo diante das a¢es implementadas, existe
ainda um percentual consideravel de gestantes que ndo realizaram o pré-natal ou cuja
informacdo nao foi registrada na ficha de notificacdo de sifilis congénita e no cartdo da

gestante, documento que ela apresenta ao hospital.

A Figura 12 demonstra as noficacGes e taxa de incidéncia de sifilis congénita
ocorridas no periodo de 2018 a 2022 em MG. Entre todos os anos avaliados, 2022
registrou 0 maior nimero de casos e maior taxa de incidéncia (N=2234 casos e 9,5
cas0s/1000 NV). E importante destacar a necessidade de qualificacdo dos bancos de
dados e aprimoramento dos profissionais que realizam a notificacdo dos casos,
conforme critérios de defini¢do de casos definidos pelo Ministério da Saude através da
Nota Informativa n°10/2022- CGAHV/.DCCI/SVS/MS.

Figura 1- Frequéncia e incidéncia de casos de sifilis congénita por ano de
diagnostico. Minas Gerais, 2018 — 2022 (N=10.911)
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Fonte: SINAN - IST-HIVAIDS/SES/SUBVS-SVE-DWVCC-CIST
*Dados parciais sujeitos a alterago, extraidos em 22/09/2023

Em relagdo a distribuicdo do nimero de casos de sifilis congénita no
estado de Minas Gerais, as URS de Montes Claros, Governador Valadares,
Coronel Fabriciano e Belo Horizonte concentram o maior nimero de notificagbes
(Figura 13).



Figura 2- Taxa de incidéncia de sifilis congénita em menores de 01 ano, nas
microrregi®es de salde de Ipatinga, Coronel Fabriciano/Timoteo e Caratinga,
Macrorregido de Saude Vale do Aco, Minas Gerais, 2021 e 2023
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Fonte: SINAN-SINASC
Data de atualizagao do banco: 20/12/2023

Figura 3- Proporcdo de gestantes com sifilis com tratamento adequado nas
microrregiGes de salde de Ipatinga, Coronel Fabriciano/Timoteo e Caratinga,
Macrorregido de Saude Vale do Aco, Minas Gerais, 2021 e 2023.
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Fonte: SINAN — SINASC, dados atualizados até 20/12/2023.

Diante desse cenério, faz-se necessario a continuidade de elaboragdo e o
fortalecimento de estratégias, com mobilizacdo e articulagdo dos diversos atores
envolvidos, com propdsitos que convergem no objetivo de combate a sifilis.

-Processo de implantagdo e ampliacdo da testagem répida nas Unidades de Atengdo
Primaria a Saude (diagnéstico precoce e o inicio de tratamento em tempo
oportuno/imediato)
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-Distribuicdo de insumos de diagnéstico e tratamento (testes répidos, penicilina
benzatina e cristalina)

-Implantagéo dos Comités de Investigacdo de Transmisséo Vertical das IST (CITV), nas
Unidades Regionais de Saude (URS) e municipios

-Elaboracéo de informes e boletins aos gestores, auxiliando na tomada de decisdo
-Realizacdo de campanhas com producéo e distribuicdo de material grafico e insumos
de prevencéo

-Elaboragédo de notas técnicas e informativas para estimular o tratamento da sifilis na
Atencao Priméria a Saude (APS) pelos profissionais de satde.

A sifilis gestacional é uma patologia evitavel, através de medidas implementadas
durante o pré-natal. Os profissionais de salde devem estar aptos a identificar as
manifestaces clinicas e a classificar os estagios da sifilis, assim como interpretar os
resultados dos testes, funcdo importante no controle da infeccdo. De acordo com o
Protocolo Clinico de Diretrizes Terapéuticas para Prevencao da Transmisséo Vertical do
HIV, Sifilis e Hepatites Virais (2022), na gestacdo, a sifilis pode apresentar
consequéncias  severas, como abortamento, prematuridade, natimortalidade,
manifestacBes congénitas precoces ou tardias e/ou morte do recém-nascido (RN). A
infeccdo fetal € influenciada pelo estagio da doenca na mée (sendo maior nos estagios
primario e secundario) e pelo tempo durante o qual o feto foi exposto.

Esquema de tratamento instituido a gestante:

Tratamento inadequado: observa-se que casos ignorados/branco, tratamento nédo
realizado, com esquema inadequado ou com penicilina benzatina 4.800.000 Ul, que nao
é mais utilizado de acordo com as Diretrizes Terapéuticas (PCDT) de 2019 e revisado
em 2021, representam 20% das notificagdes.

Ndmero de Casos Notificados na Macrorregido Vale do Ago — 2023

Osifilis congenita

M sifilis adquirida

O sifilis gestante

Fonte: SINAN dez,2023
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Durante todo o ano de 2023, foi realizado um intenso trabalho de
conscientizacdo da importancia das notificacdes de sifilis. Ainda percebe-se
subnotificacdo mas as notificagOes estdo aumentando sensivelmente.

Os dados revelam uma alta ocorréncia de sifilis congénita, o que ja estd sendo
trabalhado juntamente com a Atencdo Priméria & Salde e Salde da Mulher, para
prevencdo, combate e diminuicao de casos.

Um dos grandes desafios no ano de 2023, foi a mobilizagdo dos profissionais
médicos para que conhecam e sigam o protocolo clinico e prescrevam o tratamento
adequado. Além disso, outro desafio é fazer com que todas as unidades de salde
oferecam a Penicilina G Benzantina.
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