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1. INTRODUCAO

A sifilis é considerada um importante agravo em saude publica. E uma infecgdo
bacteriana sistémica exclusiva do ser humano, causada pelo agente etiologico Treponema
pallidum. Ao longo da evolucao natural da doenga sao intercalados periodos de atividade
com caracteristicas clinicas, imunologicas e histopatoldgicas distintas e periodos de
laténcia, durante os quais ndo se observa a presenca de sinais e sintomas. E curavel e
quando ndo tratada adequadamente evolui para a forma cronica, com sequelas
irreversiveis em longo prazo. Pode comprometer o sistema nervoso, o aparelho
cardiovascular, o aparelho respiratorio e o aparelho gastrointestinal, além de aumentar
consideravelmente o risco de infec¢do pelo virus da imunodeficiéncia humana, através
das das lesdes sifiliticas (BRASIL, 2020).

Sua transmissdo ocorre por contato sexual e transmissao vertical para o feto
durante a gestacdo de uma mulher com sifilis ndo tratada ou tratada de forma nao
adequada, a transmissdo através da transfusdo sanguinea ¢ rara, mas pode ocorrer. Como
consequencia da transmissdo vertical da sifilis pode ocorrer aborto, natimorto,
prematuridade, manifestagdes clinicas de sifilis congénita, morte infantil e sequelas
tardias (BRASIL, 2021).

E um agravo de notificagdo compulsoria em todo o territorio nacional. A Portaria
n°® 542, de 22 de dezembro de 1986 regulamenta a notificacdo compulsoéria da sifilis
congénita; a Portaria n° 33, de 14 de julho de 2005 regulamenta a notificacao
compulsoria da sifilis em gestantes e a Portaria n°2.472, de 31 de agosto de 2010

regulamenta a notificagdo compulsoria da sifilis adquirida (BRASIL, 2021).

2. SITUACAO EPIDEMIOLOGICA DA SiFILIS NO ESTADO DE
MINAS GERAIS

O nuimero de casos de sifilis no estado vem aumentando notadamente a cada ano.
Embora o Ministério da Saude (MS) tenha adotado estratégias importantes como Rede
Cegonha, oferta de testes rapidos para diagnostico de gravidez e aplicagdo da penicilina
benzatina nas Unidades Basicas de Saude (UBS), ainda existem falhas que dificultam a

implementagao dessas medidas de controle, principalmente para atingir as
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populacdes mais susceptiveis (OZELAME et al., 2020).

No ano de 2021 foram notificados em Minas Gerais 16.114 casos de sifilis
adquirida, 5.594 casos de sifilis em gestantes, 2.139 casos de sifilis congénita, com taxa
de incidéncia de sifilis congénita (nimero de casos x 1.000 nascidos vivos) de 8,9%.
Conforme a Figura 1 ocorreu um aumento gradual no nimero de notificagcdes no periodo
de 2017 22019, uma redugdo expressiva no ano de 2020 e um aumento expressivo no ano
de 2021. A reducao do nimero de casos no ano de 2020 ainda ndo pode ser determinada,
visto que a pandemia do Covidl9 pode ter impactado no acesso ao diagnostico e
notificagdes realizadas. O aumento do nimero de casos em 2021 pode ser atribuido a
estabilizacdo da Pandemia, momento em que agdes de promocdo a saude foram

retomadas.

Figura 1- Casos de sifilis adquirida, sifilis em gestantes, sifilis congénita e

incidéncia de sifilis congénita/1.000 nascidos vivos. Minas Gerais, 2017- 2021

0 1 2 3 4 5 6 7 8
30000 10
e 9,0 8,9 9
25000 8
20000 /L 7,0 /
6
15000 5
4
10000 3
5000 188040 ;
1
0 0
2017 2018 2019 2020 2021
mmmm Sifilis Adquirida mm Sifilis em Gestante
mmm Sifilis Congénita Incidéncia de Sifilis Congénita

Fonte: SINAN, 2022

*Dados parciais sujeito a alteracdo e revisao
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3. SITUACAO EPIDEMIOLOGICA DA SIFILIS ADQUIRIDA -
GERENCIA REGIONAL DE SAUDE DE LEOPOLDINA

A Geréncia Regional de Saude de Leopoldina ¢ composta por 15 municipios,
sendo dividida em microrregido de Leopoldina/Cataguases (Argirita, Astolfo Dutra,
Cataguases, Dona Euzébia, Itamarati de Minas, Laranjal, Leopoldina, Palma, Recreio e
Santana de Cataguases) e microrregido de Além Paraiba (Além Paraiba, Estrela Dalva,
Pirapetinga, Santo Antonio do Aventureiro ¢ Volta Grande).

No ano de 2021 foram notificados 53 casos de sifilis aquirida pelos municipios
que compoem a GRS Leopoldina. A figura 2 demostra que dobrou o numero de
notificagdes de sifilis adquirida no periodo de 2017 a 2018, os dados de Minas Gerais
também apontam um aumento do nimero de notificacdes no ano de 2018 (Figura 1), esse
aumento pode estar relacionado a implantagdo da testagem rapida nas unidades de
Atengao Primaria a Saude (APS) que ampliou o acesso ao diagnostico. Em contrapartida,
a reducdo do nimero de casos notificados a partir do ano de 2019 pode ser justificado
pela ocorréncia da pandemia do Covid19 que pode ter dificultado o acesso ao diagnostico
e notificagdo dos casos, e em 2021 ocorreu aumento expressivo no numero de
notificagcdes, momento em que a pandemia apresentou uma estabiliza¢do € os municipios

retomaram as agdes de promogao 4 saude.

Figura 2: Casos de sifilis adquirida por ano de notificacao. GRS Leopoldina, 2017
-2021
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Fonte: SINAN, 2022

*Dados parciais sujeito a alteragdo e revisao
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Conforme figura 3 no periodo de 2017 a2021 observa-se a predominancia do sexo

masculino nas notificagdes de sifilis adquirida, realidade também mencionada nos dados

Minas Gerais ( Minas Gerais, 2021).

Os homens apresentam maior predisposicdo a comportamentos de risco, em

relacdo as mulheres, devido a certos comportamentos culturais como: parceiros casuais,

menor supervisao por parte dos pais, no caso dos jovens e nao utilizagdo de preservativos.

Em relagdo as mulheres, o aumento no risco de contaminagdo pode estar associado a

confianga no parceiro e estabilidade da relacdo, que tem como consequéncia a nao

utilizacao de preservativos (MENEZES, et al., 2021).

Figura 3: Casos de sifilis adquirida segundo ano de notificagdo e sexo, GRS

Leopoldina, 2017 — 2021.
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Fonte: SINAN, 2022

*Dados parciais sujeito a alteracdo e revisao

De acordo com a Tabela 1 verifica-se que os municipios de Leopoldina, Além

Paraiba, e Cataguases apresentam o maior indice de casos notificados do agravo, eles sao

os municipios de maior porte da regido. O municipio de Estrela Dalva mostra-se

silencioso para a notificagdo de sifilis adquirida no periodo de 2017 a 2021, indicando a

necessidade de capacitagdao da equipe de saude, intencificagdo das agdes de promogao a

saude, oferta de testes rapidos a populacao e realizagao de busca ativa de casos.
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Tabela 1: Casos de sifilis adquirida segundo ano de notificagdo e municipio de

residéncia — GRS Leopoldina, 2017 — 2021

Municipio Residéncia 2017 2018 2019 2020 2021 Total
Além Paraiba 9 25 7 8 5 54
Argirita 0 2 2 0 1 5
Astolfo Dutra 1 4 7 4 11 27
Cataguases 10 9 10 15 8 52
Dona Eusébia 2 1 0 2 2 7
Itamarati de Minas 1 4 2 5 4 16
Laranjal 0 2 3 0 2 7
Leopoldina 4 16 23 10 12 65
Palma 0 0 0 1 0 1
Pirapetinga 1 0 0 0 8 9
Recreio 0 0 2 0 0 2
Santana de Cataguases 0 1 0 0 0 1
Santo Antonio do 2 3 2 0 0 7
Aventureiro

Volta Grande 0 2 1 0 0 3
Total 30 69 59 45 53 256

Fonte: SINAN, 2022

*Dados parciais sujeito a alteracdo e revisao

Através da Figura 4 observa-se que a frequéncia de casos se mostra maior na faixa

etaria de 20 a 29 anos seguida da faixa etarias de 30 a 39 anos e de 40 a 59 anos, fato

também observado nos dados levantados pelo boletim epidemiologico de Minas Gerais

(2021).
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Figura 4: Casos de sifilis adquirida por ano diagnoéstico e faixa etaria, GRS
Leopoldina, 2017 - 2021
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Fonte: SINAN, 2021

*Dados parciais sujeito a alteracdo e revisao

4. SITUACAO EPIDEMIOLOGICA DA SIiFILIS EM GESTANTES -
GERENCIA REGIONAL DE SAUDE DE LEOPOLDINA

Entre os anos de 2017 a 2021 foram registrados 228 casos de sifilis em gestante,
destaca-se os anos de 2018 e 2019 com 59 casos notificados, conforme figura 5. Cabe
ressaltar que, no ano de 2020 e 2021, a redugdo do nimero de notificagdes pode ser
atribuida a ocorréncia da pandemia do Covid19 que diminuiu o acesso das gestantes aos

servicos de saude.
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Figura 5: Casos de sifilis em gestante, GRS Leopoldina, 2017-2021
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Fonte: SINAN, 2022

*Dados parciais sujeito a alteragdo e revisao

No ano de 2021 o maior namero de notificagdes de casos de sifilis em gestantes
foi no municipio de Além Paraiba (n=11), seguido do municipio de Leopoldina (n= 7),
conforme figura 6.

O Ministério da Satude preconiza a triagem soroldgica para sifilis, de preferéncia
por meio do teste rapido treponémico, no primeiro e terceiro trimestres de gestacdo

(SARACENTI et al., 2017).
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Figura 6: Casos de sifilis em gestantes segundo municipio de residéncia, GRS

Leopoldina, 2021.
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Fonte: SINAN, 2022

*Dados parciais sujeito a alteragdo e revisao

Observa-se de acordo com a Figura 7 que do total de gestantes notificadas para
sifilis (n=21), 42,86% (n=9) dos parceiros receberam tratamento de forma concomitante,
42,86 % (n=9) nao receberam o tratamento concomitante e 14,29% (n=2) ndo teve essa
informagao registrada (ignorado/branco). De acordo com as recomendagdes do protocolo
aten¢do integral as pessoas com infec¢des sexualmente transmissiveis- PCDT (2020), o
tratamento das parcerias sexuais ¢ fundamental para interromper a cadeia de transmissao
da infeccao, devendo ser realizado presumivelmente com uma dose de benzilpenicilina

benzatina (2.400.000 UI/IM).
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Figura 7: Percentual de casos de sifilis em gestantes segundo tratamento

concomitante do parceiro. GRS Leopoldina, 2021
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Fonte: SINAN, 2022

*Dados parciais sujeito a alteracdo e revisdo

5. SITUACAO EPIDEMIOLOGICA DA SIiFILIS CONGENITA -
GERENCIA REGIONAL DE SAUDE DE LEOPOLDINA

No ano de 2021 foram notificados 11 casos de sifilis congénita. Além Paraiba foi
0 municipio com o maior numero de casos (n= 10).

Observa-se através da Tabela 2 que o municipio de Além Paraiba vem mantendo
elevado nimero de notificagdes comparado aos demais municipios, sendo responsavel
pelo maior numero de casos no periodo de 2017 a 2021 (n= 50), seguido de Leopoldina
(n=35) e Cataguases (n=7) respectivamente. Sinalizando a necessidade de integracao da
equipe de saude municipal a fim de captar essa gestante o mais precose possivel para
realizagdo de pré-natal, oferta de testes, tratamento e acompanhamento das gestantes

contaminadas e parcerias sexuais.
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Tabela 2: Casos de sifilis congénita segundo ano de notificagdo e municipio de

residéncia — GRS Leopoldina, 2017 — 2021.

Municipio 2017 2018 2019 2020 2021 Total
Residéncia

Além Paraiba 7 16 15 2 10 50
Argirita 0 0 0 1 0 1
Astolfo Dutra 0 3 3 0 0 6
Cataguases 2 2 3 0 0 7
Dona Euzébia 0 1 0 0 0 1
Estrela Dalva 1 0 2 0 0 3
Leopoldina 7 6 8 13 1 35
Pirapetinga 1 0 0 0 0 1
Santana de 0 1 0 0 0 1
Cataguases

Volta Grande 2 1 0 0 0 3
Total 20 30 31 16 11 108

Fonte: SINAN, 2022

*Dados parciais sujeito a alteragdo e revisao

De acordo com a Figura 8, dos 11 casos de sifilis congénita notificados no ano de
2021, todas as gestantes realizaram o pré-natal e todos os casos foram de nascidos vivos.
Segundo Macédo et al. (2020), durante o pré-natal ¢ possivel identificar e reduzir os
riscos, considerando a triagem soroldgica e o tratamento adequado da gestante e parceiro.

Observa-se através da Figura 8 que nos casos de sifilis congénita, 8 maes foram
diagnosticadas no pré-natal ( Sendo 2 diagndsticadas no primeiro trimestre, 3 no segundo

trimestre e 2 no terceiro trimestre), 2 no momento do parto/ curetagem e 1 apds o parto.
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Figura 8: Casos de sifilis congénita segundo momento do diagndstico na mae.

GRS Leopoldina, 2021.
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*Dados parciais sujeito a alteragdo e revisao

A figura 9 mostra o nimero de casos de sifilis congénita segundo esquema de
tratamento da mae: 2 casos ign/branco, 4 casos tratados adequadamente e 2 casos tratados
de forma inadequada, 3 casos ndo realizaram tratamento.

De acordo com as recomendagdes do protocolo atengao integral as pessoas com
infecgdes sexualmente transmissiveis - PCDT (2020) a benzilpenicilina benzatina ¢ o
unico medicamento eficaz para tratamento das gestantes, que deve ser iniciado

imediatamente apoOs o diagnodstico da sifilis.
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Figura 9: Percentual de casos de sifilis congénita segundo esquema de tratamento

da mae. GRS Leopoldina, 2021
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*Dados parciais sujeito a alteragdo e revisao
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6. CONSIDERACOES FINAIS

A sifilis ¢ considerada um problema de saude publica e vem ganhando destaque
na regido de saide da GRS Leopoldina, em decorréncia de um cendrio epidemioldgico
que evidencia um expressivo crescimento do nimero de casos. Embora seja um agravo
que possua métodos de diagnostico confidveis e acessiveis, incluindo a testagem rapida e
tratamento ofertado pelo Sistema tnico de Satde (SUS) ainda ¢ preciso avangar nessas
acoes, fortalecendo a Aten¢do Primaria a Saide como porta de entrada de atendimento
SUS, no que se refere ao Pré-Natal, realizacdo dos testes rapidos e tratamento. Os
profissionais de saude devem ser capacitados para realizacdo do diagnostico da sifilis,
tratamento e acompanhamento dos casos, devem realizar as notificagdes com qualificacao
das informagdes e planejar as agdes de enfrentamento a sifilis baseados na realidade
local.

O Plano de Enfrentamento a Sifilis do Estado de Minas Gerais busca fortalecer as
acOes de combate ao agravo, destaca-se que ha um repasse de incentivo financeiro
estadual aos municipios do estado de Minas Gerais, para o fortalecimento das a¢des de
enfrentamento a Sifilis aprovado pela Deliberagdo CIB-SUS/ MG n° 3.542, de 22 de
setembro de 2021.

A Geréncia Regional de Saude de Leopoldina trabalha de forma integrada com os
nicleos de Vigilicia em Saude, Vigilancia Epidemioldgica, Atencdo Primaria e
Assisténcia Farmacéutica a fim de prestar apoio aos municipios nas agdes de
enfrentamento a sifilis e estimulando os municipios a reproduzirem em seus territorios

essa articulacao entre os setores.
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