
Hanseníase:
Entendendo e Cuidando 

da Sua Saúde



O que é a Hanseníase?
A Hanseníase é uma doença infecciosa causada por uma 
bactéria. Ela pode afetar a pele, os nervos e, em casos mais 
avançados, outros órgãos do corpo.

Quais os Sintomas?

A Hanseníase pode aparecer de diferentes formas, mas os 
sinais principais são:

- Manchas na pele: aparecem manchas claras, vermelhas 
ou escuras e a pele pode ficar menos sensível.

- Problemas nos nervos: sensação de formigamento, 
dormência e fraqueza nas mãos, pés, pernas ou rosto.

- Inchaços e caroços: surgem caroços ou inchaços em 
algumas partes do corpo.

- Alterações nas mucosas: olhos secos e lesões no nariz, 
boca e garganta.

- Deformidades: feridas nos dedos, o que pode causar 
deformidades e, em casos graves, paralisias.
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Como Trata?

A hanseníase tem tratamento eficaz, oferecido 
gratuitamente pelo Sistema Único de Saúde (SUS). O 
tratamento é feito com medicamentos específicos, 
conhecidos como “poliquimioterapia única”, que devem ser 
tomados conforme orientação médica e pode durar de 6 a 
12 meses. 

Tem Cura? 

Sim, a hanseníase tem cura! Com o tratamento adequado, 
iniciado precocemente, é possível alcançar a cura da doença. 
É importante seguir todas as recomendações médicas e 
tomar os medicamentos regularmente até o final do 
tratamento.

Onde Ir?

Se você suspeita que pode ter hanseníase ou conhece 
alguém com os sintomas, procure a Unidade Básica de 
Saúde mais próxima. Os profissionais de saúde estão 
preparados para fazer o diagnóstico e iniciar o tratamento 
adequado.
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Dica Importante: 

A hanseníase não é motivo para discriminação. As pessoas 
afetadas podem levar uma vida normal, e, com o 
tratamento adequado, alcançar a cura. Converse com sua 
comunidade, promova a conscientização e ajude a 
combater o preconceito.

Lembre-se: 
Sua saúde é importante!



Saiba mais em:
saude.mg.gov.br/hanseniase

https://saude.mg.gov.br/hanseniase



