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A hanseniase, uma doenca infecciosa cronica causada pelo
Mycobacterium leprae, ainda € um desafio para a saude publica em varias
regides do mundo, apesar dos esforgos globais para sua eliminacdo (OMS,
2020). Estima-se que milhares de novos casos sejam diagnosticados
anualmente, com destaque para paises em desenvolvimento, onde fatores
socioecondmicos, como pobreza e acesso limitado aos cuidados de saude,
contribuem para a manutencédo da transmisséo ativa (Martoreli Junior et al.,
2023; Silva et al.,, 2017). Aléem disso, a ocorréncia de incapacidades e
deformidades causadas pela doenga pode gerar estigma social, perpetuando a
exclusdo e marginalizagédo de individuos acometidos (Santos et al., 2020; Veras
et al., 2023).

No Brasil, segundo maior pais em numero de casos, a hanseniase
permanece como uma das principais prioridades da agenda de saude publica,
principalmente nas regides Norte, Nordeste e Centro-Oeste, onde a transmisséo
ainda é ativa (Brasil, 2023). A despeito de décadas de politicas de controle e da
ampla cobertura terapéutica com poliquimioterapia (PQT), a detec¢do de casos
novos, especialmente com grau de incapacidade fisica 2 (GIF2), evidencia a
necessidade de fortalecimento das agdes de vigilancia, do diagndstico precoce
e da integragao de agdes de educacao em saude (Lana et al., 2009; Araujo et
al., 2024).

Em Minas Gerais, a situagao epidemioldgica reflete um cenario complexo
e heterogéneo. Embora o Estado apresente taxa de deteccdo de casos novos
relativamente inferior a média nacional, a andlise detalhada dos dados revela
uma concentragdo da doengca em algumas unidades regionais de saude,
indicando a persisténcia de bolsées de transmissao ativa (Martoreli Junior et al.,
2023). O desafio, portanto, reside na capacidade de identificar e intervir nessas
areas prioritarias, implementando estratégias direcionadas tanto para o
diagndstico precoce quanto para a interrup¢ao da cadeia de transmissao (Silva
etal., 2017).

O Boletim Epidemiolégico de Hanseniase em Minas Gerais - 2024 tem

como objetivo oferecer uma analise detalhada do panorama epidemioldgico e

operacional da hanseniase, contribuindo para o planejamento e execugao de

acdes de saude publica mais eficazes. Este boletim apresenta os principais
6
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indicadores de monitoramento, como a taxa de detecg¢ao de casos novos, o perfil
dos pacientes diagnosticados, a adesé&o ao tratamento e a proporgéo de contatos
examinados, com base nos dados do Sistema de Informacdo de Agravos de
Notificacdo (SINAN).

Além disso, a analise espacial dos dados, utilizando ferramentas
geoespaciais, oferece uma visao clara dos territérios de maior risco, destacando
a heterogeneidade na distribuicdo da hanseniase em Minas Gerais (Hespanhol
et al.,, 2021). Essa abordagem permite a compreensdo mais precisa das
dindmicas locais de transmissao e das necessidades de intervencdo em saude
publica. O boletim também contextualiza os dados de Minas Gerais em relagao
ao cenario nacional, reforcando a importancia de estratégias integradas e

coordenadas entre os diferentes niveis de gestao.

Este boletim busca, assim, fornecer subsidios para a tomada de decisées
dos gestores e profissionais de saude, a fim de aprimorar as agdes de controle
da hanseniase no estado e contribuir para a redu¢do da carga da doenga em

Minas Gerais e no Brasil.
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O presente boletim epidemioldgico utiliza abordagem descritiva e analitica
para investigar o panorama da hanseniase no estado de Minas Gerais. A analise
foi baseada em dados secundarios provenientes de sistema de informacao em
saude, com o objetivo de descrever a distribuicdo dos casos novos, os principais
indicadores epidemioldgicos e operacionais, bem como mapear a distribuicao

espacial da doenga nas Unidades Regionais de Saude do Estado.

Fonte dos Dados

Os dados utilizados foram extraidos do Sistema de Informacédo de
Agravos de Notificagdo (SINAN) em setembro de 2024, abrangendo casos novos
de hanseniase diagnosticados e notificados em Minas Gerais entre os anos de
2019 a 2023. Também foram incorporadas estimativas populacionais fornecidas
pelo Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE) dos respectivos anos
e dados do Departamento de Informacdo e Informatica do Sistema Unico de

Saude (Datasus) para o célculo de taxas e indicadores populacionais.

Populaciao de Estudo

A populagdo de estudo foi composta por todos os casos novos de
hanseniase diagnosticados e notificados no SINAN no estado de Minas Gerais
durante o periodo de 2019 a 2023. Foram excluidos do estudo os casos

registrados como erro diagnostico.

Indicadores Epidemiolégicos e Operacionais

Foram analisados os principais indicadores epidemiolégicos e operacionais

utilizados no monitoramento da hanseniase (Brasil, 2023), com destaque para:

e Taxa de deteccao de casos novos por 100.000 habitantes, utilizada como

medida da magnitude da hanseniase no Estado.

o Construgdo: Numero de casos novos residentes em determinado
local e diagnosticados no ano da avaliagao dividido pela populagao
total residente, no mesmo local e ano de avaliacdo. Fator de
Multiplicagao: 100.000.

o Parametros: Baixo: <2,00 100 por mil hab.; Médio: 2,00 a 9,99; Alto:
10,00 19,99; Muito Alto: 20,00 39,99; Hiperendémico: = 40,00 hab.

1©
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e Proporgao de cura, utilizado para medira efetividade do tratamento e o

acompanhamento adequado dos casos

o Construcdo: Numero de casos novos de hanseniase residentes e
diagnosticados nos anos das coortes (paucibacilares
diagnosticados no ano anterior ao ano de avaliagdo e
multibacilares diagnosticados dois anos antes do ano de avaliagao)
e curados até 31/12 do ano de avaliagdo dividido pelo total de
casos novos residentes em determinado local e diagnosticados nos

anos das coortes. Fator de Multiplicagao: 100.

o Parametros: Bom: 290,0%; Regular: 75,0 a 89,9%; Precario:
<75,0%

e Proporgao de contatos examinados, utilizado para avaliar a cobertura da
vigilancia de contatos, essencial para a interrupgado da transmissao da

doenca

o Construgao: Numero de contatos de casos novos de hanseniase
examinados por local de residéncia atual e diagnosticados nos
anos das coortes (paucibacilares diagnosticados no ano anterior
ao ano de avaliagdo e multibacilares diagnosticados dois anos
antes do ano de avaliag¢ao) dividido pelo numero total de contatos
dos casos novos de hanseniase registrados por local de residéncia
atual e diagnosticados nos anos das coortes (paucibacilares
diagnosticados no ano anterior ao ano de avaliagdo e
multibacilares diagnosticados dois anos antes do ano de

avaliagdo). Fator de Multiplicagéo: 100.

o Parametros: Bom: 290,0%; Regular: 75,0 a 89,9%; Precario:
<75,0%

o Proporgao de abandono do tratamento, utilizado para verificar a adesao

dos pacientes ao tratamento

o Construgdo: Casos novos de hanseniase diagnosticados nos anos

das coortes que abandonaram tratamento até 31/12 do ano de
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avaliagao divididos pelo total de casos novos diagnosticados nos

anos das coortes. Fator de Multiplicagao: 100.
o Parametros: Bom: <10%; Regular: 10 a 24,9%; Precario: 225%.

Analise Espacial

Para a analise da distribuicdo espacial da hanseniase, foi utilizado o
software QGIS, por meio do qual foram elaborados mapas tematicos que ilustram
a distribuicdo geografica da taxa de detecgao de casos novos, da proporcao de
contatos examinados, entre outros. As Unidades Regionais de Saude (URS)
foram categorizadas de acordo os parametros dos indicadores epidemioldgicos

padronizados.

Consideracées Eticas

Os dados utilizados no estudo sao de dominio publico, extraidos de
sistemas nacionais de informagdo em saude, garantindo o anonimato dos
pacientes. Nao foram necessarias aprovagdes adicionais de comités de ética,
uma vez que o estudo ndo envolveu diretamente seres humanos, mas sim dados

secundarios anonimizados.
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Hanseniase em Minas Gerais

Entre 2019 e 2023, foram registrados 6.516 casos de hanseniase em
Minas Gerais, distribuidos entre casos novos, recidivas, transferéncias e
reingressos. O comportamento do modo de entrada dos casos registrados ao
longo do periodo reflete, em parte, o impacto da pandemia causada pelo novo
coronavirus (COVID-19) sobre o diagnostico e o acompanhamento,

especialmente nos anos de 2020 e 2021 (Figura 1).

Com a pandemia da COVID-19 os servicos de saude precisaram se
reorganizar e as medidas de isolamento, assim como a suspensao de busca
ativa pelos servigos impactaram fortemente a detec¢ao precoce dos casos de

hanseniase (Arquer, De et al., 2021).

FIGURA 1 Proporgéo de casos de hanseniase segundo o modo de entrada — Minas Gerais, 2019

a 2023
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Fonte: SINAN/CHT/DVCC/SES-MG. Dados parciais sujeitos a alterag&o.

Os casos novos totalizaram 4.955 (76,2%) das notificagdes no periodo
estudado. Observou-se uma queda acentuada em 2020, com 755 casos novos
(73,5%), comparado a 1.097 casos (76,2%) em 2019. Essa redug¢do sugere um
impacto das interrupgdes dos servigos de saude durante a pandemia (Arquer, De
etal., 2021).

Apesar dessa queda, o numero de casos novos subiu em 2021, com 864
casos (73,8%), continuando o aumento em 2022, atingindo 1.037 casos (77,9%).
Em 2023, o numero de casos novos subiu ainda mais para 1.202 (77,6%),
evidenciando a retomada de a¢des que contribuem para o diagndstico, bem da

vigilancia epidemioldgica (Figueiredo Vieira et al., 2020).
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As transferéncias somaram 559 casos (8,6%) no periodo e também foram
impactadas pela pandemia de COVID-19. Em 2019, representaram 9,1%
(n=131) das notificagbes, subindo para 9,4% (n=97) em 2020. A partir de 2021,
as transferéncias mantiveram-se relativamente estaveis, variando entre 8,5%
(n=99) e 7,8% (n=121) até 2023.

As recidivas totalizaram 314 casos (4,8%). Em 2019, foram registradas 66
recidivas (4,6%), com um aumento para 72 em 2020 (7,0%), o que pode estar
relacionado a interrupgdes no tratamento. Esse niumero caiu para 55 em 2021
(4,7%) e para 52 em 2022 (3,9%), antes de subir novamente para 69 casos em
2023 (4,5%).

Outros reingressos somaram 671 casos (10,3%). Em 2019,
representaram 9,9% dos casos, caindo para 9,7% em 2020. No entanto, voltaram
a crescer em 2021 e 2022, com 12,8% e 9,4%, respectivamente, e atingiram
9,9% em 2023.

AFigura 2 mostra o numero total de casos novos de hanseniase em Minas
Gerais de 2019 a 2023 por URS. Belo Horizonte e Montes Claros apresentam os
maiores numeros de casos, possivelmente devido a maiores populacdes ou
melhor capacidade de detecgdo. Em contraste, URS como Sao Joao Del Rei e
Leopoldina tém numeros mais baixos, o que pode refletir menor incidéncia ou
subnotificagao.

FIGURA 2 Numero de casos novos de hanseniase em Minas Gerais, sequndo URS. 2019 a 2023
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Perfil Epidemiolégico
Entre 2019 e 2023, a analise dos casos novos de hanseniase em Minas

Gerais revela uma predominancia de diagndsticos em homens em comparagao

com mulheres (Figura 3).

FIGURA 3 Proporgao de casos novos de hanseniase por sexo, razao de sexos e ano de
diagndstico - Minas Gerais, 2019 a 2023
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Fonte: SINAN/CHT/DVCC/SES-MG. Dados parciais sujeitos a alteragdo.

Em 2019, os homens representaram 637 casos, enquanto as mulheres
totalizaram 460 casos. Essa maior incidéncia em homens persiste ao longo dos
anos, com um total de 2697 casos do sexo masculino e 2257 casos do sexo

feminino registrados até 2023.

A propor¢ao de casos por sexo mostra que, em 2019, 58,1% dos casos
eram do sexo masculino e 41,9% do sexo feminino. Ao longo dos anos, a
porcentagem de casos do sexo masculino variou, atingindo 51,8% em 2023,
enquanto a proporgao de casos do sexo feminino aumentou de 41,9% para
48,2%. Arazao entre os sexos (numero de casos do sexo masculino dividido pelo
numero de casos do sexo feminino) comegou em 1,38 em 2019 e diminuiu para
1,08 em 2023. Isso sugere uma reducdo na razao entre 0s sexos na incidéncia
de hanseniase, indicando possiveis mudangas na dindmica de diagndstico ou na

epidemiologia da doenga (Oliveira; Romanelli, 1998).
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Essas variagbes indicam que, apesar da predominancia do sexo
masculino, a diferenga entre os sexos na incidéncia de hanseniase esta
diminuindo, o que pode refletir melhorias nas estratégias de saude publica ou
uma mudanga na acessibilidade ao diagndstico e tratamento ao longo do tempo
(Oliveira; Romanelli, 1998).

Entre 2019 e 2023, a faixa etaria mais afetada por hanseniase em Minas
Gerais foi a de 30-59 anos, com um aumento consistente no numero de casos:
de 573 para 651. (52,2% para 54,2% do total de casos), conforme se observa na

Figura 4.

FIGURA 4 Proporgdo de casos novos de hanseniase por faixa etaria e ano de diagnostico -
Minas Gerais, 2019 a 2023
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Fonte: SINAN/CHT/DVCC/SES-MG. Dados parciais sujeitos a alterag&o.

A faixa etaria de menores de 15 anos apresentou uma reducgéo
significativa na propor¢cado de casos: de 4,0% (2019) para 2,7% (2023). Essa
diminuicdo pode sugerir melhorias nas estratégias de prevengao e detecgao

precoce voltadas para criangas e adolescentes (Martoreli Junior et al., 2023).

A faixa etaria de 15-29 anos manteve uma proporcao relativamente
estavel ao longo dos anos, com uma leve variagéo entre 10,6% e 13,5%. Isso

indica uma consisténcia na prevaléncia de casos entre jovens adultos.

Por outro lado, a faixa etaria de maiores de 60 anos mostrou um aumento,
subindo de 31,8% (2019) para 32,6% (2023). Esse crescimento destaca a

importancia de direcionar estratégias de controle para a populagao idosa, que

16
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pode estar enfrentando um risco elevado de hanseniase (Rocha; Nobre; Garcia,
2020).

Esses resultados indicam que, apesar das variagdes entre as faixas
etarias, ha a necessidade continua de estratégias de controle adaptadas para
diferentes grupos etarios, com atencdo especial para criangas e idosos, que
mostram tendéncias distintas na epidemiologia da hanseniase (Rocha; Nobre;
Garcia, 2020).

A figura 5 apresenta a distribuicdo dos casos novos de hanseniase

segundo raga/cor em Minas Gerais (Figura 5).

FIGURA 5 Proporgéo de casos novos de hanseniase por raga/cor e ano de diagnéstico - Minas
Gerais, 2019 a 2023
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Fonte: SINAN/CHT/DVCC/SES-MG. Dados parciais sujeitos a alteragdo.

A maioria dos casos ocorreu na raga/cor parda, representando uma média
de 55,6% dos casos novos e tendéncia de aumento ao longo dos anos. A
raga/cor preta apresentou um aumento de 2022 para 2023, alcangando 16,1%

do total de casos no ultimo ano.

A proporcado de casos da raca/cor branca mostrou uma discreta
diminuigéo, passando de 27,7% (2019) para 23,5% (2023).

Os casos de raga/cor amarela foram raros e representaram uma pequena

fragdo, com uma média de 0,7% ao longo dos anos. Também foram registrados
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poucos casos da raga/cor indigena, mantendo-se abaixo de 1% em todos os

anos analisados.

A analise do nivel de escolaridade dos casos novos de hanseniase em
Minas Gerais revela um predominio de pacientes com menor nivel de
escolaridade (Figura 6).

FIGURA 6 Proporgédo de casos novos de hanseniase por escolaridade e ano de diagnéstico -
Minas Gerais, 2019 a 2023
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Os dados indicam que a maioria dos casos novos foi registrada entre
individuos com educacdo fundamental incompleta e completa, representando
uma média de 41,1% do total de casos durante o periodo. Embora essa
proporcao tenha mostrado uma leve tendéncia de diminuigao, ela continua sendo
importante. O grupo com ensino médio incompleto e completo também teve uma
presenca relevante, com uma média de 19,6% dos casos, e apresentou um

aumento ao longo dos anos, especialmente em 2023.

Por outro lado, a porcentagem de casos entre individuos com nivel
superior incompleto e completo foi menor, mas com uma leve tendéncia de
aumento, passando de 5,7% em 2019 para 10,1% em 2023. A categoria de
analfabetos teve uma porcentagem relativamente baixa, variando de 4,2% a
8,8%, e mostrou uma tendéncia de reducédo ao longo dos anos. A categoria

"Ignorado/Vazio" teve frequéncia consideravel, representando uma média de
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25,2% dos casos, com um aumento significativo nos ultimos anos, sugerindo que
a coleta de dados sobre o nivel de escolaridade pode ter apresentado falhas ou
que a categoria se tornou mais frequente devido a falta de informacgdes

completas.

Esses dados sugerem uma necessidade de intervengdes especificas para
melhorar a deteccado e o tratamento de hanseniase entre as populagdes com
menor nivel de escolaridade e de qualificacdo sobre o preenchimento das fichas
de notificacdo para reduzir a quantidade de informagdes ndo registradas
(Lages et al., 2019).

A anadlise da taxa de deteccao geral de casos novos de hanseniase em
Minas Gerais, entre 2019 e 2023, revela uma variagao consideravel entre as
diferentes Unidades Regionais de Saude (Figura 7). No estado, em 2019 a taxa
de deteccao foi de 5,18, enquanto em 2023 diminuiu para 4,64. O valor mais

baixo da série estadual foi em 2020, com taxa de 4,04.

No ambito regional, as taxas mais elevadas foram observadas em areas
endémicas ja conhecidas, como Januaria, Montes Claros e Tedfilo Otoni,
enquanto algumas regides registraram uma redugdo acentuada ou
permaneceram com niveis baixos de detec¢cdao. Ao mapear essas taxas, €
possivel identificar uma heterogeneidade espacial marcante no estado, com
algumas regides apresentando diminuicdo da endemia e outras mantendo-se em

niveis endémicos.



FIGURA 7 Taxa de detecgdo geral de casos novos de hanseniase (por 100.000 habitantes),
segundo Unidade Regional de Saude, Minas Gerais - 2019 e 2023
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Em 2019, a URS de Januaria ja apresentava uma situagao preocupante,

com uma taxa de 16,68 casos por 100.000 habitantes, classificada como alta.

No entanto, em 2023, essa taxa saltou para 57,09, tornando-se
hiperendémica. Esse aumento sugere uma intensificacdo da transmissédo da
doenca, que pode estar associada a fatores socioeconémicos, como
vulnerabilidade social e dificuldades de acesso aos servicos de saude,

agravando o quadro epidemioldgico na regiao (Lana et al., 2009).

Por outro lado, Montes Claros e Teodfilo Otoni também apresentaram uma
elevacdo nas taxas de deteccdo, com Montes Claros subindo de 10,80 para
19,70 e Tedfilo Otoni de 11,81 para 16,25 no mesmo periodo. Essas regides, que
se mantém com taxas altas, refletem a persisténcia da hanseniase como um
grave problema de saude publica no norte de Minas Gerais, onde a condi¢ao
socioecondémica e o acesso limitado aos servicos de saude podem ser os

principais motores da endemia (Lana et al., 2009).

Algumas regibes, como Iltuiutaba, também chamam ateng¢ado, pois
passaram de 7,68 para 9,65, aproximando-se do limite da classificacdo como
area de alta endemicidade. Enquanto isso, Governador Valadares, embora tenha
registrado uma leve queda, de 19,97 para 17,17, ainda permanece como uma
area de alta transmissao. Isso demonstra que, apesar de algumas redugoes, as
estratégias de controle ainda ndo foram suficientes para reduzir

significativamente a endemia em algumas areas (Brasil, 2023).

Em contrapartida, regides como Pedra Azul e Pirapora mostraram uma
queda significativa nas taxas, passando de 19,85 para 9,11 e de 21,77 para
14,17, respectivamente. Essas redug¢des podem indicar melhorias na deteccéo
precoce e no manejo dos casos, além de um possivel fortalecimento das
estratégias de controle da hanseniase, como o tratamento preventivo e o

acompanhamento de contatos (Santos et al., 2019).

No entanto, areas que anteriormente apresentavam baixas taxas de
deteccao, como Itabira e Leopoldina, registraram um aumento, sugerindo uma
possivel subnotificacdo anterior ou uma maior sensibilidade dos sistemas de
vigilancia ao longo dos anos. Itabira, por exemplo, passou de 0,23 em 2019 para

1,36 em 2023, o que, embora ainda seja considerado baixo, aponta para a
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necessidade de monitoramento continuo e de estratégias preventivas focadas
(Brasil, 2023).

Em geral, a redistribuicdo ou representagdo espacial das taxas de
deteccdo de hanseniase revela tanto desafios quanto avangos. Embora algumas
regides tenham conseguido reduzir as taxas, a persisténcia da alta endemia e a
emergéncia de areas com aumento significativo indicam que a hanseniase
continua sendo um problema de saude publica em Minas Gerais, exigindo
esforcos continuos para controle e prevencao, principalmente nas areas mais
vulneraveis. O impacto da pandemia de COVID-19 pode ter influenciado a
variagdo das taxas, com possiveis interrup¢bées no diagnostico e no
acompanhamento dos casos, o que demanda uma analise mais detalhada para

compreender as flutuagdes observadas (Arquer, De et al., 2021).

Aanalise da taxa de deteccao de casos novos de hanseniase em menores
de 15 anos em Minas Gerais, entre 2019 e 2023, evidencia variacdes
importantes no estado (1,10 em 2019 e 0,80 em 2023) e entre as diferentes URS.
Este indicador € crucial, pois reflete a forga da transmissao recente da doenga e
auxilia na identificagdo de areas onde a hanseniase permanece como um
problema de saude publica, especialmente entre as populagdes mais jovens e
vulneraveis (Brasil, 2023; Martoreli Junior et al., 2023) (Figura 8).

Em 2019, a URS de Januaria apresentou uma taxa de 7,21 casos por
100.000 habitantes, classificada como muito alta. Em 2023, embora tenha
apresentado uma ligeira redugao para 6,25, a regidao se manteve na mesma
classificacdo de endemicidade. Isso indica uma persisténcia na transmisséo
ativa da hanseniase entre menores de 15 anos, sugerindo que as medidas de
controle e prevengao nao foram suficientemente eficazes ou ndo alcangaram de

forma adequada essa faixa etaria (Martoreli Junior et al., 2023).

Montes Claros mostrou um aumento preocupante, passando de 2,50 em
2019 para 3,78 em 2023, ambas classificadas como altas. Tedfilo Otoni também
seguiu essa tendéncia, elevando-se de 2,63 para 3,58 no mesmo periodo. Essas
URS permanecem com taxas altas, o que pode refletir dificuldades persistentes

Nno acesso aos servigos de saude, subnotificacdo ou falhas nas estratégias de



deteccao precoce e tratamento adequado, especialmente entre criangas e
adolescentes (Martoreli Junior et al., 2023).

FIGURA 8 Taxa de detecgdo de casos novos de hanseniase em menores de 15 anos (por
100.000 habitantes), segundo Unidade Regional de Saude, Minas Gerais - 2019 e 2023
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Pedra Azul é outra regiao que merece destaque, aumentando de uma taxa
média de 1,43(2019) para uma alta de 2,92 (2023). Esse crescimento aponta
para uma intensificacdo da transmissao recente na regido, possivelmente
relacionada a fatores socioeconémicos adversos ou a lacunas nas acdes de

vigilancia e educagdo em saude (Lana et al., 2009).

Por outro lado, algumas regides apresentaram redugdes importantes nas
taxas de detecgdo em menores de 15 anos. Uberlandia diminuiu de 3,36 (2019)
para 0,48 (2023) e Pirapora, de 3,07 (2019), para nenhum caso em 2023. Essas
reducdes podem indicar melhorias nas agdes de controle da hanseniase, maior
eficacia nos programas de educagdao em saude ou uma possivel diminuigéo real

na transmissao da doenga nessas areas (Martoreli Junior et al., 2023).

Entretanto, o surgimento de casos em regides que anteriormente nao
registravam detecgbes chama a atencdo. Ponte Nova, por exemplo, que ndo
apresentou casos em 2019, registrou uma taxa média de 1,67 em 2023. Isso
sugere que a doenga pode estar se espalhando para areas anteriormente
consideradas de baixo risco ou que houve aprimoramento na sensibilidade dos

sistemas de vigilancia e notificag&o (Brasil, 2023).

Regides como Belo Horizonte e Divindpolis mantiveram taxas baixas ao
longo dos anos analisados. Belo Horizonte reduziu de 0,49 em 2019 para 0,19
em 2023, permanecendo na classificagao baixa. Divinépolis, que néo registrou
casos em 2019, apresentou uma taxa baixa de 0,42 em 2023. Essas baixas taxas
podem refletir uma efetividade nos programas de controle da hanseniase e um
melhor acesso aos servicos de saude, possibilitando a deteccédo precoce e o

tratamento adequado dos casos (Brasil, 2023).

E importante ressaltar que algumas URS ndo registraram casos em
ambos os anos analisados, como Barbacena, Itabira, ltuiutaba, Manhuacu,
Pouso Alegre, Sdo Joao Del Rei, Sete Lagoas, Uba, Uberaba e Varginha.
Embora isso possa indicar uma auséncia de transmissao ativa, também é&
possivel que haja subnotificacdo ou falhas na identificagcao e registro de casos,
especialmente em areas com recursos limitados ou com menor cobertura de

servicos de saude.
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No contexto geral, a persisténcia de taxas altas e muito altas de detecgao
em menores de 15 anos em determinadas regides de Minas Gerais evidencia
gue a hanseniase continua sendo um desafio de saude publica, particularmente
em areas socioeconomicamente vulneraveis (Lana et al., 2009). A manutengao
da transmissado recente indica a necessidade de reforgar as estratégias de
controle, incluindo a busca ativa de casos, 0 acompanhamento de contatos e a

educacao em saude direcionada as comunidades afetadas (Santos et al., 2019).

A variagao nas taxas entre as diferentes URS sugere que fatores locais,
como condi¢des socioecondmicas, acesso aos servigos de saude e efetividade
das agdes de vigilancia, influenciam significativamente a dindmica da doenga
(Lana et al., 2009). Portanto, € fundamental que as politicas publicas sejam
adaptadas as especificidades de cada regiéo, visando a reducao da transmisséo
da hanseniase e a eliminacdo de suas consequéncias negativas para a saude

das populagdes mais jovens (Martoreli Junior et al., 2023).

Monitoramento de Coortes

O monitoramento de coortes € crucial para avaliar a eficacia dos
programas de controle da hanseniase. Entre os indicadores principais estao a
proporcao de contatos examinados, a proporcdo de cura e a proporcao de
abandono de tratamento. A proporcao de contatos examinados avalia a
capacidade dos servigos de saude em realizar a vigilancia de contatos de casos
novos, essencial para a detecgao precoce e controle da doenga (Brasil, 2023). A
proporcao de cura reflete a qualidade da atencéo e a eficacia do tratamento
(Brasil, 2023). Mede a porcentagem de casos novos diagnosticados que
alcangam a cura até o final do ano de avaliagao (Brasil, 2023). Por fim, a
proporcao de abandono de tratamento € um indicador da ades&o dos pacientes

ao tratamento prescrito (Brasil, 2023).

Esses indicadores sado fundamentais para ajustar e melhorar as
estratégias de controle da hanseniase, garantindo que os servigos de saude

possam detectar, tratar e acompanhar os casos de forma eficaz (Brasil, 2023).
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CURA

Os resultados apresentados nos mapas da proporcdo de cura de
hanseniase entre os casos novos, diagnosticados em 2019 e 2023, mostram
uma mudanga significativa na situacdo epidemiolégica e na capacidade de
resposta das Unidades Regionais de Saude (URS) de Minas Gerais ao longo do

periodo (Figura 11).

Em 2019, o estado se manteve no parametro regular (85,4%) e no ambito
regional, a maioria das URS apresentou uma performance variada, com uma
distribuicdo entre os parametros Bom: 290,0%; Regular: 75,0 a 89,9%; e
Precario: <75,0%", sendo que algumas regides conseguiram manter uma alta
propor¢cdo de cura (290%). Ja em 2023, a média estadual foi para 76,1%
(precario) e assim, houve um aumento consideravel no numero de regides
classificadas como "Precario", indicando uma queda na propor¢ao de cura em
varias URS.

Comparando os resultados especificos de cada URS, nota-se que varias
regides que estavam em situacao favoravel em 2019 sofreram declinio nos
indices de cura em 2023. Um exemplo claro é Belo Horizonte, que passou de
83,3% em 2019 para 71,2% em 2023, assim como Uberlandia, que caiu de
91,7% para 76,5%. Outras regides, como Januaria e Pirapora, também tiveram
redugdes expressivas, com quedas de 88,1% para 52,3% e 93,8% para 58,3%,
respectivamente. Essas mudancas podem indicar uma possivel diminuicdo na
efetividade das intervencbdes de saude ou desafios no acompanhamento dos

pacientes durante o tratamento (Brasil, 2023).



FIGURA 09 Proporgéao de cura de hanseniase entre 0s casos novos de diagnéstico nos anos

2019

das coortes - Minas Gerais, 2019 e 2023
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Fonte: SINAN/CHT/DVCC/SES-MG. Dados parciais sujeitos a alteragdo. Bom: 290,0%; Regular: 75,0 a 89,9%; Precario: <75,0%
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Por outro lado, algumas URS conseguiram melhorar sua performance. Em
Juiz de Fora, a proporgao de cura aumentou de 75% para 87,5%, e em Varginha,
de 78,9% para 88,9%. Esses dados sugerem que, apesar das dificuldades
enfrentadas por algumas regides, outras conseguiram implementar a¢des de
recuperacao ou intensificar o acompanhamento dos casos novos de hanseniase.
E importante destacar que fatores como a pandemia de COVID-19, que afetaram
a prestacdo de servicos de saude em diversas areas, também podem ter
influenciado esses resultados, com impacto diferenciado em cada URS (Arquer,
De et al., 2021).

A queda generalizada nos indicadores de cura em diversas URS,
especialmente nas que estavam em melhores condigcdes no periodo anterior,
aponta para a necessidade de avaliar as causas subjacentes a esse declinio,
como possiveis dificuldades logisticas, interrupcdo de tratamento, ou falta de
recursos (Brasil, 2023). Além disso, as regides que conseguiram manter ou
melhorar seus indices de cura devem ser analisadas como exemplos de boas

praticas que podem ser replicadas em outras partes do estado.

Em resumo, os dados refletem uma heterogeneidade significativa na
resposta das URS a hanseniase entre 2019 e 2023, com algumas regides
experimentando retrocessos e outras apresentando melhorias. A analise
detalhada dessas variagoes é crucial para entender os fatores que impulsionam
0 sucesso ou o0 insucesso nas diferentes regides e para ajustar as estratégias de

controle da hanseniase no estado de Minas Gerais (Brasil, 2023).
ABANDONO

Os dados sobre a proporcao de casos de hanseniase em abandono de
tratamento entre os casos novos diagnosticados em 2019 e 2023 revelam uma
variagao importante entre as diferentes Unidades Regionais de Saude (URS) de
Minas Gerais. A analise mostra que, em 2019, o estado com um todo apresentou
proporcdo de 4,2% e a maioria das URS apresentou taxas de abandono
inferiores a 10%, enquadrando-se dentro dos parametros considerados bons.
Em 2023, no entanto, nota-se um aumento na proporg¢éo estadual, indo para

8,4%, com algumas regides migrando para faixas superiores, o que sugere uma



potencial dificuldade na retengdo de pacientes no tratamento ao longo desse

periodo (Figura 12).

FIGURA 10 Proporgéo de casos de hanseniase em abandono de tratamento entre os casos
novos diagnosticados nos anos das coortes - Minas Gerais, 2019 e 2023
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Fonte: SINAN/CHT/DVCC/SES-MG. Dados parciais sujeitos a alteragdo. Bom: <10%; Regular: 10 a 24,9%; Precério: 225%.
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Regides como Belo Horizonte e Governador Valadares, que ja
apresentavam desempenhos adequados em 2019 (6,10% e 6,60%,
respectivamente), mantiveram a tendéncia de melhoria em 2023, com quedas
para 3,40% e 3,90%. Esse padréo sugere que nessas URS, o acompanhamento
dos casos tem sido eficaz, garantindo uma adesao satisfatéria ao tratamento
(Brasil, 2023). Em contrapartida, URS como Diamantina e Montes Claros, que
apresentavam taxas baixas em 2019 (3,40% e 1,80%), registraram aumentos
expressivos em 2023, chegando a 11,80% e 13,40%, respectivamente, o que

coloca essas regides na categoria regular para o abandono de tratamento.

Outro achado relevante refere-se a Uberaba, que passou de uma
proporcao de abandono de 2,30% em 2019 para 27,80% em 2023, o que indica
uma piora consideravel, enquadrando-se agora no parametro precario. Esse
aumento é um sinal de alerta para a necessidade de intervengdes direcionadas,
a fim de reverter essa tendéncia e garantir que os pacientes completem o

tratamento adequadamente (Brasil, 2023).

Em regides como Juiz de Fora, embora tenha havido uma melhora de
2019 para 2023, a proporgao ainda permanece acima de 10%, caindo de 25,00%
para 12,50%. Embora tenha saido da classificagdo precaria, a URS ainda se
mantém na faixa regular, o que indica que, apesar dos avangos, persistem
desafios na adesdo ao tratamento. Situacdo semelhante foi observada em
Januaria, onde a taxa de abandono aumentou de 2,40% em 2019 para 20,50%

em 2023, também migrando para a categoria regular.

Por outro lado, algumas regides demonstraram avangos expressivos,
como Pouso Alegre, que passou de 9,10% em 2019 para 0,00% em 2023,
mostrando uma possivel melhoria nos mecanismos de acompanhamento dos
pacientes, o que resultou na eliminagdo do abandono de tratamento. Patos de
Minas e Divinépolis também apresentaram um bom desempenho em 2023,

mantendo as taxas de abandono abaixo de 10%.

O cenario geral dos dados mostra uma heterogeneidade significativa na
proporcao de abandono de tratamento entre as URS. Embora algumas regides
tenham alcangado ou mantido baixos indices de abandono, outras sofreram

aumentos consideraveis, especialmente aquelas que passaram para as
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categorias regular ou precario. Esse padrao destaca a necessidade de fortalecer
as agoes de acompanhamento e suporte aos pacientes, especialmente em areas

onde os indices de abandono aumentaram ou permaneceram altos.

A pandemia de COVID-19 pode ter influenciado esses resultados,
especialmente em 2020 e 2021, dificultando o acesso continuo aos servigos de
saude e interrompendo o acompanhamento dos casos. Esses impactos
provavelmente refletiram nos dados de 2023, evidenciando a importancia de
intervengdes mais direcionadas e eficazes para garantir a continuidade do

tratamento, mesmo diante de crises sanitarias (Arquer, De et al., 2021).
CONTATOS EXAMINADOS

A analise da propor¢cédo de contatos examinados de casos novos de
hanseniase no estado foi de 84,2% em 2019 e 73,1% em 2023, saindo do

parametro “Regular” (75,0 a 89,9%) para “Precario” (<75,0%).

Expandindo a analise para o ambito regional, nota-se uma variagao
significativa no desempenho das diferentes regides. Em 2019, muitas URS
apresentaram proporgdes elevadas, com varias alcangando o parametro "Bom"
(290,0%). Em contraste, observa-se uma diminuigao do percentual em algumas
regides em 2023, com varias caindo para as categorias "Regular" (75,0 a 89,9%)
ou "Precario" (<75,0%) (Figura13).

Belo Horizonte apresentou uma leve reducédo na proporgcao de contatos
examinados, passando de 76,80% em 2019 para 75,70% em 2023, mantendo-
se na classificacdo "Regular". Em Barbacena, a propor¢gdo permaneceu em
100% nos dois anos, refletindo a manutengao de um nivel elevado de cobertura
de contatos. Por outro lado, algumas URS, como Diamantina, Juiz de Fora e
Varginha, mostraram quedas mais expressivas. Diamantina caiu de 95,80% para
48,70%, Juiz de Fora de 100% para 42,90%, e Varginha de 81,00% para 33,30%,
0 que representa uma mudanga significativa de um cenario "Bom" para

"Precario" em 2023.

Montes Claros e Uberlandia conseguiram manter resultados estaveis em
2023, permanecendo na faixa de "Regular". No entanto, em algumas regioes,

como Uberaba e Pouso Alegre, houve quedas expressivas na cobertura de
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contatos, com Uberaba passando de 67,80% em 2019 para 47,10% em 2023, e

Pouso Alegre de 86,80% para 47,40%, refletindo um declinio acentuado.

FIGURA 91 Proporgéo de contatos examinados de casos novos de hanseniase diagnosticados
nos anos das coortes - Minas Gerais, 2019 e 2023
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Fonte: SINAN/CHT/DVCC/SES-MG. Dados parciais sujeitos a alteragdo. Bom: 290,0%; Regular: 75,0 a 89,9%; Precario: <75,0%
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Outras regides, como Itabira e Coronel Fabriciano, tiveram pequenas
variagdes, mas conseguiram manter-se na faixa "Regular" ou préximas dessa

classificagao.

Regides como Alfenas e Uba mantiveram ou aumentaram suas
proporgcdes de contatos examinados, com Alfenas passando de 98,20% para
94,60% e Uba de 89,50% para 109,70%, ambos acima da marca de 90%,
representando uma cobertura de contatos acima do esperado. Cabe ressaltar
que valores acima de 100% podem indicar uma inconsisténcia no registro de

dados.

Uma variagao inesperada foi observada em Unai, que apresentou uma
queda abrupta de 110,20% para 50% em 2023, sinalizando uma perda

consideravel na cobertura de contatos.

No geral, os resultados indicam que, embora algumas regides tenham
conseguido manter ou até melhorar suas proporgdes de contatos examinados,
outras sofreram quedas expressivas, especialmente em 2023, com varias URS

passando para categorias "Precario" ou "Regular".

Esses achados podem refletir desafios no monitoramento de contatos e
na cobertura de servigos, o que pode estar associado a dificuldades operacionais
ou ao impacto de outros fatores externos, como a pandemia de COVID-19, que
pode ter comprometido a capacidade de atencgéo integral a essas coortes de

casos novos de hanseniase (Santos et al., 2019; Arquer, De et al., 2021).
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Este Boletim Epidemioldgico ressalta a importancia do monitoramento
continuo dos indicadores epidemioldgicos e operacionais, sobretudo no contexto
das ag¢des voltadas para a detecgao precoce e 0 acompanhamento dos casos.
Os dados apresentados evidenciam que, embora tenham ocorrido avancos no
diagndstico, desafios persistem, como a necessidade de melhorar a cobertura

das investigacdes e a precisédo diagnostica em algumas URS.

A proporgao significativa de casos novos diagnosticados em algumas
regides do estado alerta para a manutencao de atrasos no diagnéstico, que
resultam em maiores riscos de incapacidades permanentes nos pacientes. Esse
cenario reforca a necessidade de intensificacdo das ag¢des de vigilancia,
capacitacao dos profissionais de saude e expansao das campanhas educativas
voltadas para a populacgao, visando a conscientizagao sobre os sinais e sintomas

da hanseniase e a busca ativa por diagnodstico precoce.

Em conclusdo, apesar dos progressos, a hanseniase continua
representando um desafio significativo para a saude publica em Minas Gerais. A
pandemia de COVID-19 teve um impacto consideravel sobre os servigos de
saude, resultando em uma reducdo nas taxas de deteccdo e no
acompanhamento de casos em 2020. Diante desse cenario, € imprescindivel
redobrar os esfor¢os para a retomada plena das atividades de controle, com foco
na eliminagdo das barreiras ao acesso ao diagnostico e tratamento precoce,
visando a redugao da carga de incapacidades e ao rompimento da cadeia de

transmissao da hanseniase no estado.
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