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INTRODUCAO

A saude é um direito fundamental de todos e um dever do Estado, que no Brasil, é garantida por
meio de ac¢des e servigos de salde prestados, direta ou indiretamente, pelo poder publico. Constitui-se,
assim, o Sistema Unico de Saude (SUS), que é um sistema universal, integral, igualitario e gratuito, que
tem como um dos campos de atuacdo a formulacdo da politica de medicamentos e a assisténcia
terapéutica integral.

A Politica Nacional de Medicamentos (PNM) e a Politica Nacional de Assisténcia Farmacéutica
(PNAF), sdo partes integrantes da Politica Nacional de Saude (PNS) e norteadoras da formulagdo de
politicas setoriais no Brasil. A PNM e a PNAF visam assegurar o acesso da populacdo a medicamentos
seguros, eficazes e de qualidade ao menor custo possivel, em consonancia com os principios da
universalidade, da integralidade e da equidade, elencando 09 (nove) diretrizes, dentre elas, as medidas
direcionadas a adoc¢do da Relacdo Nacional de Medicamentos Essenciais (RENAME) e a promogdo do
uso racional de medicamentos.

Os gastos no setor de saude vém preocupando diversos paises nos ultimos anos, principalmente
aqueles em que a atencdo a saude é garantida pelo setor publico, ja que a demanda por a¢des e servicos
de saude existentes é bem maior que oferta de servicos. A incorporacdo de novas tecnologias,
procedimentos, produtos para a salde e medicamentos nos sistemas de salde é um dos determinantes
deste aumento de gasto em saude no mundo. Faz-se necessario, entdo, considerar as evidéncias
cientificas disponiveis com o intuito de maximizar os beneficios a serem obtidos com os recursos
financeiros disponiveis, instituindo assim o processo de Avaliacdo de Tecnologias em Saude (ATS).

Para colaborar com a ATS, uma alternativa viavel é a adogdo de listas elaboradas por comités
multidisciplinares sob a ética da Saude Baseada em Evidéncias, e, dentre elas, nas compras publicas, as
listas de medicamentos essenciais sdo imprescindiveis para contemplar as necessidades terapéuticas da
populacdo e para aumentar a oferta de terapias.

A Lei n2 8.080, de 19 de setembro de 1990, alterada pela lei n2 12.401 de 28 de abril de 2011,
dispGe sobre a assisténcia farmacéutica e a incorporacdo de tecnologia em saide no ambito do Sistema
Unico de Saude (SUS), devendo estar pautada em evidéncias cientificas sobre eficécia, acuracia,
efetividade e seguranca do medicamento, além de avaliacdo econémica dos beneficios e dos custos.
Assim sendo, a Comissdo de Farmacia e Terapéutica é de fundamental importancia para que a gestao
da saude seja realizada com maior seguranga, qualidade e efetividade.

De acordo com o Ministério da Saude, a Comissdo de Farmdacia e Terapéutica (CFT) pode ser
definida como uma instancia colegiada, de natureza técnico-cientifica, permanente, de carater
consultivo e deliberativo, que tem por finalidade assessorar o gestor e a equipe de salde em assuntos
referentes a medicamentos, visando garantir o uso seguro e racional. Para tanto, realiza como
atividades principais a selegdo de medicamentos da instituicio (com base em critérios pré-
estabelecidos), elaboragdo do formuldrio ou guia farmacoterapéutico, validagdo de protocolos
terapéuticos, apoio a assisténcia farmacéutica, a¢ées educativas permanentes, dentre outras, sendo
assim, um importante instrumento para que o gestor possa tomar melhores decisdes acerca dos
medicamentos e demais insumos farmacéuticos utilizados na instituicao.

Com o objetivo de resolver problemas como a falta de descritivos técnicos adequados, o
grande nuimero de impugnacdo de edital de compra de medicamentos por motivos técnicos e a
auséncia de uma Relag¢do Municipal de Medicamentos Essenciais (REMUME) é imprescindivel que seja
planejado no municipio a implanta¢do de uma CFT.



GOVERNO DO ESTADO DE MINAS GERAIS
SECRETARIA DE ESTADO DE SAUDE
SUPERINTENDENCIA DE ASSISTENCIA FARMACEUTICA
COORDENAGAO DE FARMACIA, TERAPEUTICA E CUIDADO

1. A COMISSAO DE FARMACIA E TERAPEUTICA — CFT

A definicdo do elenco de medicamentos a serem dispensados a populacdo é uma das atividades
mais importantes da Assisténcia Farmacéutica (AF) do municipio, pois, é a partir dela que sdo
desenvolvidas as demais atividades da assisténcia. A escolha deve contemplar as caracteristicas
epidemioldgicas, econémicas, geograficas e culturais do municipio, além de ser acompanhada de
formularios terapéuticos e protocolos clinicos, documentos que reinem informacdes relevantes e
atualizadas sobre os medicamentos escolhidos, servindo de subsidio aos prescritores.

Desde 1998, a Organizacdo Mundial da Saude (OMS), por meio do setor de Politica de
Medicamentos e de Medicamentos Essenciais (WHO/EDM), trabalha para promover a criacdo de
Comissdes de Farmacia e Terapéutica (CFT). A OMS considera que a criacdo de uma Comissdo de
Farmacia e Terapéutica é uma estratégia para que o gestor possa tomar decisGes uniformes
segundo diretrizes estabelecidas. Neste sentido, é imprescindivel ao gestor de saude que decide
sobre a incorporacdo de medicamentos ao sistema que se utilize de mecanismos e instrumentos
gue possam orienta-lo nesta tomada de decisao.

A CFT deve estar estruturada por regimento interno especifico, o qual precisa contemplar, de
forma clara e bem definida, o objetivo da comissdo, sua composicdo (participantes), a forma de escolha
do coordenador e vice, atribuicGes e responsabilidades, duracdio do mandato dos membros,
periodicidade das reunides e formas de deliberacdes, entre outros itens. Deve ser constituida por
equipe multiprofissional. Sua composicdo deve levar em consideracdo a complexidade dos servicos,
bem como seu carater funcional, recomendando-se contar com médicos, farmacéuticos, enfermeiros,
dentistas, entre outros profissionais. Outros profissionais poderdo ser convidados a participar de
reunides especificas, como membros consultivos.

Para o adequado funcionamento, seu regimento interno deve ser publicado, bem como o nome dos
membros nomeados. O processo de trabalho devera ser mapeado, tendo os fluxogramas, formularios
e procedimentos operacionais descritos e catalogados.

O farmacéutico é o interlocutor entre os diversos profissionais da saude que compdem a CFT.
De acordo com o artigo 22 da Resolucdo n2 449/06 do Conselho Federal de Farmacia (CFF), o
farmacéutico pode ser o presidente da CFT, por ter plena capacidade técnico-cientifica para
desempenhar esse papel.

A CFT deve discutir quais medicamentos sdo importantes para o tratamento das patologias que
acometem a populagdo do municipio (levando-se em consideragdo fatores como o custo para sua
aquisicdo). Ela deve elaborar, apresentar e divulgar a todos os profissionais de saide do municipio a
Relagdo Municipal de Medicamentos (Remume), baseada na Relagdo Nacional de Medicamentos
(Rename), ver anexo 1. Além da atividade de sele¢do de medicamentos e da elaboragdo dos formularios
terapéuticos, a CFT deve atuar de forma permanente em diversas atividades, tais como assessoramento
técnico a geréncia de AF, investigacdo sobre a utilizacdo de medicamentos e a¢des educativas.

A adesdo a Remume pelos prescritores do municipio é muito importante, para isso, é necessario
estabelecer estratégias que garantam esta adesdo, como palestras, reunides e boletins informativos,
como maneiras de informar e sensibilizar esses profissionais.

Adicionalmente, a CFT pode gerenciar sistemas de deteccao e prevencdo das reacdes
adversas a medicamentos, gerenciar sistemas de detecc¢do e prevencao dos erros de utilizacao de
medicamentos e promover praticas de controle de infeccdo.
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Em paises desenvolvidos, ha estudos demonstrando que as CFT podem ter um impacto
significativo na promog¢do do uso racional de medicamentos, monitorando a sua utilizacdo e
controlando seus custos. Em paises em desenvolvimento, a evidéncia € menos convincente, mas
suficiente para mostrar que as fungdes especificas de uma CFT oferecem intervencgdes efetivas para
melhorar a utilizacdo dos medicamentos e controlar seus custos.

Entre as intervencbes comprovadamente bem-sucedidas incluem-se: estabelecimento e
implementagcdo de um formuldrio ou uma lista de medicamentos essenciais e protocolos de
tratamento padronizado (PTP); e o uso de técnicas educativas, especialmente métodos interativos
baseados em problemas nos contextos reais e sessdes repetidas com prescritores diferentes.
Sucesso também foi obtido com o estabelecimento e implementacdo de auditoria e
retroalimentacdo (incluindo avaliacdo de utilizacdo de medicamentos) do prescritor; e na
supervisdo e monitoramento de habitos de prescricdo, usando indicadores ou protocolos simples.

Uma CFT bem organizada prové a base para facilitar o gerenciamento de todas estas
atividades bem sucedidas e, portanto, é razodvel assumir que ela pode ser efetiva.

1.1 NATUREZA E FINALIDADE

A Comissdo de Farmacia e Terapéutica (CFT) é uma instancia colegiada, de carater consultivo e
deliberativo, que tem por finalidade assessorar o gestor e a equipe de saude em assuntos referentes a
medicamentos. Se apresenta como instancia responsdvel pela avaliacdo do uso clinico e sele¢cdo dos
medicamentos, contribuindo para a racionalidade, seguranca na prescricdo e utilizacdo de novas
tecnologias, além do desenvolvimento de politicas e praticas que visam a eficiéncia administrativa e a
eficacia terapéutica.

1.2 COMPETENCIAS

A CFT deve sempre ter norteadores de suas fungGes, para que seu papel no municipio seja
relevante e obtenha os resultados esperados de sua implantacdo. Sdo competéncias da CFT:

a) Assessorar o secretario municipal de saide em assuntos relacionados ao uso racional de
medicamentos;

b) Selecionar e padronizar medicamentos de acordo com a realidade do municipio e com base
nos critérios estabelecidos;

c) Elaborar a Relagdo Municipal de Medicamentos Essenciais (REMUME);

d) Revisar a REMUME, pelo menos quando uma nova Relagao Nacional de Medicamentos
Essenciais (RENAME) for publicada;

e) Estabelecer critérios para inclusdo e exclusdio de medicamentos e demais insumos
farmacéuticos na REMUME, considerando dentre outros critérios os custos, os riscos para a
seguranca do paciente, a demanda de prescricao por especialista, etc.;

f) Avaliar a incorporacdo de novos medicamentos e insumos farmacéuticos na lista padronizada;

g) Auvaliar e deliberar, em relacédo aos aspectos farmacoterapéuticos, sobre os protocolos clinicos
e as diretrizes terapéuticas, elaborados pelos servigcos, cdmaras técnicas ou outras comissoes;

h) Participar das atividades de garantia de qualidade relacionadas a aquisi¢do, distribuicdo e uso
de medicamentos;

i) Assessorar as diversas areas da secretaria municipal de salide quanto as questdes relacionadas
a medicamentos e demais insumos farmacéuticos, incluindo as dreas administrativa e juridica
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nas demandas que envolvam o uso de medicamentos;

Participar das investigacGes de eventos adversos graves relacionados ao uso de medicamentos
ou outros insumos farmacéuticos;

Desenvolver e apoiar a¢des de promogao do uso racional de medicamentos e demais insumos
farmacéuticos;

Colaborar e participar das atividades de educa¢do permanente da equipe de saude;

Elaborar e divulgar instrumentos educativos;

Construir e monitorar indicadores do uso de medicamentos selecionados;

Estudar medicamentos sob o ponto de vista clinico, biofarmacéutico e quimico, emitindo
parecer técnico sob sua eficacia terapéutica como critério fundamental de escolha;

Divulgar informagdes relacionadas a estudos clinicos relativos aos medicamentos incluidos e
excluidos da REMUME;

Fazer estudos e/ou revisdes bibliogréficas sobre medicamentos;

Elaborar programas de notificacdo e acompanhamento de reacées adversas.

1.3 REQUISITOS E COMPOSICAO

A CFT deve ser composta de preferéncia por: Presidente, Secretaria Executiva, Comité de

Farmdcia e Terapéutica e membros consultivos. Os membros da CFT devem ser nomeados através de
portaria institucional, emitida pelo gestor maximo da instituicao.

Para cada membro titular, serd indicado um suplente que o represente em suas auséncias e

impedimentos (afastamentos legais, férias, licencas ou auséncias justificadas), ndo perdendo a
continuidade dos trabalhos a serem realizados.

Para otimizar os trabalhos a comissdo deve elaborar um regimento, definir as pautas das

reunides, documentar as agdes e deliberagdes. A equipe de salde deve ser rotineiramente comunicada
das decisGes da CFT. E recomendavel que a Comissdo de farmacia e terapéutica (CFT) se relina pelo
Menos seis vezes ao ano.

1.4 ATRIBUICOES

Sao atribui¢des do Presidente:

Convocar e presidir as reunides ordindrias e extraordinarias;

Conduzir, coordenar e supervisionar as atividades da Comissao;

Representar a CFT em suas relacGes internas e externas;

Emitir pronunciamento da CFT quanto as questdes relativas a medicamentos;

Discutir e encaminhar tarefas para os demais membros da Comissao;

Tomar parte nas discussoes e votagdes e, quando for o caso, exercer direito do voto de
desempate;

Cumprir e fazer cumprir as determinagdes deste Regimento.

Sdo atribui¢Ges do Secretario Executivo:

Registrar em ata as resolu¢des da Comissao;
Manter arquivo da documentacdo relacionada a CFT;
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e Encaminhar as solicitacdes recebidas aos membros da CFT para andlise prévia as reunides;

e Protocolar documento em nome da Comissao;

e Encaminhar o cronograma de reunides aos membros da Comissao;

e Ler aata dareunido anterior e submeté-la a apreciacao da Comissao;

e Providenciar, por determinacdo do Presidente, a convocacao das sessdes ordindrias ou extra-
ordinarias;

e Manter registro de dados (contatos) dos integrantes da CFT.

Sado atribuigdes dos membros efetivos (titulares e suplentes) do Comité:

e Zelar pelo pleno desenvolvimento das atribui¢cdes da CFT;

e Cumprir as atividades que lhe forem designadas pelo Presidente, nos prazos estabelecidos;

e Comparecer as reunides, proferir voto ou pareceres;

e Apresentar proposicoes sobre as questdes atinentes a Comissao;

e Requerer votagdo de matéria em regime de urgéncia;

e Analisar os materiais bibliograficos enviados pelo solicitante da padronizacdo de
medicamentos e encaminhados pelo secretario executivo da CFT;

e Emitir parecer técnico das solicitacbes de inclusdo/exclusdo de medicamentos da
padronizacdo, a ser apreciado em reunido;

e Assessorar o Presidente na emissdo de documentos em nome da CFT;

e Colaborar com a CFT no exercicio de suas fungoes.

Sao atribuicdes dos membros consultivos:

e Opinar de acordo com sua especialidade, oferecendo informacg&es com respaldo técnico, no
intuito de colaborar com os pareceres técnicos e tomadas de decisdo;
e Colaborar com a CFT no exercicio de suas fungdes, conforme prazos pré-estabelecidos.

2. INSTRUMENTOS PARA GESTAO
2.1 REGIMENTO INTERNO

A CFT deve possuir regimento interno, contemplando a natureza e finalidade da comissao,
objetivo, composicdo, forma de escolha do Presidente e Vice-Presidente, atribuicdes e
responsabilidades, duragdo do mandato dos membros, funcionamento, critérios para a inclusao,
alteracdo e exclusdo de medicamentos padronizados, dentre outros itens. O mesmo deve ser publicado
em jornal oficial do municipio.

2.2 FUNCIONAMENTO

Uma CFT bem-sucedida precisa dispor de liderangca e membros apropriados, e deve se reunir
regularmente. Ela deve ser dindmica, engenhosa e usar toda a experiéncia e habilidades dos
membros. E crucial que todos os principais grupos interessados do municipio estejam
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representados na Comissdo e que os membros tenham tempo necessdrio para contribuirem de
forma efetiva e sustentdvel. A composicdo da CFT é varidvel, idealmente, uma CFT deve ter um
presidente obstinado, formador de opinido e respeitado pelos lideres da saude.

Para uma Comissdo ser efetiva, deve haver um processo estruturado de selecdo de
medicamentos, com metodologia explicita, e que seja transparente e baseado em evidéncias. A
Comissao deve ter a capacidade de elaborar e implementar intervenc¢des para melhorar o uso dos
medicamentos. A secretaria municipal de saide deve delegar autoridade e apoiar as atividades
executadas pela CFT. E necessario que sejam realizadas reunides regulares, com suas respectivas
atas, e acompanhar de perto todas as atividades. Quando uma Comissdo atuante tem estas
caracteristicas basicas, pode-se esperar que ela seja efetiva e que o resultado serd a melhoria da
saude dos municipes.

Intervencdes concomitantes, instituidas pela CFT, terdo efeito mais significativo sobre a
utilizacdo de medicamentos. Estas incluem a selecdo adequada de medicamentos, para o
formuldrio de acompanhamento, o desenvolvimento de protocolos baseados na analise dos
formularios, monitoramento e avaliacdo da utilizacdo dos medicamentos, vigilancia, deteccao e
cuidado dos cidadaos.

2.2.1 Habilidade e perfil dos membros da CFT

O critério de participacdo na CFT deve estar vinculado a competéncia técnica, contando com
representantes da salde, com conhecimento em farmacologia, terapéutica, clinica médica e de
economia em salde. Recomenda-se a composi¢cdo baseada em um grupo principal efetivo (executivo)
e flexibilidade para incorporar grupos técnicos de apoio, de acordo com o0s assuntos a serem
abordados. Além do conhecimento técnico, o profissional que atuara na Comissdo deverd apresentar
habilidade/perfil para:

A) Tomada de Decisdes:
O trabalho do profissional deve estar fundamentado na capacidade de tomar decisGes
mediante analise de critérios tais como: eficdcia, eficiéncia, efetividade, seguranga, comodidade e
custo-efetividade do medicamento analisado.

B) Comunicagdo:
O profissional deve ser acessivel e manter a confidencialidade ética e bioética das informacdes
que lhe forem confiadas na interagdo com outros profissionais de saide e com o publico em geral.
Deve, também, promover a gestdao do conhecimento referente as acdes realizadas pela Comissao.

C) Lideranga
No trabalho em equipe multiprofissional de saude, o profissional deve estar apto a assumir
posicdes de lideranca sob o enfoque da protecdo da saude e dos interesses publicos, envolvendo
compromisso, responsabilidade e implicagdo ética para apoiar a tomada de decisGes e gerenciamento
de forma efetiva e eficaz.

D) Administragdo e Gerenciamento
O profissional deve ter conhecimento em farmacologia e estar apto a tomar iniciativas,
estabelecer apreciagdes, apresentar proposi¢des e construir estratégias de acompanhamento e
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coordenacgdo no ambito das agdes da Comissdo. Precisa ter familiaridade com linguagem e conceitos
da evidéncia orientadora de condutas; ter disponibilidade para a tarefa (tempo, motivagao).

2.3 PUBLICACAO

Para funcionamento a CFT deve ser publicada, isso auxilia na consolidacdo das acdes da
comissdo. As publicacdes devem ocorrer no veiculo de comunicacdo oficial do municipio para
amplo conhecimento de todos.

As principais publica¢des a serem feitas, sdo:
e Portaria que institui a CFT, com nomeacao dos membros;
e Regimento Interno da CFT;
e Termo de compromisso e confidencialidade;

e Declaragdo de conflitos de interesse dos membros.
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ANEXO 1

ORIENTAGOES PARA ELABORAGAO DA REMUME

De acordo com a Organizacdo Mundial da Saude (OMS), medicamentos essenciais sdo aqueles
gue atendem as necessidades de saude prioritarias de uma populacdo. Os medicamentos devem ser
selecionados por critérios de eficacia, seguranca, conveniéncia, qualidade, custo favoravel e devem estar
acessiveis em todo o tempo na dose a apropriada.

A Relacdao Nacional de Medicamentos Essenciais (Rename) é uma lista de medicamentos que
visa atender as necessidades da populac¢do brasileira. Utilizada como meio fundamental para orientar e
padronizar prescrigdes, o abastecimento de medicamentos e as a¢des de assisténcia farmacéutica no
SUS. Esta relacdo é constantemente atualizada pela Comissdo Técnica e Multidisciplinar de Atualizacado
da Rename (Comare).

A Rename é composta pela Relacdo Nacional de Medicamentos do Componente Bdsico da
Assisténcia Farmacéutica, Componente Estratégico da Assisténcia Farmacéutica, Componente
Especializado da Assisténcia Farmacéutica, Relacdo Nacional de Insumos Farmacéuticos e Relacdo
Nacional de Medicamentos de Uso Hospitalar.

A Relacdo Municipal de Medicamentos Essenciais (Remume) é a relacdo de medicamentos
padronizada pelo municipio que possui a prerrogativa de determinar quais os medicamentos serdo
selecionados para compor o seu elenco, referenciada pela Rename e suas atualizacdes. A Remune deve
contemplar medicamentos basicos e indispensaveis, em formas farmacéuticas apropriadas que servira
de base para o tratamento das doengas no municipio. A criagdo da Remume consiste na melhoria da
assisténcia farmacéutica municipal contribuindo para o uso racional de medicamentos, melhoria da
atencdo a saude da populacdo e melhor emprego dos recursos publicos.

A selecdo dos medicamentos para a composicao da Remume deve ser objetiva direcionada
exatamente ao problema; auténtica pautada em fontes reconhecidas de pesquisa; ter sua publicagdo de
forma completa e ampla; atualizada com as fontes mais recentes de pesquisa; imparcial e independente
nao sendo selecionada por grupos de interesse e imune a pressdes politicas e econdmicas.

A criagdo da Remume deve ter critérios bem estabelecidos, deve ser um processo continuo,
multidisciplinar e participativo que deve desenvolver-se baseada na eficacia, seguranca, qualidade e
custo dos medicamentos para assegurar o uso racional dos mesmos. Sendo assim, deve-se observar os
objetivos propostos para sua construgao, seguir a metodologia de selegdo dos medicamentos e
elaboracdo de uma lista objetiva, de facil manuseio e ampla adesao.

1. Objetivos da selecao de medicamentos

e Selecdo de medicamentos eficazes, seguros e custo-efetivos;

e Otimizacdo da gestdo administrativa e financeira, racionalizando a rotina operacional de
aquisicdo, armazenamento e gestdo de estoques;

e Estimulo a adesdo da Remume pelos prescritores do municipio;

e Uniformizagdo de condutas terapéuticas;

e Atendimento ao perfil epidemioldgico da populagao;

e Assisténcia ambulatorial;
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e Promogado do uso racional de medicamentos;

e Desenvolvimento de acGes educativas para prescritores, dispensadores e usudrios em processo
de educacdo continuada;

e Incentivo a pratica da farmacovigilancia;

e Integragdo multidisciplinar, envolvendo os profissionais da saide em tomadas de decisao.

2. Metodologia de Constru¢ao da Remume

Para a construcdo e revisdao da Remume a equipe municipal destacada observara critérios de
especificos para sua definicao, buscando implementar a salde baseada em evidéncias, conhecimentos
de tecnologia em saude, avaliacdo da tecnologia e farmacoeconomia.

Para tanto é indicado a utilizacdo de fontes reconhecidas de pesquisa como: artigos cientificos:
servicos de indexacdo: Medline, Cochrane e outros; Rename; Relacdo de Medicamentos do Estado de
Minas Gerais (REMEMG), Protocolos Clinicos e Diretrizes Terapéuticas; matérias da ANVISA, FDA; Bula
de medicamentos e Organiza¢Ges de Saude internacionais;

E importante que a equipe de formulagdo da Remume conheca os dados do municipio, tais como:

a) Identificacdo do perfil epidemioldgico da populagado:
e Populacdo, conforme IBGE;
e Faixa etdria e sexo;
e Curva de envelhecimento;
e Morbidade e mortalidade;
Prevaléncia de doengas;
Atividades econ6micas do municipio;
Saneamento basico;
Condig0es socioculturais;
o Nivel de escolaridade;
e Moradias.

b) Perfil dos servicos de salde municipais
e Modelo de atencdo prestada;
e Forma de organizagdo dos servigos;
e N°de Unidades de atengdo primaria e equipes de saude;
N° de profissionais por especialidade;
Servigos de saude disponibilizados a populagao;
e Protocolo e diretrizes terapéuticas instituidas pelo municipio.

c) Sele¢do do medicamento
e Histdrico de consumo por item;
e Alteracdes de demanda por flutuacdo demografica, epidemias, aumento ou reducdo de
incidéncia de patologias ou agravos;
e Perdas de medicamentos por expiracdo do prazo de validade e/ou n3o utilizag3o;
e Itens padronizados apenas pelo municipio;
e Forma de apresentacdo de uso mais racional;
e Numero de fornecedores no mercado;
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Custo do medicamento e do tratamento;
Indicacdo terapéutica;

Comodidade na administragao;

Possibilidade de fracionamento de doses;

o Uso em diferentes faixas etarias: idosos e criangas;
o Efeitos adversos e toxicidade;

e Precaugdes especiais de uso.

A lista deve ser organizada com informagdes claras e orientadoras de consulta. Recomenda-se
estrutura-la de forma a atender o prescritor, a populacdo usudria desta lista e que facilite o trabalho da
equipe de revisdo. Para isso algumas informacdes sdao de extrema relevancia:

e Denominagdo Genérica;

e Forma farmacéutica;

e Concentragao;

e Apresentacao;

Doenca de tratamento;

Grupo terapéutico;

Responsabilidade de aquisicao;

Onde encontrar o medicamento;

e Componente da assisténcia farmacéutica a qual pertence o medicamento.

Para a equipe de elaboracdo deve conter também colunas para sugestdo de inclusdo, manutencdo e
exclusdo, a fim de facilitar a revisao.

A Remume deve ser revisada periodicamente conforme necessidade da populagdo, observada através
de formularios terapéuticos e prescrigdes, ou minimamente a cada nova publicagcdo da Rename.
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