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Estratégia x Protocolo Sanitario

Importante ressaltar inicialmente a diferenca entre o Protocolo Sanitario e a Estratégia de autorizacdo e retomada das
aulas;

A Estratégia de retorno as aulas na rede estadual esta sob a responsabilidade da Secretaria de Estado de Educacao de
MG (SEE-MG) e do Comité Extraordinario Covid-19. Cabe a SEE-MG, por exemplo, a compra e a distribuicao das
mascaras e EPIs para o retorno das atividades presenciais na rede publica estadual, além de recomendacdes para a rede
privada e municipal;

Cabe a Secretaria de Estado de Saude de Minas Gerais (SES-MG) a elaboracgao e a atualizagcao do “Protocolo sanitario de
retorno as atividades escolares presenciais no contexto da pandemia da Covid-197;

Apesar de nao fazer parte do Protocolo Sanitario, resgatamos abaixo a divisao de atividades de ensino, por onda,
conforme Deliberagao recente do Comité Extraordinario:

« Ondavermelha - Ensino de saude: Autorizagao para funcionamento das aulas praticas de saude com atendimento
a populagao;
: Autorizagao para funcionamento da graduacgao, pés-graduagao
e outras atividades de ensino;
: Autorizacao para funcionamento dos anos infantil, fundamental e médio.

As informacdes completas sobre esta autorizacao de retomada e divisao em ondas estdo dispostas em
coronavirus.saude.mg.gov.br e mg.gov.br/minasconsciente
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Processo de criagcao do Protocolo
Sanitario

« O Protocolo Sanitario foi criado apds diversos debates que envolveram as seguintes areas:
v  Superintendéncia de Vigilancia Epidemioldgica;
v Centro de Informacodes estratégicas em Vigilancia em Saude (CIEVS-Minas);
v’ Sala de Situacao em Saude;
v Superintendéncia de Vigilancia Sanitaria;
v Superintendéncia de Aten¢ao Primaria a Saude;
v Superintendéncia de Redes de Atencao a Saude;
v Representantes da SEE-MG;
v’ Médicos pediatras e infectologistas.

« O protocolo foi apresentado também em reunidao do Centro de Operacdes de Emergéncia em
Saude - COES Minas Covid-19
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Orientac¢des gerais da SES-MG

Ambientes escolares possuem caracteristicas que poderiam facilitar a dissemina¢ao de doengas como a COVID-19, pois sao
ambientes fechados, com grande niumero de pessoas e com realizagao frequente de atividades coletivas. Assim, a adog¢ao de
medidas de prevengao e controle é recomendada a toda a comunidade escolar, incluindo profissionais, pais, responsaveis e
alunos, promovendo, assim, um ambiente seguro;

Estamos diante de um contexto dinamico e, como tal, o Protocolo Sanitario podera ser revisado, uma vez que as
recomendacgdes clinicas e de biosseguranca estao sujeitas a atualizagdes ou novas orientagdes;

As comunidades escolares devem se adaptar as novas necessidades e construir novas culturas institucionais de protecao a
vida;

O gestor escolar deve ter atencao especial com estudantes com deficiéncia ou em condi¢cdes de risco;

As gestdes locais devem organizam professores e equipes para receber apoio psicossocial continuo com o objetivo de
alcancar bem-estar socioemocional. Para isso, os gestores devem articular com a Unidade de Atencdo Primaria a Saude do
territério, bem como com os Centro de Referéncia de Assisténcia Social (CRAS);

A equipe da SES, SEE, bem como colaboradores (pediatras), estao elaborando o conteudo programatico e as estratégias de
comunicacdao com as equipes das escolas e com os pais, responsaveis e alunos, visando construir um material didatico e
disponivel para consulta sempre que necessario, contendo, por exemplo, videos com orientacoes sobre: 1) Medidas sanitarias;
2) Orientacdes para os trabalhadores da educacao; 3) Orientacdes para pais e responsaveis; 4) Orientacdes para os alunos.
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Estrutura do Protocolo Sanitario

1. Metragem para o fluxo de entrada e permanéncia nas escolas

2. Critérios minimos para retomada das aulas presenciais

3. Grupos de Trabalho Intersetoriais Municipais (GTI-M) do Programa Saude nas
Escolas (PSE) ou Comissao Interna de Saude e Ambiente na Escola;

4. Orientacdes para o ambiente escolar

5. Orientacdes para pais/responsaveis e alunos;

6. Orientagdes para educacao especial;

7. Orientacdes para o transporte escolar

8. Orientacodes para situacdes de casos e surtos no ambiente escolar:

9. Recomendacodes de inspecao sanitaria para reabertura de escolas

As premissas desse protocolo foram baseadas em todas as Notas Técnicas, Notas orientativas e Protocolo de Infecgdo Humana pelo SARS-CoV-2 N° 07/2020 (Defini¢cBes de casos operacionais e = MINAS
fluxos de testagem laboratorial e notificagdo dos casos) e suas atualizagGes elaboradas pela SES-MG, publicadas no site http://coronavirus.saude.mg.gov.br/. SUSERNE  swoc A
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1. Metragem para o fluxo de entrada nas
escolas

Devera haver controle do fluxo de entrada e permanéncia no intuito de promover um retorno das atividades
escolares presenciais mais seguro. Sao trés metragens a serem usadas como referéncia:

1. Mecanismo de seguranca inicial: Durante os primeiros 28 dias da autorizacao de reabertura (5 de
outubro a 2 de novembro de 2020) a metragem a ser seguida é de 1 (uma) pessoa a cada 6m?2 de area
livre em todos os espacos (incluindo patios, salas de aula, refeitérios, sanitarios, etc);

2. Metragem “padrao”: Apds esse prazo inicial, a metragem a ser seguida € de 1 (uma) pessoa a cada 4m?
de area livre, em todos os espacos;

3. Metragem “reduzida”: Caso haja retorno do territério da Onda Verde para a Onda Amarela, as atividades
poderao ser mantidas, mas a metragem a ser seguida devera ser de 1 (uma) pessoa a cada 10m? de area
livre em todos os espacos.

Além da metragem acima, as carteiras devem estar distanciadas 1,5 metro entre si.
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2. Critérios minimos para retomada
das aulas presenciais

A) Gestor e Funcionarios:

v O Gestor devera ser o ponto focal, o multiplicador das recomendacdes e o
articulador para o cumprimento das medidas de prevencao e controle.

v O Gestor devera estabelecer uma interlocucao com os pontos de atencao a
saude, prioritariamente a Atencao Primaria a Saude (APS), que devera
acompanhar e encaminhar alunos e funcionarios com sintomas de COVID-19.

v’ Devera ser garantido o cumprimento da obrigatoriedade de utilizacao de
mascaras para acesso e permanéncia dos funcionarios docentes e nao
docentes, de acordo com as recomendacdes, devendo ser observada a
necessidade de troca de mascaras duas vezes a cada turno (duas no turno

da manha, duas no turno da tarde e duas no turno da noite).
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2. Critérios minimos para retomada
das aulas presenciais

B) Limpeza e desinfeccao do ambiente escolar

v No caso de escolas para criangas, deve-se higienizar os objetos e
brinquedos com agua e sabao ou friccionar alcool 70% apés o uso. Os
bringuedos deverao ser preferencialmente de material lavavel e atéxico
(plastico, borracha, acrilico, metal). Objetos de madeira deverao ser
recobertos, ou nao utilizados. Brinquedos de tecido nao devem ser
utilizados;

v Brinquedos que ndao podem ser higienizados ndao devem ser utilizados;

v'Utilizar apenas os brinquedos da escola, ndao sendo permitida a entrada de
brinquedos trazidos do ambiente domiciliar, devendo ser esclarecido aos
pais a importancia de nao enviar brinquedos para a escola.
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2. Critérios minimos para retomada
das aulas presenciais

C) Espacos coletivos (entrada, secretarias, patios, entre outros)

v Recomenda-se a afericao de temperatura na entrada das escolas, ndao permitindo a
entrada de pessoas com temperatura igual ou superior a 37,8° C, mas sem causar
aglomeracgao, dessa forma, o ambiente deve ser organizado;

D) Salas de aula

v' A sala de aula deve ser ventilada e garantir uma ocupacao do espag¢o entre alunos e
alunos/docentes de maneira a proporcionar o distanciamento fisico de, no minimo,
1,5 m.

v Manter distancia minima de 1,5 m entre as mesas dos alunos;

v Preferencialmente, os alunos nao devem mudar de sala de aula durante o dia escolar.
E o professor que deverd se deslocar até a sala de aula.
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2. Critérios minimos para retomada
das aulas presenciais

E) Sanitarios

v Prover condicdes para higiene das maos com agua e sabonete liquido: lavatério/pia com
dispensador de sabonete liquido, porta papel toalha, papel toalha, lixeira com tampa e saco
plastico e abertura sem contato manual;

v Evitar que varios alunos utilizem o banheiro de uma sé vez, observando o tamanho e disposi¢cao
do espaco;

v" Auxiliar os alunos que nao conseguem higienizar suas maos;

F) Refeitdrios (disposicao e limpeza)
v O uso concomitante de refeitérios ou mesas por grande numero de pessoas deve ser evitado.

v Recomenda-se organizar cronograma para utilizacdgo do espaco de forma a evitar
aglomeracdes e cruzamento entre os alunos (fluxos interno e de entradas e saidas), mantendo a
distancia minima de 1,5 m entre elas e evitar refei¢cdes tipo buffet (que facilitam a disseminacgao
do virus).

v Os espacos deverdo ser utilizados com apenas 1/3 (um terco) da sua capacidade por vez.
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3. Grupos de Trabalho Intersetoriais Municipais
(GTI-M) do Programa Saude nas Escolas (PSE) ou
Comissao Interna de Saude e Ambiente na Escola

v O Saude na Escola € um programa permanente que visa a integrag¢ao e articulacao
permanente da educacgao e da saude, proporcionando melhoria da qualidade de vida da
populacao brasileira.

v O GTI-M e/ou a Comissao serdo responsaveis por instituir no ambiente escolar as medidas
sanitarias, pelo monitoramento dessas medidas e para inseri-las no conteudo escolar, com
abordagens sobre o tema Coronavirus (COVID-19) e distanciamento social.

v Este Grupo e/ou Comissdo deverao auxiliar a gestdo municipal na elaboracdo de um fluxo de
comunicacao entre as escolas e as Unidades de Atencao Primaria para que as agdes de
promoc¢ao da saude e prevencao da transmissao do SARS-CoV-2 e comunicacdes de casos
suspeitos e confirmados ocorram de modo efetivo, incluindo ponto de acionamento da rede
de saude para os casos suspeitos de sindrome gripal na comunidade escolar.
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4. Orientacodes para os trabalhadores
do ambiente escolar

v  Suspender as atividades presenciais dos colaboradores/trabalhadores que facam
parte do grupo de risco;

v Utilizar os EPIs (mascara, botas impermeaveis de cano longo e luvas de borracha,
gorros, face shield/protetor facial) fornecidos pela instituicdo aos funciondarios de
acordo com o tipo de atividade executada;

v No caso das creches, onde os profissionais da educacao tém contato préximo com as
criancas, durante as brincadeiras, na interagdao com demais colegas, no banho, ou
mesmo nha higiene pessoal, todas as orientacdes devem ser redobradas. O uso
rotineiro de mascara e de face shield/protetor facial deve ser feito apenas pelos
profissionais, ndo sendo recomendado em criangas menores de dois anos. A
higienizacao das maos dos profissionais e das criancas, bem como a higienizacao dos
brinquedos e dos espacos comuns devem ser feitas com maior rigor e frequéncia,
sempre apos cada atividade.
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5. Orientacdes para pais/responsaveis
e alunos;

v Pais e responsaveis devem estar informados e atentos aos sinais e sintomas
da COVID-19, sobretudo para que em situagdes de manifestacdes clinicas da
doenca sejam cumpridas as orientagdes de isolamento.

v Pais, responsaveis e alunos nao devem cumprimentar pessoas, fora do seu
convivio domiciliar, com aproximacao fisica (como beijos, abracos e apertos
de mao), explicitando o motivo de tais orientacdes e a importancia desta
pratica no atual momento.

v' A familia tera autonomia para decidir se levara ou nao seus filhos para a aula
presencial na rede estadual de ensino.
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6. Orientagdes para educagao especial

v'Os alunos da educacao especial devem ser avaliados de forma individual
guanto ao retorno ou nao das atividades presenciais a partir de uma analise
conjunta entre os pais/responsaveis, profissionais de salide e profissionais de
educacao, considerando uma abordagem biopsicossocial, no qual se avaliara
os fatores bioldgicos, as condi¢cdes psicoldgicas e emocionais e o contexto
social e ambiental em que o aluno esteja inserido;

v’ Devem ser seguidas as orientacdes do Ministério da Saude contidas no
documento: “Orientacdes para reabertura das escolas da educacao basica de
ensino no contexto da pandemia da COVID-19". Disponivel no link:
http://biblioteca.cofen.gov.br/wp-content/uploads/2020/08/Reabertura-
escolas.pdf;
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7. Orientacdes para o transporte
escolar

> O transporte escolar deve ser organizado de forma que os veiculos circulem com a
metade de sua capacidade de ocupacao, de modo que os alunos sejam organizados de
forma que mantenham o distanciamento de 1,5m entre os passageiros;

» Uso obrigatério de mascara durante o trajeto pelo motorista e pelos alunos;

» Disponibilizar alcool em gel 70% nos veiculos do transporte escolar para que os
estudantes possam higienizar as maos principalmente na entrada;

» Deve ser estabelecido um cronograma para o transporte dos estudantes para evitar
aglomeracgdes na entrada da escola, deixando-o disponibilizado na recep¢ao do
estabelecimento em local visivel.
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8. Orientacdes para situacdes de casos
e surtos no ambiente escolar

Situagdes de alerta e acdes para suspensao temporaria das aulas presenciais

qual os envolvidos convivam na mesma sala de aula e ndo tenham tido contato com outras
turmas, as aulas presenciais, nessa sala, serdao suspensas por duas semanas (14 dias) e todos os
contatos préximos deverao ser monitorados durante esse periodo;

ﬂ Situacao 1 - Caso se constate a ocorréncia de um ou mais casos suspeitos ou confirmados no

Situacgao 2 - Caso se constate a ocorréncia de um ou mais casos suspeitos ou confirmados no

A qual os envolvidos sejam de salas diferentes ou tenham tido contato com outras turmas no
mesmo turno escolar, as aulas presenciais do turno escolar serdo suspensas por duas semanas
(14 dias) e todos os contratos préoximos deverao ser monitorados durante esse periodo;

, Situacao 3 - Caso se constate a ocorréncia de um ou mais casos suspeitos ou confirmados no

- - qual os envolvidos sejam de salas diferentes ou tenham tido contato com outras turmas/turnos,
Q‘ as aulas presenciais na escola serdo suspensas por duas semanas (14 dias) e todos os contatos
proximos deverao ser monitorados durante esse periodo;
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9. Recomendacdes de inspecao
sanitaria para reabertura de escolas

« Recomenda-se que mediante a construcao local de planos de reabertura de escolas, com énfase na
biosseguranca e vigilancia em saude, as instituicdes de ensino sejam submetidas a processos de
inspecao sanitdria, coordenados pelas equipes de vigilancia sanitaria local/municipal. Caso necessario,
O municipio podera solicitar o apoio ao Estado para a realizacao das fiscalizacdes.

« Tais processos de inspec¢ao, que sao historicamente exercidos pela vigilancia sanitaria para
estabelecimentos publicos e privados, podem contribuir para avaliagcdao das condi¢des de
funcionamento da escola no contexto de convivéncia com a Covid-19, bem como para a proposi¢ao de
recomendac¢des adicionais, em casos de nao alcance ou conformidade com as recomendacgodes
minimas para a reabertura segura de escolas.

- E importante que o processo de inspecio ocorra periodicamente (plano de trabalho local), seja para a
ampliacao de exigéncias em casos de ampliagdao da transmissao da Covid-19 em determinadas escolas,
seja para flexibilizacao dos protocolos e rotinas mediante redug¢ao da transmissibilidade do virus ou
mesmo do alcance da imunidade coletiva.
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Confira os protocolos completos em

coronavirus.saude.mg.gov.br | mg.gov.br/minasconsciente
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