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GOVERNO DO ESTADO DE MINAS GERAIS

Secretaria de Estado de Saude

:s‘-&w“ “'"“‘5@9 Centro de Opera¢des Emergenciais em Saude - COVID-19

Nota Técnica n° 1/SES/COES MINAS COVID-19/2021

PROCESSO N2 1320.01.0138612/2020-28
Nota Técnica n201/2021 — COES

Assunto: ATUALIZACAO DA NOTA TECNICA N 113/SES/COES MINAS COVID-19/2020 (23494926)

Interessado: Comité Extraordinario COVID-19, Comités Macrorregionais COVID (C-Macro) e Unidades Regionais de Satide

Principais alteragdes e modificagdes:

e Acrescenta indicador de capacidade de atendimento — Ocupacgdo de Leitos UTI Adulto

Considerando:

A publicacdo da Deliberacdo do Comité Extraordinario COVID-19, de 14 de outubro de 2020, que autoriza o retorno gradual e
seguro execucdo das cirurgias eletivas em todo territério do Estado;

A Nota Técnica n2 5/SES/SUBREG/2020, que apresenta as diretrizes com as estratégias para a retomada gradual da realizagdo das
cirurgias eletivas em todo o sistema de saude do estado de Minas Gerais, e confere aos gestores municipais, hospitais e
operadoras de saude (saude suplementar) a responsabilidade de discutir e pactuar estratégias de priorizacdo da agenda
cirdrgica, considerando as especificidades locais em relagdo a demanda por cirurgias eletivas represadas, os impactos contratuais
e as circunstancias epidemiolégicas relacionadas a pandemia da COVID-19, tendo como premissa a autonomia do médico
assistente e;

A necessidade do monitoramento das informagdes epidemioldgicas locais e regionais para subsidiar a tomada de decisdo sobre
suspensdo das cirurgias eletivas no sistema de saude territorial;

O Centro de Operag¢des de Emergéncia em Saude (COES-MINAS-COVID-19), no ambito de sua competéncia, apresenta por meio
desta nota, a metodologia e resultados das analises técnicas dos indicadores para o monitoramento da necessidade da
suspensdo das cirurgias eletivas no sistema de salde do estado de Minas Gerais, considerando as especificidades de cada
territdrio.

O monitoramento da situagao epidemioldgica e assistencial do estado, sera realizado uma vez por semana, e disponibilizado pela
Sala de Situagdo para tomada de decisdo pelo Comité de Crise e pelo COES. A andlise semanal também poderd ser completada
de forma regionalizado pelos Comités Macrorregionais COVID (C-MACRO), dada a dimensdo do Estado de Minas Gerais, que por
sua vez comunicardo aos secretarios municipais a recomendacgdo da suspensdo das cirurgias eletivas.

1. Metodologia
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A seguir, sdo apresentados os nove indicadores selecionados para a avaliagdo do risco de funcionamento das cirurgias eletivas,
agrupados em quatro eixos: Cobertura de Medicamentos, Incidéncia, Capacidade de Atendimento e Velocidade de Avanco da
Doenga:

* Cluster 1: Cobertura de Sedativos/Analgésicos
para manutengdo de sedagdo

* Cluster 2: Cobertura de Bloqueadores
Neuromusculares

* Ocupagtio de Leitos UTI Adulto
* Disponibilidade de Leitos UTI Adulto

* Taxa de incidéncia de COVID-19

Incidéncia
* Positividade de Exames PCR na rede publica

* Variagdo de positividade dos exames PCR na rede
publica
* Variagdo da taxa de incidéncia

A primeira etapa de calculo avalia os estoques de medicamentos sedativos, analgésicos e bloqueadores neuromusculares, com o
objetivo de identificar a existéncia de situagdes criticas. A periodicidade de avaliacdo desse indicador ¢ quinzenal. Caso seja
identificada situagdo critica nos estoques de qualquer um dos Clusters, serd recomendada a suspensdo das cirurgias eletivas na
macrorregido, independentemente do seu Grau de Risco.

A segunda etapa de calculo atribui uma pontuacdo denominada Grau de Risco, obtida conforme a seguir:

o Um indicador em posi¢do verde: Soma-se zero pontos ao indice;
. Soma-se um ponto ao indice;

o Um indicador em posicdo vermelha: Soma-se dois pontos ao indice.

Cada indicador sera multiplicado por um determinado peso, que varia de um a quatro. A soma total dos pontos indicara o indice
final, por macrorregido, sendo que a pontuagdo mais alta significa um risco mais alto, conforme tabelas 1 e 2.
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Tabela 1 — Indicadores, pesos e pardmetros da cobertura de medicamentos.

= 60 dias = 60 dias
30 a 59 dias 30 a 59 dias
= 30 dias = 30 dias

Tahbela 2 — Indicadores, pesos e pardmetros da Capacidade de Atendimento (indicadores
assistenciais).

Nio atender aos
niveis de alerta ou
critico
Entre 60% e 7030
por 7 dias 4,0 a 0,9 50% = 90%
consecutives

= T0% <4,0 = 00%

Tabela 3 — Indicadores, pesos e pardmetros da Incidéncia e Velocidade de Avanco da
Doenca (indicadores epidemiologicos).

= 50 casos por
cem mil
habitantes = 10% = -15%p = -15%
nos ultimos 7
dias
De 50 a 100
€as0s por cem
mil habitantes | 11% a 20% | -16% a 15% | -16% a 15%
nos ultimos 7
dias
=100 casos
por cem mil
habitantes = 209%% = 15% = 15%
nos ultimos 7
dias

O nivel de agregacdo avaliado considera os territorios macrorregionais.

A partir dos resultados obtidos para os 8 indicadores descritos, obtém-se a recomendagao a respeito da realizagao de cirurgias
eletivas, conforme Tabela 4.

Tabela 4 — Tabela de Resultados Possiveis

Resultado da Analise ecomendagdo
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Pelo menos um cluster de medicamentos [Recomenda-se a suspensio de cirurgias eletivas
em Situagdo Critica

INenhum cluster de medicamentos em
Situagdo Critica e Grau de Risco de 16 Recomenda-se a suspensdo de cirurgias eletivas
pontos ou mais

INenhum cluster de medicamentos em
Situagdo Critica e Grau de Risco até 15 Possibilidade de realizacdo de cirurgias eletivas
pontos

Os indicadores e modo de calculo estdo descritos no Quadro O1.

Elementos balizadores

Tomando por base esses indicadores, os resultados aferidos em cada um e os balizadores que se fizerem como aplicaveis ao

momento, devera ser realizada a tomada de decisdo por parte do comité de crise e pelo COES sobre suspengdo de cirurgias eletivas.

Os balizadores podem ser utilizados para a tomada de decisdo e recomendagdo da suspensdo das cirurgias eletivas pelos C-Macro.

Tendo em vista o carater dindmico e as vezes subjetivo situacional, alguns elementos podem ser agregados a analise, de forma
complementar, para auxiliar o tomador de decisdo. Os elementos balizadores que se aplicarem ao contexto da tomada de decisao
poderdo ensejar mudanga dos indicadores, com melhora ou piora da escala, além de orientagdes gerais para todo o estado. Poderdo
entrar, como balizamento da decisdo:

. Outros dados de saude: taxa de mortalidade, informagdes sobre fornecimento de medicamentos pelo Ministério da Satde,
disponibilidade de medicamentos pela indistria farmacéutica, tempo de atendimento a solicitagdes de internagdo, prospecgoes do
numero de casos, ocorréncia de surtos, ocupacdo de leitos gerais, dentre outros indicadores.

. Outros critérios de acompanhamento que se mostrarem pertinentes.

Quadro 1: - Férmulas de calculo dos indicadores
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Indicador

Formulacio

Cluster I: Cobertura de Sedativosidrnalgésicos para
manutensdo de sedagdio:

CETAMINA, CLORIDRATO 30MGML (amp
10ml)

DEXMEDETOMIDINA, CLORIDATO
100MCGML (amp 2 ml)

DEXTEOCETAMINA, CLORIDEATO 30MGML
(10 ml)

FENTANILA, CITRATO 0,05 MGML (framp. 10
ml)

MIDAZOLAM 5 MG/ML (framp 10 ml)
MORFINA, SULFATO 10 MGML (amp. 1 ml)
PROPOFOL 10 MG/ML (framp 20 ml)

_ (Estaq'u,e de Sedativos e Ana!gés:’ce:w)

Meédia diaria de consumo

Cluster 2 Cobertura  de  Blogueadores
Neuromusculares:

ATRACURIO, BESILATO 10MG/ML famp 2,5 ML)
ATRACURIO, BESILATO 10MG/ML {amp 5 ML)
CISATRACURIO, BESILATO 2MG/ML (amp 3 ml)
CISATRACURIO, BESILATO 2MG/ML {amp 10 mi)
SUXAMETONIO, CLORETO 100 MG Framp

(E‘staque de Blogqueadores NeuromuscuiaruJ

Média didria de consumo

Taxa de incidéncia de COVID-19

Namero de casos de COVID19
por territério de saide
Total da populacde em territorio de
saude (MG F|P) por ano

+ 100,000 habitantes

Foritividade de Exames PCR

Resultados liberados positivos
- ( )+ 100%

Resultados liberados

Variagdo da Taxa de Incidéncia de COVID-19

na tltima semana
Taxa de Incidencia ds COVID1S na
\ gamana anterior i imediatamente onterior

{ Taxa de Incidéncia de COVID19
- 1) = 10095

Variagdo da Positividade de Exames PCR

Meédin de positividade de PCR da )
rede publica nos ltimos 14 dias
Media de positividade de PCR da
rede publica nos 14 dias anteriores J

—1 |#100%

Froporgéo de leitos de UTT COVID ocupados

_ I\/# internadoes em leitos UT] Adulto com CID COVID

# leitos UT! Adulte destinados 3 COVID } = 100%

Dispornibilidade de leitos UTT Adulio

{ # bedbas UTH fubulta lvees
Ay Populagietotal _ Popa anberta par Plano
\lestimada pela PP e Sadde (Dados da AR5} Y

4
J & TIHLAGD hahitantes

FProporgdo de leitos de UTT Adulie ocupados

(# internados em leitos UTT Adulte

10
# leitos UTI Adulto } + 100%

Fonte: Sala de Situa¢do/SubVS/SES-MG

2) Resultado dos indicadores

A seguir, sdo apresentados os resultados indicadores monitorados por macrorregido de saude.
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08/02/2021 INDICADORES
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Fonte: Sala de Situacio/SubVS/SES-MG

3)_Recomendacio do COES

O COES recomenda a suspensdo das cirurgias eletivas ndo essenciais em hospital, clinica e local em que seja prestado servigo
publico de saude do Sistema Estadual de Sadde nas macrorregiGes em que o grau de risco da planilha de indicadores forem
maior do que 15.

Esta recomendagdo ndo se aplica a cirurgias e procedimentos cirdrgicos em paciente cardiaco ou oncolégico de maior gravidade,
ou seja, cujo médico especialista tenha atestado que o atraso da cirurgia ou procedimento do cirurgico podera levar a ébito o
paciente. Nestes casos, para fins de protecdo do paciente se deve seguir as recomendagbes constantes na Nota Técnica n?

5/SES/SUBREG/2020.

Janaina Passos de Paula
Subsecretaria de Vigilancia em Saude

Coordenadora do Centro de Operagées em Emergéncias em Satude (COES MINAS COVID-19)

Matheus Marques Fernandes Aguiar

Assessor Chefe da Assessoria Estratégica

Eva Lidia Arcoverde Medeiros

Coordenadora da Sala de Situagao

Juliana Avila Teixeira

Subsecretdria de Regula¢dao do Acesso a Servigos e Insumos de Salde

Marcilio Dias Magalhdes

Subsecretario de Politicas e AgGes de Satide

L]
SeI! @ Documento assinado eletronicamente por Matheus Marques Fernandes Aguiar, Assessor(a) Chefe, em 09/02/2021, as 16:56,
conforme hordrio oficial de Brasilia, com fundamento no art. 62, § 12, do Decreto n2? 47.222, de 26 de julho de 2017.

assinatura
eletrénica
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I ") Documento assinado eletronicamente por Marcilio Dias Magalh3es, Subsecretario(a), em 09/02/2021, as 17:22, conforme
_‘)EI Ij hordrio oficial de Brasilia, com fundamento no art. 62, § 12, do Decreto n? 47.222, de 26 de julho de 2017.

assinat ura
eletrénica

-

JEII Ij Documento assinado eletronicamente por Eva Lidia Arcoverde Medeiros, Coordenador(a), em 09/02/2021, as 17:31,

:?;.'“,':,']',‘(': conforme horério oficial de Brasilia, com fundamento no art. 62, § 12, do Decreto n2? 47.222, de 26 de julho de 2017.

-

JEII Ij Documento assinado eletronicamente por Janaina Passos de Paula, Subsecretario(a), em 09/02/2021, as 18:56, conforme

:?;.'“,':,']',‘(': horario oficial de Brasilia, com fundamento no art. 62, § 12, do Decreto n? 47.222, de 26 de julho de 2017.

-

JEII Ij Documento assinado eletronicamente por Juliana Avila Teixeira, Subsecretario(a), em 10/02/2021, as 12:00, conforme horério

:!5;;?:;-:; oficial de Brasilia, com fundamento no art. 62, § 12, do Decreto n247.222, de 26 de julho de 2017.

-.,l _"':' A autenticidade deste documento pode ser conferida no site http://sei.mg.gov.br/sei/controlador_externo.php?

|'|J 1
; ': acao=documento_conferir&id_orgao_acesso_externo=0, informando o cédigo verificador 25290607 e o cddigo CRC 56B82D27.

Referéncia: Processo n2 1320.01.0138612/2020-28 SEI n2 25290607
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