SECRETARIA DE ESTADO DE SAUDE DE MINAS GERAIS
CENTRO DE INFORMAGCOES ESTRATEGICAS EM VIGILANCIA EM SAUDE (CIEVS)

BOLETIM EPIDEMIOLOGICO - MONKEYPOX — MINAS GERAIS
SEMANA EPIDEMIOLOGICA 32 (7/8/2022 A 13/8/2022)

1. INTRODUCAO

A Monkeypox (MPX) é uma doenca endémica, causada pelo virus Monkeypox (MPXV) do género
Orthopoxvirus da familia Poxviridae. Trata-se de uma doenca zoonoética viral, transmitida para humanos
por meio do contato com animal ou com material corporal humano contendo o virus. A Monkeypox e
geralmente uma doenca autolimitada, cujos sinais e sintomas duram de 2 a 4 semanas. O periodo de
incubacdo é tipicamente de 6 a 16 dias, mas pode chegar a 21 dias. A pessoa infectada € assintomatica no
periodo de incubagao®.

Em 7 de maio de 2022, o Reino Unido notificou a Organizacdo Mundial de Saide (OMS) um caso
confirmado para Monkeypox, na sua regido. Este caso foi importado na Nigéria, um dos paises com casos
confirmados para a doenca nas Ultimas décadas. Em 23 de maio de 2022, a OMS comunicou a notificagdo
de 93 casos de Monkeypox em 12 paises. Tais casos ndo relataram histérico de viagens para areas
endémicas e no foi observado vinculo epidemioldgico entre os casos?.

Em 31 de maio de 2022, foi notificado o primeiro caso suspeito de MPX no Brasil. Posteriormente,
este caso foi confirmado para a doenca'. Em Minas Gerais, o primeiro caso suspeito foi notificado em 11
de junho de 2022 e o primeiro caso confirmado foi notificado no dia 29 do mesmo més, pelo municipio de
Belo Horizonte.

Em 23 de julho de 2022, com 16 mil casos notificados em 75 paises e cinco obitos, em dois meses,
a OMS declarou que o atual surto de Monkeypox constitui uma Emergéncia de Saude Puablica de
Importancia Internacional (ESPII). Entre os argumentos para a declaracdo de emergéncia, mesmo sem o
consenso unanime do comité de emergéncia da OMS, estavam a rapidez com que o virus se espalhou por
muitos paises e a falta de principios e de evidéncias cientificas para explicar o surto®.

Em 29 de julho de 2022, o Ministério da Saude (MS) ativou o Centro de Operacdes de Emergéncia
em Saude Publica (COE), com o objetivo de organizar o Sistema Unico de Sadde (SUS) em resposta a
emergéncia provocada pela Monkeypox. Foi considerado Nivel Il de ativagdo do COE, diante da
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transmissdo comunitaria, no pais, e da auséncia de tratamento e de medidas de imunizagao®.

2. DEFINICAO DE CASO*

Caso suspeito

Individuo de qualquer idade que apresente inicio subito de lesdo em mucosas E/OU erupg¢do cutanea
aguda sugestival de Monkeypox , Gnica ou multipla, em qualquer parte do corpo (incluindo regio
genital/perianal, oral) E/OU proctite (por exemplo, dor anorretal, sangramento), E/OU edema peniana,

podendo estar associada a outros sinais e sintomas.

Caso provavel

Caso que atende a definicdo de caso suspeito, que apresenta um OU mais dos seguintes critérios
listados abaixo, com investigacdo laboratorial de Monkeypox néo realizada ou inconclusiva e cujo
diagndstico de Monkeypox ndo pode ser descartado apenas pela confirmacao clinico laboratorial de outro

diagnostico:

a) Exposicao proxima e prolongada, sem protecdo respiratdria, OU contato fisico direto, incluindo contato
sexual, com parcerias multiplas e/ou desconhecidas nos 21 dias anteriores ao inicio dos sinais e sintomas;
E/OU

b) Exposicdo proxima e prolongada, sem protecdo respiratoria, OU histdria de contato intimo, incluindo
sexual, com caso provavel ou confirmado de Monkeypox nos 21 dias anteriores ao inicio dos sinais e
sintomas; E/OU

c) Contato com materiais contaminados, como roupas de cama e banho ou utensilios de uso comum,
pertencentes a com caso provavel ou confirmado de Monkeypox nos 21 dias anteriores ao inicio dos sinais
e sintomas; E/OU

d) Trabalhadores de satide sem uso adequado de equipamentos de protecéo individual (EP1)? com histéria

! LesBes profundas e bem circunscritas, muitas vezes com umbilicagdo central; e progressdo da lesdo através de estagios
sequenciais especificos — maculas, papulas, vesiculas, pustulas e crostas.
2 Oculos de protecéo ou protetor facial, avental, mascara cirdrgica, luvas de procedimentos
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de contato com caso provavel ou confirmado de Monkeypox nos 21 dias anteriores ao inicio dos sinais e

sintomas.

Caso confirmado

Caso suspeito com resultado laboratorial "Positivo/Detectavel” para Monkeypox virus
(MPXV) por diagnostico molecular (PCR em Tempo Real e/ou Sequenciamento). (MPXV) por

diagnostico molecular (PCR em Tempo Real e/ou Sequenciamento).

Caso descartado

Caso suspeito com resultado laboratorial “"Negativo/N&o Detectavel” para Monkeypox virus
(MPXV) por diagndstico molecular (PCR em Tempo Real e/ou Sequenciamento).

3. CENARIO EPIDEMIOLOGICO

No mundo, até o dia 14 de agosto de 2022, foram confirmados 35.621 casos de Monkeypox e
registrados 13 dbitos, por 93 paises. No Brasil, foram notificados 9.912 casos de Monkeypox, sendo 2.893
casos confirmados, 90 provaveis, 3.375 descartados e 3.554 suspeitos ainda em investigagdo. O Brasil
registrou ainda um 6bito, ocorrido em Belo Horizonte, Minas Gerais, em 28 de julho de 2022. Tratava-se
de um paciente em tratamento para outras comorbidades, 41 anos, do sexo masculino.

Até a Semana Epidemiolodgica 32 (SE 32, de 7 a 13/8/2022) foram realizadas, via sistema REDCap,
866 notificacdes de Monkeypox em Minas Gerais, sendo cinco casos classificados como provaveis, 234
descartados e 494 estavam em investigacdo. Foram confirmados 130 casos, conforme Gréafico 1, com
incidéncia de 0,61 casos / 100.000 mil habitantes. Outros trés casos foram confirmados em Minas Gerais,
mas residentes de outros paises. A taxa de positividade observada neste periodo foi de 15,06%. Ressalta-se
h& casos em investigacdo que deverdo ser classificados futuramente e deve haver alteracdo na taxa de
positividade. Além disso, houve alteracdo na defini¢do de caso, ocorrida apos a ativacdo do COE nacional,
0 que deve ter estimulado o aumento de notificacBes nas Utlimas semanas, de acordo com a maior

sensibilidade dos servicos de saude para identificagdo de casos suspeitos.
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Graéfico 1 — Casos notificados e confirmados de Monkeypox, por SE de inicio de sintomas, Minas Gerais,
2022.
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Fonte: CIEVS MINAS. REDCap. Dados atualizados em 14 de agosto de 2022. Dados sujeitos a altera¢des.

Até a SE 32, todos os casos confirmados para Monkeypox, em Minas Gerais foram do sexo
masculino, com maior predominancia dos casos entre 20 e 40 anos, conforme o grafico 2. A média de idade

desses casos confirmados foi de 33-43 anos, minimo de 21 e maximo de 61 anos.

Gréfico 2 — Casos confirmados de Monkeypox, por faixa etaria, Minas Gerais, 2022.
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Fonte: CIEVS MINAS. REDCap. Dados atualizados em 14 de agosto de 2022. Dados sujeitos a alteracdes.
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Considerando raga/cor, a maioria dos casos confirmados de Moneypox, em Minas Gerais, sdo
brancos (grafico 3). Além disso, mais da metade dos casos tem ensino superior incompleto ou completo

(quadro 1).

Graéfico 3 — Casos confirmados de Monkeypox, de acordo com a raca/cor, Minas Gerais, 2022.
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Fonte: CIEVS MINAS. REDCap. Dados atualizados em 14 de agosto de 2022. Dados sujeitos a alteragdes.

Quadro 1 — Distribuicdo dos casos confirmados de Monkeypox, de acordo com a escolaridade, Minas

Gerais, 2022.

Escolaridade Casos
Ensino fundamental completo (antigo gindsioou 1°grau) | 1
Ensino médio incompleto (antigo colegial ou 2° grau) 1
Ensino médio completo (antigo colegial ou 2° grau) 19
Educacdo superior incompleta 15
Educacdo superior completa 52
IGN/em branco 42
Total 130

Fonte: CIEVS MINAS. REDCap. Dados atualizados em 14 de agosto de 2022. Dados sujeitos a alteracdes.

O grafico 4 mostra que a maioria dos casos confirmados reside no municipio de Belo Horizonte

(70%). Com isso, a incidéncia na capital é de 3,83 casos / 100.000 mil habitantes.

Gréfico 4 — Casos confirmados de Monkeypox, por municipio de residéncia, Minas Gerais, 2022.
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Fonte: CIEVS MINAS. REDCap. Dados atualizados em 14 de agosto de 2022. Dados sujeitos a alteraces.

Entre os principais sinais e sintomas apresentados estdo as erupgdes cutaneas, adenomegalia e febre,
apresentados pela maioria dos casos confirmados, em Minas Gerais, conforme grafico 5. Apos a ativagédo
do COE nacional e alteracdo da ficha de notificacdo dos casos de Monkeypox, foram acrescentados outros

sinais e sintomas como campos principais, 0s quais sdo demonstrados no grafico 6.

Graéfico 5 — Casos confirmados de Monkeypox, de acordo com 0s sinais e sintomas apresentados, Minas
Gerais, 2022.
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Fonte: CIEVS MINAS. REDCap. Dados atualizados em 14 de agosto de 2022. Dados sujeitos a alteraces.

Gréfico 6 — Casos confirmados de Monkeypox, de acordo com 0s sinais e sintomas acrescidos no
segundo formulario de notificacdo (COE), Minas Gerais, 2022.
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Fonte: CIEVS MINAS. REDCap. Dados atualizados em 14 de agosto de 2022. Dados sujeitos a alteracdes.
A taxa de hospitalizacdo dos casos confirmados de Monkeypox, em Minas Gerais, até a SE 32 de

2022, foi de 9,23%, sendo que 75% destas foram devido a complicacGes clinicas. Por fim, 36,15% dos

confirmados eram imunossuprimidos, sendo que 95,74% destes, devido a alguma doenga prévia.
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4. ACOES REALIZADAS

Desde o recebimento do alerta de risco de Monkeypox emitido em maio de 2022 pela OMS, a
Secretaria de Estado de Saude de Minas Gerais (SES/MG), intensificou as a¢des de vigilancia de rumores.
Posteriormente, a SES/MG tem atuado de forma integrada entre as suas areas e regionais de salde.

Foram realizadas reunides técnicas regulares (11 reunifes), desde o dia 27/07, com areas técnicas
da SES/MG, apoio da Fundacdo Hospitalar do Estado de Minas Gerais (FHEMIG) e Fundacdo Ezequiel
Dias (FUNED). Os produtos destas foram a elaboracdo e revisdo de Notas Teécnicas, informes
epidemioldgicos, capacitacbes para profissionais da rede SUS/MG, revisdo do fluxo laboratorial e

capacidade instalada de testes diagndsticos.
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