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Tuberculose (TB) e Covid-19: Analise comparativa dos indicadores
operacionais da TB em Minas Gerais, nos anos de 2019 e 2020

A Tuberculose (TB) é uma doenca conhecida desde
a antiguidade, mas que permanece sendo um sério
.. problema de saude publica mundial. [1]
Sumario
Segundo a Organiza¢dao Mundial da Saude (OMS),
um quarto da populagdo mundial estd infectada
pelo Bacilo Koch, sendo a TB considerada uma
emergéncia global desde 2006. No ano de 2020,
estimou-se que, no mundo, cerca de 10 milhdes de
pessoas desenvolveram a doenca. Além disso,
aproximadamente 1,2 milhdo de pessoas
morreram em decorréncia da TB. [2]

1 Impacto da pandemia da
covid-19 nos indicadores
operacionais da TB.

Os casos da doenca estdo associados a pobreza, a
exclusdo social e a marginalizacdo de parte da
populacdo submetida a mas condi¢cdes de vida,
como moradia precdria, desnutricdo e dificuldade
de acesso aos servigos e bens publicos. [1]

Em razdo da pandemia acarretada pelo Severe
Acute Respiratory Syndrome Coronavirus 2 (SARS-
CoV-2), que causa a doenga denominada Covid-19,
e do grande numero de infectados, houve uma
sobrecarga dos servicos assistenciais. Por
conseguinte, a continuidade das acbes de
monitoramento esta fragilizada, alterando as
progressoes conquistadas rumo a eliminacdo da TB
como problema de satude publica em dambito global.

3]

Isto posto, este Boletim apresenta e discorre acerca
do comparativo entre indicadores operacionais da
Secretaria de Estado de Satide de Minas Gerais TB durante o primEirO ano de pandemia (2020) eo
Subsecretaria de Vigilancia em Saude .
Superintendéncia de Vigilancia Epidemioldgica Seu ano antecessor (2019)' no estado de Minas
Diretoria de Vigilancia de Condicdes Crénicas Gerais (MG).
Coordenacgdo de Tuberculose e Tracoma




Impacto da pandemia da covid-19 nos indicadores operacionais da TB

Os indicadores operacionais auxiliam no monitoramento do controle da TB, refletindo o
desempenho dos servicos de saude na qualidade do cuidado a pessoa com a doenca.
Para a analise do atual Boletim, foram selecionados alguns indicadores relacionados a
deteccdo, ao diagndstico, a coinfeccao TB-HIV, a adesdo ao tratamento, a situacdo de
encerramento e consequentemente, ao contexto geral da doenca no estado de MG. [4]

Quanto a deteccdo, no ano de 2020 o estado de MG notificou 3.947 casos de TB,
representando uma queda de 7,7% se comparado ao ano de 2019, este com 4.277. Em
2020, observou-se uma queda acentuada a partir de marco, més em que a OMS declarou
oficialmente que a infeccao pelo SARS-CoV-2 elevou-se ao estado de pandemia. O maior
efeito observado foi no més de outubro, com 22,4% de redu¢do quando comparado ao
mesmo periodo de 2019. Em andlogo, o Brasil apresentou 10,9% de variacdao no periodo
analisado, sendo o maior efeito em maio, com reducdo de 31,9% (Figura 1).

Diferenga percentual entre o nimero de casos notificados de tuberculose,
Minas Gerais e Brasil, comparando os anos de 2019 e 2020
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Fonte: Sinan/SES; Ministério da Saude, Boletim Epidemioldgico n. 22, v.52, 2019; dados sujeitos a alteragao.

Em andlise das Unidades Regionais de Saude (URS), nota-se que todas as 28 sofreram
variacdes no numero de notificacdes da doenca, com 67,8% das URS apresentando um
declinio. As URS que apresentaram aumentos nas notificacdes foram: Patos de Minas
(48,9%), Manhuacu (37,0%), Unai (23,8%), Coronel Fabriciano (8,8%), Sete Lagoas
(6,8%), Ponte Nova (6,0%), Pouso Alegre (4,8%), Uberlandia (3,6%) e Januaria (2,3%). Em
contrapartida, as URS: Pedra Azul (-44,0%), Itabira (-42,5) e ltuiutaba (-31,8%) sofreram
maiores declinios se comparadas as demais (Figura 2).



Figura 2 Diferenga percentual entre o numero de casos notificados de tuberculose, por
URS e em todo estado de Minas Gerais, comparando os anos de 2019 e 2020

% 60,0
50,0

40,0 37.0

30,0 238

20,0 o5

10,0 ~ 6860 48 36 5,
0’0 I l . - —

Rt 1] T

48,9

-20,0
-30,0
-31,8
-40,0 ’
42,5 -44,0
-50,0 g ’
v = v v N w w) (%] = (%) wv = =
2 22 23 2 228 22223362 L2228 23 328 € 3 L3
£ 8 5 s 92 ¥ 2w Q2 5 9 5D 2 £ 5 9 S ' c 5 ™5 £ 8 ® & &
s 2 c ¥z 2 g 3 = 8 T s @ 2 8 5 o wg 8 £ LO S5 TE
< € 3 9 < T $ 88 3 = a0 2280 59883 535 =8
Y 5 o ¢ ¥ o o 2 o g = < w o = & ° f>U w5 = ° 3 -
© T o £ o Q9 N @© © = ] © = = o}
o = “ 3 6 3 3 5 9 a = c T 8 By b= = © a
o 3 ¥V Q2 = 5] S ° S o e @
2
© c © 2 ] = =
o o I} )
: £ g
o
© >
[}
(U]

Fonte: Sinan/SES, dados sujeitos a alteragdo.

Em relacdo as demais variaveis operacionais, pode-se observar que todos os indicadores
listados apresentaram diminuicdo em 2020 quando comparado a 2019. Destaca-se o
tratamento diretamente observado (TDO) (-19,1%) e a avaliacao de contatos (-16,2%),
qgue foram as atividades que apresentaram maior variacdo. Observou-se também uma
reducdo na realizacdo do exame de cultura (-10,3%) e teste de sensibilidade (-12,5%).
(Tabela 1).

Tabela 1 Diferenca percentual entre os resultados dos indicadores operacionais de
tuberculose, Minas Gerais, comparando os anos de 2019 e 2020

L 2019 2020 Diferenca
Variaveis % % %

Exame de cultura® 37,8 33,9 -10,3
Teste de sensibilidade® 53,6 46,9 -12,5
Baciloscopia® 81,2 77,5 -4,6
Teste rapido molecular para TB? 40,4 39,6 -2,0
Teste para o HIV® 78,8 75,7 -3,9
Contatos examinados* 74,2 62,2 -16,2
Uso de TARV® 47,3 44,8 -5,3
Raio X? 83,9 80,8 -3,7
TDO? 49,2 39,8 -19,1

Fonte: Sinan/SES, dados sujeitos a alteracdo.

a) Denominador: casos novos pulmonares de TB — Ano de 2019: 3.132/Ano de 2020: 2.835.

b) Denominador: cultura positiva em casos novos pulmonares de TB — Ano de 2019: 900/Ano de 2020: 689.

c) Denominador: casos novos de TB — Ano de 2019: 3.777/Ano de 2020: 3443.

d) Denominador: contatos Identificados dos casos novos de TB — Ano de 2019: 11.489/Ano de 2020: 8.861.

e) Denominador: HIV positivo em casos novos de TB — Ano de 2019: 338/Ano de 2020: 306 — TARV: Terapia Antirretroviral.



Acerca da situacdo de encerramento por “cura”, foram analisados os dados referentes
ao periodo de janeiro a outubro dos anos de 2019 e 2020. Conforme apresentado
abaixo, observou-se queda em 25 URS, sendo que ltuiutaba (-57,5%), Varginha (-48,9),
Divindpolis (-41,5%), Pedra Azul (-39,9), Itabira (-39,6%) e Barbacena (-36,3%),
representam as maiores variagdes negativas. Ja o estado de MG, apresentou variagao
de -26,6 no periodo. Em relagdo as variagdes positivas, destacam-se as regionais de Unai
(48,2%), Pirapora (15,9%) e Patos de Minas (3,0%).

Diferenca percentual de cura entre as Unidades Regionais de Saude, Minas
Gerais, comparando os anos de 2019 e 2020

2019 2020 Diferenca
URS
% % %

Alfenas 76,1 61,2 -19,6
Barbacena 74,6 47,5 -36,3
Belo Horizonte 60,8 45,8 -24,7
Coronel Fabriciano 72,0 59,0 -18,1
Diamantina 72,1 62,5 -13,3
Divindépolis 67,9 39,7 -41,5
Governador Valadares 71,9 47,3 -34,2
Itabira 61,6 37,2 -39,6
ltuiutaba 78,3 33,3 -57,5
Janudria 69,5 58,8 -15,4
Juiz de Fora 60,9 42,4 -30,4
Leopoldina 80,8 70,8 -12,4
Manhuagu 69,4 53,3 -23,2
Montes Claros 72,3 54,0 -25,3
Passos 66,7 50,6 -24,1
Patos de Minas 76,3 78,6 3,0

Pedra Azul 81,0 48,7 -39,9
Pirapora 64,7 75,0 15,9
Ponte Nova 79,7 54,2 -32,0
Pouso Alegre 76,7 50,0 -34,8
Sao Jodo Del Rei 61,5 47,8 -22,3
Sete Lagoas 59,8 46,8 -21,7
Teofilo Otoni 78,9 62,0 -21,4
Uba 75,7 57,9 -23,5
Uberaba 59,1 46,2 -21,8
Uberlandia 73,9 50,6 -31,5
Unai 45,0 66,7 48,2
Varginha 73,2 37,4 -48,9
Minas Gerais 67,6 49,6 -26,6

Fonte: Sinan/SES/MS.
a) Denominador: todos os casos de TB — Ano de 2019 (janeiro a outubro): 3.761/Ano de 2020 (janeiro a outubro): 3.525.



Consideracgoes finais

A consequente queda de notificagdes e a piora dos indicadores de detecgao,
diagndstico, coinfeccdo TB-HIV, adesdo ao tratamento e situacdo de encerramento,
principalmente em algumas regides do estado, demonstram o impacto da pandemia da
Covid-19 em Minas Gerais. Tais impactos podem ter sido ocasionados, em parte, pela
necessidade de distanciamento social, que culmina em menor nimero de contatos
avaliados e compromete a realizacdo do TDO. Por outro lado, a pandemia ocasionou
uma sobrecarga nos servicos de saude, comprometendo as a¢les de vigilancia e
assistenciais tocantes a TB. H4 uma necessidade de refor¢o das a¢des direcionadas para
o controle e eliminagdao da TB como problema de saude publica.
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