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Ministério da Saude
Secretaria de Vigilancia em Saude
Departamento de Doengas de Condigdes Cronicas e Infecgdes Sexualmente Transmissiveis
Coordenacdo-Geral de Vigilancia das Doengas de Transmissdo Respiratéria de CondigGes Cronicas

NOTA INFORMATIVA N2 7/2022-CGDR/.DCCI/SVS/MS

Recomendagbes para valorizagdo do resultado do teste de
liberagdo de interferon-gama (IGRA) no sistema de pontuagdo ou
escore para o diagndstico da tuberculose (TB) em criangas.

I - CONTEXTUALIZAGAO

Conforme Manual de Recomendagdes para o Controle da Tuberculose no Brasil, uma vez que ndo existe padrdo-ouro
para o diagnodstico da tuberculose (TB) pulmonar na infancia, este deve ser realizado com base em uma combinagdo de critérios
clinicos, epidemioldgicos, associados a teste imunoldgico ndo especifico de infec¢do tuberculosa e a radiografia de térax.

Como o resultado laboratorial negativo, seja no Teste Rapido Molecular para TB (TRM-TB) ou na baciloscopia, em
amostras clinicas de criangas ndo descarta a TB, é fundamental que o diagndstico da TB pulmonar nessa populagao seja realizado
também com base no sistema de pontuagdo ou escore, que é capaz de valorizar dados clinicos, radiolégicos e epidemioldgicos e ndo
envolve a confirmagao bacterioldgica, sabidamente dificil na infancia.

Il - ORIENTAGOES

O sistema de pontuagdo ou escore propicia o diagndstico da TB em criangas, sem a necessidade de exames
complementares mais sofisticados e/ou profissionais especializados.

Assim, diante da incorporagdo ao SUS do teste de liberagcdo de interferon-gama (IGRA), e sua indicagdo de uso para
criangas = 2 anos e < 10 anos de idade, conforme Nota Informativa Conjunta n2 02/2022 — CGDR/DCCI/SVS/MS, recomenda-se que o
resultado do teste IGRA seja valorizado para o diagndstico de TB pulmonar em criangas, com base no sistema de pontuagdo ou escore,
conforme quadro 1.

Quadro 1.: Diagndstico da tuberculose pulmonar em criangas e adolescentes com baciloscopia negativa ou TRM-TB ndo detectado

CONTATO ESTADO
QUADRO CLINICO-RADIOLOGICO DE ADULTO || PTOUIGRA
NUTRICIONAL
coMmTB
o . PT entre 5 mm
Adenomegalia hilar ou padrao miliar a9 mm
Febre ou sintomas e/ou
como tosse: adinamia, || Condensagdo ou inﬁI'Frado (com ou sem escavagdo) inalterado por Proximo, 5 pontos Desnutricio
expectoragdo, duas semanas ou mais nos Gltimos rave (peso/IMC
emagrecimento, efou ) PT>10mm g P )
= - = dois anos ou < percentil 10)
sudorese por duas Condensacdo ou infiltrado (com ou sem escavagdo) por duas
semanas ou mais semanas ou mais, evoluindo com piora ou sem melhora com IGRA reagente

10 pontos / 5 pontos

antibidticos para germes comuns ! .
indeterminado

15 pontos

15 pontos

10 pontos
Assintomatico ou com - e .
. , Condensacdo ou infiltrado de qualquer tipo por menos de duas

sintomas ha menos de

semanas
duas semanas

5 pontos . PT<5mm
0 ponto Ocasional ou Peso/IMC
Infeccdo respiratéria ou negativo || IGRA ndo percentil 10
com melhora apds uso reagente
de antibiéticos para Radiografia normal 0 ponto 0 ponto
germes comuns ou sem 0 ponto
antibidticos - 5 pontos

- 10 pontos

IGRA: teste de liberagdo de interferon-gama; PT: prova tuberculinica; TB: Tuberculose.
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A interpretagdo do escore é baseada no somatdrio da pontuagdo atingida, conforme segue:

Quadro 2.: Interpretagdo do somatdrio de pontos do escore.

| SOMATORIO DE PONTOS || INTERPRETAGAO || RECOMENDAGCAO

< 25 pontos

pouco provavel

Diagnéstico .
> 40 pontos . . Iniciar o tratamento da tuberculose
muito provavel
Diagnostico . . -
30 a 35 pontos posgsivel Indicativo de tuberculose; orienta-se iniciar o tratamento a critério médico
Caso persista a suspeita de tuberculose, prosseguir com a investigagdo na crianga. Devera ser feito
Diagnostico diagndstico diferencial com outras doengas pulmonares e podem ser empregados métodos

complementares de diagnéstico, como baciloscopia e cultura de escarro induzido ou de lavado
gastrico,
broncoscopia, histopatoldgico de pungées e outros exames de métodos rapidos

Consideracdes importantes:

a) Em criangas > 2 anos e < 10 anos de idade, contato de casos de TB ativa, o resultado indeterminado ao IGRA deve
ser interpretado como IGRA reagente, pelo alto risco dessa populagdo evoluir para TB ativa apds uma primo-infecgao,

além das dificuldades apresentadas para uma nova coleta de sangue.

b) O nivel de detecgdo de IFN-y ndo pode ser correlacionada com o grau de infec¢do ou capacidade de resposta

imune ou com a probabilidade de progressao da doenga ativa.

c) As demais interpretacbes para os resultados do IGRA estdo contidas Nota Informativa Conjunta n® 02/2022 -

CGDR/DCCI/SVS/MS

Il - CONCLUSAO

Ressalta-se a importancia da divulgagdo das orientagdes dispostas aos profissionais de saide de forma a propiciar o

diagnéstico da TB pulmonar nessa populagdo com base no sistema de pontuagdo ou escore.
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Anexo - Algoritmo para o diagndstico da ILTB em criangas < 10 anos

Criancgas (< 10 anos) contato|
de pessoascomTEB

Sem sintomas de TB:
realizar raio-x de tdrax

Raio-X de torax COM Raio-X de torax SEM

TB ativa

Com sintomas de TB:
investigar TB ativa®

ExclusdodaTB ativa

alteracdo

Prosseguirinvestigagio

PT<5mm

alteracdo

Realizar PT QU IGRAZ

Tratar TB e notificarno

SINAN Prosseguirinvestigacao

PT = 5mm

ou

IGRA indeterminado ou
positivo/reagente

ou

IGRA negativo/ndo reagente

Repetir PTem & semanas o
ou Tratar ILTB e notificarno IL-
w TB
RepetirIGRA em 8 semanas

ConversdodaPT4
ou

PT sem conversio?®
ou
IGRA indeterminado ou
positivo/reagente

GRA negativo/ndo reagentsy

N&otratar ILTB e orientar
sobre ossinais e sintomas
TB

Tratar ILTE e notificar noIL-
TB

1. Utilizar o score clinico pediatrico para a investigagcdo diagndstica da tuberculose em criangas
2. Realizar IGRA somente em criangas > 2 e < 10 anos de idade (em criangas menores de 2 anos e maiores de 10 anos, realizar PT).
3. Manter o mesmo teste na 22 testagem (se iniciou com PT, continua com PT / se iniciou com IGRA, continua com IGRA)

4.. Considerar conversdo quando houver incremento de pelo menos 10 mm em relagdo a PT anterior.

Legenda: IGRA - teste de liberagdo de interferon-gama; ILTB — Infecgdo Latente pelo Mycobaterium tuberculosis; IL-TB - Sistema de Informagdo para notificagdo das pessoas em tratamento de ILTB; PT —
Prova Tuberculinica; SINAN - Sistema de Informagéo de Agravos de Notificagdo; TB — tuberculose.
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